
Увлекательная наука для маленьких

исследователей!

Дорогие родители!

Наука — это не только сложные
формулы и лаборатории. Для детей это мир
удивительных открытий, которые можно
изучать через игру, эксперименты и простые
объяснения. Ваша задача — не дать готовые
ответы, а зажечь интерес к познанию!

3 простых правила:
1. Говорите на языке ребенка, вместо
«Это гравитация» скажите: «Предметы
падают вниз, потому что Земля их
«притягивает», как магнит!».
2. Показывайте, а не объясняйте —
Лучше один эксперимент, чем долгие
рассказы.
3. Задавайте вопросы — «Как ты
думаешь, почему мы не падаем с Земли?»—
пусть малыш строит гипотезы!

ТОП-4 научных тем и как о них
рассказать

1. Почему небо голубое?
Объяснение: «Солнечный свет — как

радуга. Когда он проходит через воздух,
синий цвет „разбрызгивается“ сильнее
остальных».

Эксперимент: Наполните стакан
водой, добавьте каплю молока и посветите
фонариком — вода станет голубоватой.

2. Как летают самолеты?
Объяснение: «Крылья

„подталкивают“ воздух вниз, а самолёт
вверх!».

Опыт: Запускайте бумажные
самолётики с разными крыльями — какие
летят дальше?

3. Почему мыльные пузыри круглые?
Объяснение: «Пузырь старается стать

как можно меньше, а шар — самая
„экономная“ форма».

Эксперимент: Сделайте каркас из
проволоки (треугольник, квадрат) — пузырь
всё равно будет круглым!

4. Откуда берётся радуга?
Объяснение: «Солнечный свет

„разбивается“ на цвета в каплях воды, как в
призме».

группа в ВК «Нескучная
лаборатория. Опыты для
детей»

Как отвечать на сложные вопросы?
«Что внутри черной дыры?» →

«Учёные ещё изучают это! Может, когда ты
вырастешь, ты нам расскажешь?»

«Почему вода мокрая?» → «Она
состоит из крошечных шариков-молекул,
которые „прилипают“ к коже».

Книги и мультфильмы в помощь
Серия книг Е. Качур «Детская

энциклопедия с Чевостиком»

Мультики: «Фиксики», «Смешарики.
Научные открытия», «Так не бывает»

Главное — не бойтесь сказать «не
знаю»! Предложите поискать ответ вместе.
Наука начинается с любопытства, а не с
готовых ответов.

Пусть ваш малыш растёт
исследователем!



ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ
УМЕНИЯ СРАВНИВАТЬ

1. «Что больше?» (3–5 лет)
Разложите перед ребенком игрушки разного
размера (мячики, кубики, машинки) и
спросите: «Какой мяч больше? Покажи
самую маленькую машинку».
2. «Волшебные полоски» (4–6 лет)
Вырежьте из бумаги полоски разной длины
и предложите ребенку разложить их от
самой короткой к самой длинной. Можно
усложнить: «Найди полоску, которая
длиннее красной, но короче синей».
3. «Взвешиваем игрушки» (5–7 лет)
Используйте весы (можно самодельные) и
сравнивайте вес разных предметов: «Что
тяжелее — плюшевый мишка или
машинка?».
4. «Сравниваем на прогулке» (3–6 лет)
На улице можно играть в «Найди самое
высокое дерево», «Кто нашел самый
маленький камешек?» или «Чей шаг больше
— мамин или твой?».
6. «Башня из крышек» (3–6 лет)
Соберите пластиковые крышки от бутылок
разного размера и предложите ребенку
построить башню, выкладывая их от самой
большой к самой маленькой. Можно
усложнить: «Найди крышку, которая
меньше синей, но больше красной».

7. «Сортировка пуговиц» (4–7 лет)
Разложите пуговицы (или монетки) и
предложите ребенку разложить их по
размеру или толщине. Можно добавить
соревновательный момент: «Кто быстрее
соберет все большие пуговицы?».
8. «Картонные полоски» (4–6 лет)
Нарежьте полоски из коробок разной длины
и ширины. Пусть ребенок выстроит их в
порядке возрастания/убывания или
найдет «самую узкую, но не самую
короткую».
9. «Овощное сравнение» (3–5 лет)
Достаньте морковь, картофелины, огурцы и
спросите: «Какая морковка длиннее?
Покажи самый маленький картофель».
Можно взвешивать на руках: «Что тяжелее
— яблоко или луковица?».
10. «Стаканчики-великаны» (4–6 лет)
Возьмите пластиковые стаканчики разного
объема и наполняйте их водой, крупой или
песком. Спросите: «В каком стакане больше
воды? Как сделать так, чтобы в двух
стаканах стало поровну?».

ГЛАВНОЕ—ПРЕВРАЩАЙТЕ ОБУЧЕНИЕ В ИГРУ!

Чем чаще ребенок сравнивает предметы в
повседневной жизни, тем увереннее он будет
в математике и логике. Попробуйте эти игры
— и вы увидите, как легко и весело можно
развивать полезные навыки!

ИГРОВАЯМАСТЕРСКАЯ:
УЧИМСЯ СРАВНИВАТЬ ВЕЛИЧИНЫ

Дорогие родители!
Умение сравнивать величины — это

не просто школьный навык, а важный шаг в
развитии логики, математического
мышления и даже речи вашего ребенка.
Сравнивая предметы по размеру, количеству,
длине, ширине, высоте или весу, дети учатся
анализировать, делать выводы и лучше
понимать мир вокруг.


