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Ieab: coxpaHeHne U yKpeIUIeHne PU3NUECKOro U IICUXHYECKOTO 3/I0POBbS JIETEH C yUEeTOM UX
VH/IMBUYaTbHBIX 0COOCHHOCTEMH, YJIOBJICTBOPEHUE MMOTPEOHOCTEN pacTyIIEero Opranu3ma B
OTJbIXE, TBOPUECKOM EATEILHOCTU U IBUKEHUU

3agaun:

e CO3JaHHE YCJIOBUM, 00ECTICUNBAIOIINX OXPaHy KU3HU U YKPETUICHHS 3JI0POBbS JIETEH,
peaynpexacHIE 3a00JIeBAEMOCTH U TPAaBMAaTU3Ma;

® CO3JaHME YCIIOBUU IS 3aKAJIMBAHUS JETEH, UCTIONB3Ys OJAronpHUsITHBIE (PAKTOPHI JIETHETO
BpeMEHH (COJIHIIE, BO3/IyX, BOJIa), CIIOCOOCTBOBAHUE WX (PU3HYECKOMY PA3BUTHIO ITyTEM
ONTUMU3ALNH JIBUTATEILHON aKTUBHOCTHU KaXKJI0TO peOCHKa;

e (GopMHpPOBAHHE y BOCIIUTAHHUKOB IIPUBBIUKH K 3JOPOBOMY 00pa3y KU3HHU;

® pacIMpeHUE M YTOYHEHHUE JIOCTYIHBIX JACTSIM 3HAHUM U MPeACTaBICHUN 00 00beKTax
MIPUPOJIBI ¥ IPUPOJIHBIX SBICHUSX, (POPMHUPOBAHHE OCHOB IKOJIOTHICCKOHN KYJIbTYPHI,

® pa3BUTHEC YMEHHUI M HABBIKOB 0€30TIaCHOM KU3HENCATECIbHOCTH;

® peanu3als CUCTEMbI MEPOTIPUSATHIA, HAMPABICHHBIX Ha Pa3BUTHE CAMOCTOSITEIIbHOCTH,
WHULIMATUBHOCTH, JIIOO03HATEIILHOCTH U ITI03HABATEIbHON aKTUBHOCTH JOIIKOJILHUKOB B
pa3IMYHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX 00JIACTIX;

® [IOBBIIIEHUE KOMIIETEHTHOCTH I€JIaroroB B BOIIPOCAX OpraHU3allUM JIETHEH
03710POBUTEIBHON PaOOTHI;

e o0ecreyeHue METOIMYECKOTO COMTPOBOXKICHUS JIJISl TUTAHUPOBAHMS M OPTAHU3AIIUHU JICTHETO
OT/bIXa JICTEH;

® [IOBBINICHUE KOMIIETEHTHOCTU POAUTENIEH B BOMPOCAX OPraHU3AIMK JIETHETO OT/IbIXa JCTEH;
MPUBJICYCHUE CEMEHM K YYaCTHIO B BOCIIMTATEILHOM IPOIIECCE Ha OCHOBE MEAaroruKu

COTPYAHUYECTBA.

VYcnenHocTh NpoBeIEeHUs JIETHUX 037J0POBUTEIBHBIX MEPONIPUSATUII BO MHOI'OM OIIpEAEIsAeTCs
KOMIUIEKCHBIM MIOJX0I0M K IUIAHUPOBAHUIO, OPTaHU3aLU1 U MEAUKO-TIEAArOrNYeCKOMY KOHTPOJIIO.
[Tpu nmanupoBaHuM 0340pOBUTENHHON paboTel B IOY HE0O0X0auMO MpHIEpKUBAThCS

CHEAYIOIUX MPUHIIHUIIOB:

- KOMILJIEKCHOE HCIOJIb30BaHUE MPOPHUIAKTUUECKUX, 3aKAMBAIOIIUX U O30OPOBUTEIBHBIX
TEXHOJIOTHI;

- HempepbIBHOE MpPOBeJcHHE MPOPUIAKTHUECKHUX, 3aKATUBAIOIIUX M 0310POBUTEIBHBIX
MEpPOIPHUATHH;

- UCIIOJIb30BaHNE HEMEINKAMEHTO3HBIX CPEACTB 03/10POBJICHUS;

-popMuUpOBaHHE TMOJOKHUTEIFHOM MOTHUBALIUM Y JeTe, MEIUIMHCKOrO MepcoHala,
MeJaroroB K MPOBEACHUIO MPO(PHUIAKTUYECKUX, 3aKATUBAIOIIUX U 03I0POBUTEIBHBIX MEPOIPHUITHIA;

- MHTETPaIUs IPOrpaMMbl MPOPUIAKTUKH 3aKAJTMBAHUS B CEMBIO;

- moBbiieHHe AIPHEKTUBHOCTH CHUCTEMBI  MPOPUIAKTUYECKHX, 3aKATUBAIOMUX U
037I0pPOBUTEIBHBIX MEPOMPHUATHH 3a cueT coOmoaenus B JIOY caHuTapHBIX MpaBHJI © HOPMATHUBOB,
ONTUMAJBFHOTO JBUTATEIFHOTO peXHMa W (HU3UYECKOW HArpy3Kd, CAHUTAPHOTO COCTOSHUS
YUpEKIEHUS, OPraHU3aluy TUTaHUS, BO3IyIIHO-TEIJIOBOTO PeKUMa U BOJOCHAOKEHUSI.

HopmatusBHo-npaBoBas 6a3a

[TpoBenenmne npopuIakTUYECKUX, 3aKAIMBAIOIIUX U 0310POBUTEIBHBIX MEPOIPUITHI C
JeTbMU B JIETHUN TIEpUO/] pETrJIaMEHTUPYET HOPMATUBHBIE JJOKYMEHTHI:

- Konenmmst OOH o nmpaBax pebeHka;

- Koncrurynus P®;

- ®enepanbublii 3ak0H OT 24.07.98 Nel24-h3 «O06 OCHOBHBIX TapaHTHUSX MpaB peOCHKA B
Poccuiickoit @enepanuny;



- denepanpHbIil 3aK0H OT 29 nekadbps 2012 r. Ne 273-d3 «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit
Oenepauun»;

- Ilpukaz MwunobpazoBanusi Poccun ot 16.07.02 Ne 2715, Mun3zapaBa Poccum Ne 227,
I'ockomcropra Poccum  Ne 166, Poccumiickoit akagemun oOpazoBanmss Ne 19  «O
COBEpIICHCTBOBAHWU TIpoliecca (PU3MYECKOrO BOCHHTAHHS B 00pa30BaTENbHBIX YUPEIKICHHIX
Poccuiickoit denepanumny;

- Ilpuka3z MunzapaBa Poccum ot 04.04.03 Ne 139 «O0 yTBEp>KICHUH HHCTPYKIHH II0
BHEJPCHUIO O037I0POBHUTEIHHBIX TEXHOJOTHH B JEATEIHLHOCTh OOPa30BATEIBHBIX YUPEKICHUN
(BMecTe ¢ peKOMEHIYEMbIM IepeYHeM 000PYI0BAHUS U METOUK [0 BHEJPEHUIO 03/I0POBUTEIIBHBIX
TEXHOJIOTUH B 1€ATEIbHOCTh 00PAa30BATEIbHBIX YUPEIKICHHID);

- CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHHUTapHO-3HAEMHOJOTHUYECKHE TPEOOBAHHUS K YCTPOMCTBY,
COJICP’KaHUIO M OpPraHM3alMK pekuMa paboThl B JOLIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3aLUIX)
(mocranosnenue ['1aBHOrO rocy1apcTBEHHOTO caHUTapHOTO Bpada Poccuiickoit deneparuu ot 15
Mmast 2013 r. Ne 26);

- CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MIUIEMHOJIOTHIECKAE TPEOOBAHUS K OpTraHU3AIHsIM
BOCIIUTAHUS U 00YUYEHUs, OTJIbIXA U 03/IOPOBIICHUS JETEH U MOJIOACKHU";

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3MIUIEMHOJIOTHYECKAE TPEOOBAHUS K OpTaHU3AINH
OOIIIECTBEHHOTO  NHUTAHMsS ~ HACEJCHMs»,  YTBEP)KIEHHBIX  TOCTAHOBJIEHHWEM [ JaBHOTrO
roCylapCTBEHHOr0 caHuTapHoro Bpada Poccuiickoit ®enepauuu ot 27 oktsiOps 2020 r. Ne32
(3apeructpupoBano MunucrepcTBoM toctunuu Poccuiickoii ®eneparuu 11 Hosi6ps 2020 r.,
peructpannonusiii Ne 60833), neiictByromum 1o 1 suBaps 2027 roja;

- CanlluH 1.2.3685-21 "I'urueHuueckue HOpPMAaTUBBl M TpeOOBaHUS K 00OECIEUEHUIO
0e3omacHOCTH | (MiIu) O€3BPEIHOCTH IS YelloBeKa (pakTopoB cpeabl oouTaHus";

- ®Ir'ocC 10;

-®OIT 0;

- IIporpamma paszsutus 1OV

- ObpazoBarenbHas MporpaMMa JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs;

- IIpuka3 Munznpasa Poccun ot 04.04.03 Ne 139 «O0 yTBepkIeHUH UHCTPYKIIHH TIO
BHEJIPEHHUIO 03/I0POBHUTEIIBHBIX TEXHOJIOTUH B ACATEIIBHOCTh 00Pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUI;

- nokanbHbIe akThl JJOY.

CucreMa 0310pOBICHHS ETEH B JIETHHUI MEPHOJ] BKITIOYAET B ce0s:

1. Gu3KyIBTYpHO-03JOPOBUTENHHYIO PAOOTY C BOCIUTAHHUKAMHU JETCKOTO Ca/Ia;

2. OpraHu3alyio palMOHAIBLHOTO TUTAHUS;

3. cucTemy 3aKaJuBaHUS;

4. 0310pPOBUTEIHHO-IIPOCBETUTENBCKYIO PaboTy.

Opranuzanms JeTHero 0310pOBUTEIbHOIO Neproaa

B netHuii nepuo miiaHUPyeTCss IPOBECTH CIAEAYIOUIUE MEPOIPUSATHUS:

- pa30uBKa [IBETHUKOB, TIOCAJIKa OTOPOJIa;

- opraHm3amus paboThl MO COOMIOJIEHUIO CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX TpeOoBaHUI
(0OpaboTka mecka B MECOYHHIIAX, MBIThE TOJIa HA BEpaH/aX, B JKAPKYIO MOTOAY IMOJHUB yYaCTKOB
BOJIOM, CBOEBPEMEHHO CKalllUBaHUE TPABBI U T.1.);

- OpraHm3ays mpeaMeTHO-pa3BUBalollei cpenbl Ha Tepputopuu JJOY (obopynoBaHue s
WTPOBOM M MO3HABATEIBHO-UCCIEAOBATEIBCKON ACATEIbHOCTH C MECKOM M BOJOW, paclIMpeHue
ACCOPTHMEHTa BEIHOCHOTO 000PY/IOBaHMS);

- coOmoleHne peXMMa JIHS JIETHETO O3J0POBUTEIBHOTO IEPHO/A, COOTBETCTBYIOIIETO
Caullun u OII J1IOO;

- COOI0IEHNE TUTHEBOTO PEXKUMA JIETHETO 03/IOPOBUTEIILHOTO TIEPHOIA;



- YBEIHMYEHHE TPOJODKUTEIBHOCTH MPOTYJIOK M CHa (B COOTBETCTBUM C CaHUTAPHO-
AMHUIEMHUOJIOTHYECKIMH TPEOOBAaHUSAMHU K YCTPOKMCTBY, COACPIKaHUIO, 00OPYIOBAHUIO H PEKHUMY
paboTHI AOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUM, 1. 2.12.14);

- OpraHu3anusi pa3jIuYHbIX BHJIOB JCTCKON NEATENbHOCTH (MUTPOBOM, KOMMYHUKATHUBHOM,

TPYIOBOM, ITO3HABATEJILHO-UCCIIEN0BATEIBCKON, MPOAYKTUBHOM, MY3bIKaJIbHO-XYO0KECTBEHHOW H

CaMOCTOSITENIbHO) Ha BO3/AYXE;

- TpPOBEICHUE  PEryJsIpHBIX  MEPOIPHUITHI,

MIpe/ICTaBICHUM O 370pOBOM 00pa3e )KU3HHU.

HaITpaBJICHHBIX

Ha

dhopMupoBaHHe

ILnan MeponpuUATHIA HA JIETHUI 0310POBUTE/IbHBIN EPHO

Ne Copnep:kanue padoTbl |  Cpoknm | OTBeTCTBeHHbIE
1. Opranu3anuonHas padora

1.1. | [loarororka JIOKaIbHBIX JOKYMEHTOB 10 OpraHU3aluy padoThl B | Maii 3aBeAyIOMUA,
JICTHUHA TIEPUOJT CT. BOCTIUTATEIN

1.2. | UucTpykTaxu ¢ corpyaaukamu 1OV Mai 3aBenyIOIIHiA,

- IO OpraHu3ally OXpaHbl )KU3HU U 310POBbS IE€TEH; CT. BOCIIUTATENH,
- 110 MOKapHOH 0€30MaCHOCTH B JIETHUN MIEPHOL; CIICLUATHUCT MO

- 110 PO IITAKTHKE U IPEAYTIPEKACHUIO TETCKOTO TOPOKHO- oXpaHe TpyAa
TPAHCIIOPTHOTO TPaBMAaTH3Ma;

-TI0 OXpaHe TPy/ia MPH MPOBESHIH MTPOTYIIOK;

- II0 OKa3aHMIO MTEPBON JOBPauEOHON ITOMOIIY IPU COTHEYHOM U

TEIJIOBOM YAApe;

- 10 MPOQUIAKTHKE MUILEBBIX OTPABICHUN M KHIIIEYHBIX

MHDEKINH,

1.3. | [loaroroBka MaTepuaibHO-TEXHUYECCKON 0a3bl ACITEIBHOCTH Maii, nroHb 3aBeAyIOMIHNA,
JOY x neTHeMy 0310pPOBUTEIHHOMY TIEPHOY, B T.4. B IEPHO/T 3am. mo AXY,
KapaHTHHA IIPH KOPOHABUPYCE CT. BOCIIUTATENH,

BOCTIMTATENH

1.4. | lepeson IOV Ha neTHuit pesxuM pabOTHI: B teuenue JIOII | 3aBemyromimii, 3am.
- YTpeHHUI PUEM JIETe ¢ YCUIICHHBIM YTPEHHUM (PHIBTPOM U o AXY,
MIPOBEJIEHNE YTPEHHEW TMMHACTUKY Ha CBEKEM BO3JIyXE; CT. BOCITUTATEIH,
- YBENMUYEHHE UTUTEIHHOCTH MTPEObIBAaHHS JIETEH HA CBEKEM BOCTIMTATENH
BO3/yXE B TCUCHHE JHS,

- YIUIMHEHHUE THEBHOTO CHAa,

- co0JIr0/IeHNe TUTHEBOTO PEKUMA,

- MaKCHMaJIbHOE BBEJICHHE B PAIlMOH MTUTAHUS CBEXKUX (DPYKTOB,
COKOB, OBOIIICH, 3€JICHN; BUTAMUHHU3AIIHA.

1.5. | Ilononnenue nHGOPMALMOHHBIX YTOJIKOB JIJIsl pOIUTENEH o 03.06.2024 Bocnurarenu,
MaTepraIaMHy Mo BOIIPOCaM 03[0POBIIEHUS, 3aKaINBaHUS, cTapuimne
MIUTaHMS JeTeH U Mpo(PpHUIaKTUKN 3a00IeBaHM B JICTHHIHA BOCIIMUTATENIN
MIEPUO/, B TOM YHCIIe 10 TPOo(HIaKTHKE KOPOHABHpPYCA.

2. Mertoauyeckas padora

2.1. | Pa3paboTka muiaHa JeTHe 0310pOBUTENBHOI paboTHI, Jo 15.05.2024 Crapmme
00CYKJICHHE €r0 Ha NIeTarOTMUeCKOM COBETE BOCTIHTATENH

2.2. | Koncynbrauuu A1 BOCIIUTATENCH: B teuenne JIOII | Crapime

«OpraHn3anysg akTUBHOTO OT/IBIXA B JIETHUN TIEPHOTY; BOCIMTATENH
«IToaBMKHBIE UTPHI HA YHACTKE JIETOM;

«O3710pOBJICHHE IETEN JIETOMY;

«OKOJIOTHYECKOE BOCIIUTAHUE JETEN JIETOM»;

«bezonacHoCTh AeTel Ha Joporax, NpeaynpekaeHue JETCKOTo

TpaBMaTH3Ma»

2.3. | [lomonneHne u OOHOBIICHUE UTPOBBIX U pa3BuBaromux 1eHTpoB | Jlo 31.08.2024 Bocnurarenu
B TPYTIIOBOM IIPOCTPAHCTBE, HA TPOTYIOYHBIX YIaCTKax

2.4. | Pazpabotka U yTBepxkaeHHE rojoBoro ruiaHa Ha 2024-2025 | Maii-ABryct 3aBeayrommiA, 3aMm.
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y4eOHBII TO11

no AXY,

CT. BOCITUTATEIIH,
CTCIUATUCT IO
oXpaHe TpyJaa

3. BocniuraTtesibHO-00pa3oBaTebHas padoTa ¢ 1eTbMH

3.1.

CoBMecTHas! 1eATENbHOCTh BOCIIUTATEINS U IETEH 1O
OCHOBHBIM HAIIPABJICHUSM PA3BUTUS COTJIACHO
YTBEPAKAEHHOMY paclUCaHUIO (IpuiiokeHue 1)

3.2

Pabota o popmupoBanuto y nereit 6e30macHom
KU3HECATCIILHOCTH — OECEIbl, UTPHI, Pa3BICYCHUS 110
O3HAKOMJICHHIO C MPABHJIAMH JJOPOKHOTO JIBHIKCHHUS,
MPEeIyIPEkKACHUIO OBITOBOTO TPaBMaTU3Ma (TEMAaTHYECKOE
TJIAHUPOBAHUE).

3.3.

DKOJIOTMYECKOE BOCIIUTAHME JIETEN: SIKCKYPCHU U
MIPOTYJIKH, Oecebl, HAOII0ICHUS, UTPHI,
SKCIEPUMEHTAJIbHAS I€ATEIbHOCTD, TPY/ Ha IBETHUKE, B
Oropojie u T.II. (TeMaTU4eCcKOoe IUIAHUPOBAHHUE).

3.4.

TpynoBoe BocniuTanue aeTei (AexKypcTBo, yXO/1 3a
KOMHATHBIMU PACTCHHUSIMH, TPYJ Ha y4acTKe, B [IBETHUKE,
oropoje, cOop NpUPOJHOr0 MaTepuaia)

3.5.

ITo3HaBarenbHO-peueBOE pa3BUTHE AeTell: Oecebl,
JUIAKTUUECKUE UTPBl, YTEHHUE XYI0KECTBEHHON
JUTEpaTyphbl, IpocTelliee HIKCIEPUMEHTUPOBAHHE,
HaOII0/ICHNE, YKCKYPCUH (TEMAaTHYECKOE ITIAHUPOBAHNUE).

3.6.

Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, 00CCIICUCHIE
MOJIOKUTEILHOTO SMOIIMOHAIBHOIO HACTPOS: Oece/Ipl,
UTPOBBIC CUTYAIHH OOIICHMS, CFO’KETHO-POJIEBBIC UTPHI
(TemMaTuyeckoe MIaHUPOBAHHE).

3.7.

My3bIKaJbHbIE U CIIOPTUBHBIE PA3BICUYEHUS COTIIACHO
IJIaHY MEPOIPUATHI C AETbMHU HA JICTHUHI
03JI0POBUTEIIbHBIN ITEPUOT

B teucHme
JIETHETO
037I0pPOBUTEIIHH
oT0 TIepruoaa

3aBeyromui, CT.
BOCIIUTATEIH,
BOCITUTATEIH,
CTICIIHAJIACTEI

3.8. TemaTuueckoe nuianuposanue. Ilpasaanku, 10cyru, pa3pjiaedeHust

1. | «31paBcTBYH, JIeTo KpacHoe!» 03 - 07 mronss | Ct. BOCIMTaTED,
PasBneuenue ko [{Hro 3amuThl aeTel «JleHb MHaCHIIa» MYy3.
(ponuTenu, neTH, MeJaroru) PYKOBOIMTENH,
Konkypc urenos cpeau BocnutanHukos JJOY «Moi BOCIIUTATENH,
[Tymxun» MHCTPYKTOP IO
Omnnaiin-mapadgon  «Yuraem Ilymxuna»  (poaurtenu ¢us. KynbType
BOCIIUTaHHHUKOB)

2. | «Mos Poccusi» 10-14 urons Crt. BocIuTaTe b,
CnopTuBHBIN JOCYT IJsl IeTed U ux poautenen «Bmecre BOCIIUTATEIH,
MBI - OOJIbIIIAsE CHJIa, BMECTE MBI - cTpaHa Poccusi» My3.
[Ipaznununoe mectBue Ha [lens ropoaa (15.06.2024) PYKOBOIUTEIN
CeMeliHbIN KOHKYpPC «Y1aH-Y 13 Hau3HaHKY»

3. | «be3onacHoe neTo» 17-21 urons Bocnurarenu
Tearpanuzanus ckazok no ObBX
VYuebnas curyanus «He3Hakomel Ha y4acTKe»

4. | «Jlero B MoeM kpaey» 24 urons -28 CT. BOCIIUTATEIb,
Jletcko-poautenbckuil kBecT « Typuctuueckuil 1aOUpuHT» | MFOHI Mys.

PYKOBOJMTENH,
BOCIIUTATEIN

5. | Henens CnaBsinckoii caru (MBan Kymana — 7 uroiis) 01-05 nrons Cr. BoCTIuTaTENb,

Pasenedenue «B roctu x Henryny» BOCIIUTATEIN

Omnnaitn-mapadon «OauH AeHBb U3 )KU3HU MOECH CEMbIY




6. «Kopuu u kpbutbs» ([leHb cembH, TF00BU 1 BEPHOCTH — 8 08-12 urons Crt. BOCIUTATCIb,
HTOJIS) MYy3.
Cemelinblii koHLEpT «Ham necHs CTpOUTh U KUTh PYKOBOJIMTEINH,
IIOMOTaeT» BOCIIUTATEIH
Harpaxnenve yyacTHUKOB KOHIIEpTa U OHJaitH-MapadoHa
7. | Henenst skciepuMEHTUPOBAHUS 15-19 urons BOCITUTATEITU
Macrep-knacceel «MacTepckas uyaec»
8. Henenst xauru 22-26 uroius CT. BOCIUTATEND,
bykkpoccunr BOCIIMTATEIU
9. Henens 3annmaTeIbHbIX Ty TEHNIECTBUI 29 urong-02 Crt. BOCIIUTATEIIb,
Paszsneuenne «llyremectBue no Mupy» aBrycra BOCITUTATEITN
10. | Buramunnas Hezaens 05-09 aBrycra | Bocnurarenu
Buktopuna «B roctsix y BuraMuHkn»
11. | Henena Henocnymanus 12-16 aBrycra | Ct. BocnuTarenb,
PazBneuenue «ILIuBopoT-HABEIBOPOT» BOCIIUTATENHN
12. | Hegens noOpeIx aen 19-23 aBrycra | Mys.
DmmMo6 « TpukoIop cTpaHbl POAHON PYKOBOJUTEIb,
BOCITUTATEIN
13. | Henens TanauTtoB 26-30 aBrycra | CT. BOCIHUTATENb,
Konuept «3Be3anl «Tepemkar BOCIIHTATEIH
[Ipa3anuk «/lo cBuganus, J1eTO KpacHOE»
4. Pu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIBLHAN PadoTa ¢ 1eTHbMH
4.1. | MakcumanbHOe IpeObIBaHHE JIETEH Ha CBEKEM BO3/IyXe B reuenne Bocnurarenu
(yTpeHHMI IpUEM, TUMHACTHKA, 3aHSTHSL, TPOTYJIKH, JICTHETO
pasBiICUCHUS). 037I0pPOBUTCIIBH
4.2. | Ctporoe cobmi0ieHUE TUTHEBOTO PEKUMA Oro neprozaa
4.3 Co3nanue yciaoBUil AJis OBBIICHUS IBUTATEIbHON
AKTUBHOCTH Ha CBEKEM BO3JIyX€ IyTEM pacIIupeHUs
aCCOPTHMEHTa BEIHOCHOTO 000pYyIOBaHUS (MSIUH,
CKaKaJIK{, OaIMUHTOH T.J1.)
4.4. | OcyliecTBI€HNE 3aKaTMBAaHUS B IOBCETHEBHON KU3HU: Bocnurarenu
-o0sieru€HHas OJIeXK1a;
-COOJI0/IeHNEe PEeKUMA TTPOBETPUBAHNS,
-YMBIBaHHE MTPOXJIATHOMN BOJIOM
4.5. | Opranu3anus cielMaIbHbIX 3aKaJTUBAIOIINX

MEPONPHUSATHH:

- IIOJIOCKaHUE PTa KUIIAYEHON BOJLOM KOMHATHON
TEMIIEPATYPBI;

-X0ieHrne 0OCHKOM J10 U mocje cHa (MILTp. — 2 MUH,
Cp.rp. — 3 MUH, CTP.Tp. — 4 MUH);

- XOX/IeHHue OOCHUKOM I10 TpaBe MpU TeMIIepaType Bo3ayXa
20 rpanycoB (Mi.rp. — 8 MuH, cp.rp. — 10 muH, cT.rp. — 15
MUH);

- COJIHEUHBIE BaHHBI C LIEJIBIO 3aKaJIMBAHMUS,

- BOJIHBIE TIPOLIEAYPBI;

- 00yIBaHME HOT.




4.6. | Peanm3zamus oOpazoBarenbHOU o0nacTu «DPusznueckas WHcTpykTop no
KYyJIBTypa»: (1)I/ISI/I‘IGCKOI‘/‘I
- IPOBEICHUE 3aHATUH (PU3HUECKON KyJIbTYPOH Ha KyJIbType,
BO3/yX€E; BOCIIMTATCJIIN
- IpoBeJIeHUE (PU3KYJIBTYPHBIX JOCYTOB;

- IPOBEJIEHUE CIIOPTUBHBIX YIPaXHEHHH (TOPOIKH,
KOJIbIIeOpOC);

- MPOBEJICHUE DJIEMEHTOB CIIOPTUBHBIX UTP (dyTOOIa,
OackerOosa, 6aIMHHTOHA);

- MPOBE/ICHNE TOJIBUYKHBIX UT'P HA BO3IYXE;

- UHIUBUYaJbHAas U MOATPYIIOBas paboTa ¢ 1eThbMH 10
paszsututo OB/ Ha nporynke (MCroyib30BaHUE MUHU —
TYpHU3Ma).

4.7. | Burtamuaunsanus OIr01: eXKeqIHEBHOE BKIIFOYEHHE B MEHIO 3aBeyroNui, 3a.
CBEXKHX OBOIIEH, PPYKTOB, COKOB, PACIIUPEHHE o AXY
ACCOPTHMEHTAa OBOLIHBIX OJIO]I.

S . KoHTpoOJbHASA 1eSITeIbHOCTh
5.1. | Yrpenuuil npuém (ruMHacTHKA Ha BO3ayXe, porynka) | B reuenue JIOII 3aBeayOLIHiA, CT.
BOCITUTATCIIN

5.2. | IlnanupoBaHHe BOCIUTATEIHHO - 00Pa30BaTEIbHOM B reuenne JIOIT Cr. Bocnurarenu
paboThI B JICTHUN TIEPHUOJT

5.3. | [IpoBepka HaNWYHsI U COXPAHHOCTH BEIHOCHOTO Hrorp 3aBenyromu,
Marepuaia 3am. 3aB. mo AXY

5.4. | BeinonHeHne UHCTPYKIUI B teuenue JIOIT 3aBeyoNIni, CT.

BOCIIMTATCIIH,
CIICUAJIUCT 110
OXpaHe Tpyna

5.5. | Opranuzanusi nUTaHUS: B teuenue JIOII 3aBeyroIIHii, CT.
-opMupoBaHue y JeTei KyJIbTYypHO-TUTHEHUYECKIX BOCIIUTATCIIN
HAaBBIKOB TIPU TPUEME TTUTIIH;

-BEJICHUE TIOKYMEHTALMH 10 TUTAHUIO;
- KOHTPOJIb 32 BUTAMUHHU3ALUEN U KaJTOPUITHOCTHIO
02000151
5.6. | Opranusanus paboThI C POIUTENIMU B reuenne JIOIT 3aBejtyronui, CT.
BOCIIMTATCIIH,
BOCIIMTATCJIN
6. PaGora c poaurteasimu

6.1. | Pasmemenne undopmanuu Ha caiite JIOY, opopmnenue B reuenne JIOII | Bocnnrarenn
CTEHJI0BOM MH(DOpMALIUU Ui poauTenel (pexxum THs
BOCIIUTAaHHUKOB). O(hopMIiIeHHE MaNOK-TIEPEIBIKEK:

. OpraHu3aIys 3aKaIUBaIOIINX IPOLEAYD.
. BUTaMUHHOE JIETO;
. OIIACHBIE HACEKOMBIE.

6.2. | OdopmieHue yroyikoB 310poBbs — «lIpodunaktka B reuenue JIOIT | Bocnurarenu
COJTHEYHOTO yaapay, «[Ipodunaktuka KumeqHsIx
nHpexnuit». Jlanapie 00 SMHUIEMHAOIOTHIECKON CUTYaIlUH,

MIPUHIIMITBI TPOPIIAKTUKHI U YCIOBHUS PACIIPOCTPAHECHUS
KOPOHOBUPYCHOM MH(DEKIIHH.

6.3. | KoncynpTammu uist poauTeneil BHOBb MOCTynuBIIUX aeTeit | B reuenue JIOIT | 3aBenyromui,
«ApanTtanus AeTer K yCIOBUSIM JAETCKOTO caaay. CT. BOCITUTATEIIN

6.4. | [IpuBnedenue poauTene K 03€JICHEHUIO YYaCTKOB, B teuenue JIOII | Bocmurarenu

odopmiieHHnIO rpymi, nmokpacke AM®, HaronHeHHE
MIECOYHMI] TIECKOM.

7. AIMMHUCTPATHUBHO-X035IliCTBEeHHas1 padoTa




7.1.

Tekymuii peMOHT IETCKOIo cajia

7.2. | PeMOHT u mokpacka o00pyJOBaHUS HA y4yacTKax
7.3. | ObpaboTka necka KUMsITKOM
7.4. | Ilocagka oroposa, HUBETHUKA. YXOJ 3a OTOPOJIOM,

IOBCTHHUKAaMMU.

B teuenune JIOII

3aBeAyIOMIUNT,
3am. 3aB. mo AXY




YT1Bepxkaao:
3aeaytomuit MAZIOVY n/c Ne56«Tepemox»
N.B.AnncumoBa

2024 1.

« »

Opranuszanus pe:;kuma npedoiBanus aerei B JJIOY
Tennwtit nepuoo rona paunuii Bospacr (ot 1,5 1o 2)

Bpems PesxkxnMHBIE MOMEHTBI Conep:xkanue
7.30-8.00 YTpennuit npuem aeren [Ipuem nereit. B3aumoneiictBue ¢
«3npaBcTByiTE!» MUHYTKH UTPBI. poautensimMu. MrpoBasi 1esiTeIbHOCTD JIETEH.
WuauBuayanbHas paboTa ¢ JETbMH. WuauBuayanbHble U IOATPYIIIIOBBIE
JMJIAKTUYECKUE, CAMOCTOSITEIbHbBIE UIPBIL.
8.00- 8.10 «Ha 3apsaxy, kak 3aiiuara, 1o yrpam YTpennsist rumHacTuka «Pusnueckas
Oeryt pebsita» KYJIbTYpay, «310pOBbE»
8.10- 8.20 «MoeM ¢ MBUIOM YHUCTO-YUCTO» [ToaroTroBka K 3aBTpaKy: «310POBbEY,
«Counanuzanus», «bezonacHoctsy, « Tpym»
8.20- 9.00 [TpusitHOTO annerura! 3aBTpak: «310poBbey. «Counanu3anus»
9.00-9.20 IToaroroska K Iporyike OOyueHne HaBbIKAM CaMOOOCITYKUBAHUS:
«310poBbeY, «Conuanuszanus»,
«be3onacHoCTb»
9.20-11.30 | Ilporynka «210 Bpemst — st 310poBbs, | «Tpyn», «Iloznanue», «Counanuzanus».
3akansiics, geTsopal» «bezonacHocThY, «Pu3nuecKas KyJibTypay,
«3nopoBbe», «KKoMmMmyHHUKaAIHS,
MHAMBHUAYaJIbHAs paboTa.
10.00 [TpusitHOTO annerura! Bropoii 3aBTpak: «310pOBbEY.
«Conyanu3zanusb»)
11.30-11.40 | Bo3Bpaienue ¢ mporyJiku. [ToaroroBka k 06emy: «310pOBbEY,
«YMbIBalicsl, HE JICHUCh — YUCTHIM 32 «Counanmzanusn», «bezonacHoctb», « Tpym».
o0en caauch!»
11.40-12.10 | «Dt1o0 Bpemst — anst o0eaa, 3HAYUT HAM O6en: «310poBBe», «Conuanuzamms,
3a croJ mopal!» «besomnacHocTe», « Tpya»
12.10-12.30 | [ToaroToBKa KO CHY «Xy0KECTBEHHAS JIUTEPATYPA»,
«Counanuzanusy, «My3bikay», «310pOBBEM.
12.30-15.30 | «OT10 BpeMs - TUILIUHBI — BCE MBI Coznanue Tuxom, 01aronpusTHOM 00CTaHOBKU
KPENKO CaTh JOJLKHBI!» JUIs CHa
15.30-15.40 | «OT0 Bpems — [uis 310POBb4, ITocTeneHHbI NOABEM, 3aKATUBAIOLINE
3aKainsiics, qersopal» MpoLEeayphl. «310poBbeY, «Du3zndeckas
KynbTypay, « Tpyn», « KommyHuKaIms»,
«XyH0XKECTBEHHASI TUTEPATYPa»
15.40-16.00 | CoBmecTHas AedTeNbHOCTH B3pocioro U | MHTerpamnus oOpa3oBaTesbHBIX obnacTen
JeTel ¢ yueToM MHTEerpaluu (MHIMBUYyaIbHAs, OATPYIIIIOBA,
00pa3oBaTeNbHBIX 00JacTeH, CUTYyaTUBHas, JOCYroBasi UTPOBasl
CaMOCTOSITeNIbHAs ACSITETLHOCTD B JeSITENIbHOCTD) «310poBbey, « Colnanu3arusy»,
IIEHTPaX aKTHBHOCTH «bezonacHocTby, «Tpy»
16.00-16.20 | [ToaroToBKa K Y>KUHY. VoxuH. «310poBbe», «Colranu3amus,
IIpusitHOrO anmerwnra! «bezonacHocTe», «Tpy»
16.20-18.00 | «Hy a Beuepom onsiTh Mbl oTIipaBuMcst | B3zaumoneiicteue ¢ pogurensamu, «Iloznanuey,

TYJATh!»

«Counanmaum{». <<BC3OH8.CHOCTB»,
((KOMMYHI/IKaLII/IH», WHAWBHUYyaJIbHAA pa60Ta.




YT1Bepxkaao:
3aeaytomuit MAZIOVY n/c Ne56«Tepemox»
N.B.AnncumoBa

2024 1.

« »

Opranuszanus pe:;kuma npedoiBanus aerei B JJIOY
Tennwtit nepuoo ropa 1-s mnaguas rpynna (ot 2 10 3)

Bpems PesxkxnMHBIE MOMEHTBI Conep:xkanue
7.30-8.00 YTpennuit npuem aeren [Ipuem nereit. B3aumoneiictBue ¢
«3npaBcTByiTE!» MUHYTKH UTPBI. poautensimMu. MrpoBasi 1esiTeIbHOCTD JIETEH.
WunuBuayanbsHast padboTa ¢ JETbMH. WuauBuayanbHble U IOATPYIIIIOBBIE
JUAAKTHYECKHE, CAMOCTOSITEIIbHBIE UTPBIL.
8.00- 8.10 «Ha 3apsaxy, kak 3aiiuara, 1o yrpam YTpennsist rumHacTuka «Pusnueckas
OeryTt pebsaTay KyJbTYpa», «310pOBbE»
8.10- 8.20 «MoeM ¢ MBUIOM YHUCTO-YUCTO» [ToaroTroBka K 3aBTpaKy: «310POBbEY,
«Counanuzanus», «bezonacHoctsy, « Tpym»
8.20- 8.50 [IpusitHOrO annerura! 3aBTpak: «310poBbey. «Counanu3anus»
8.50-9.00 «XynoKecTBEHHAs JIUTEpaTypay, becenpl: «KOMMYHHKaLUSD), «COLUATU3ALIM,
YTEHHE [IECEHOK, ITOTEILIEK. «mo3Hanuey Berpeda ¢ mpupooii: «Tpymy,
«TIO3HAHUE
9.00 - 9.10 TBopueckas akagemust CoBMecTHas 1eATeNbHOCTh IIE1arora ¢ JeTbMU
9.10-9.20 IToaroroska K Iporyike OOyueHne HaBbIKaAM CaMOOOCITYKUBaHUS:
«310poBbeY, «Conuanuszanus»,
«be3omacHOCTH»
9.20-11.30 | Ilporynka «210 Bpemst — ais 310poBbs, | «Tpymn», «Iloznanue», «Counanuzanus».
3aKainsiics, qersopal» «bezonacHocThy, «Pu3nuecKas KyJiabTypay,
«310poBbey», «KoMMyHHKAIUN,
MHAMBHUAyaJIbHas paboTa.
10.00 [TpusitHOTO annerura! Bropoii 3aBTpak: «310pOBbEY.
«Counanuzanus»
11.30-11.40 | Bo3BpalueHue ¢ NporyJKH. [ToaroToBka k o06eny: «310pOBbEY,
«YMbIBalicsl, HE JICHUCh — YUCTHIM 32 «Counanuzanusn», «bezonacHoctb», « Tpym».
o0en caauce!»
11.40-12.10 | «3OT0 Bpems — st o6ea, 3HAYUT HAM O6en: «310poBrey, «Conuanu3amms,
3a croJ nopal» «besomnacHocTeY, « Tpy»
12.10-12.30 | [ToaroToBKa KO CHY «Xy0KECTBEHHAS JIUTEPATYPA»,
«Connanuzanusy, «My3bIKka», «310pOBBEY.
12.30-15.30 | «OT10 BpeMs - TUILIUHBI — BCE MBI Coznanue Tuxom, 01aronpusTHOM 00CTaHOBKU
KPENKO CaTh JOJLKHBI!» JUTSI CHa
15.30-15.40 | «DT0 Bpems — [uis 310POBb4, ITocTeneHHbI TOABEM, 3aKaJIMBAIOLIUE
3aKangiics, JeTsopal» MpOUEaypPbl. «300pOBBEY, «DPuU3NUECKast
KynbTypa», « Tpym», « KoMMyHHUKAIHS,
«Xy10°)KECTBEHHAs JIUTEPATYPA»
15.40-16.00 | CoBmecTHast nesTENBHOCTH B3pocioro u | MHTerpamus oOpa3oBarenbHbIX o0nacTei
JETEN ¢ yUEeTOM MHTErpaluu (MHIMBUYyaIbHAs, OATPYIIIIOBA,
o0Opa3oBaTenbHbIX 00JacTel, CUTYyaTUBHas, JOCYroBasi UTPOBast
CaMOCTOSITENbHAS AESITEIBHOCTD B JESITENIbHOCTB) «370poBhe», «Colnann3anusy,
LIEHTPAaX aKTUBHOCTH «bezonacHocTey, «Tpy»
16.00-16.20 | [ToaroToBKa K Y>KUHY. VxkuH. «310poBbey, «Conuanuzanus,
IIpusitHOrO anmerwnra! «bezonacHocTe, «Tpy»
16.20-19.00 | «Hy a Beuepom onsiTe Mbl oTIIpaBumcst | Bzaumoneiictsue ¢ pogurensamu, «I[lozHanuey,
TYJIATB!» «Commanuzanus». «bezonacHoOCTbY,
«KoMmmyHuKanus», MHAUBUAYaIbHAs padoTa.
18.00 [IpusitHOTO anmneruTal Bropoii yxuH: «310poBbey. «Coruanu3zanus)
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Yr1Bepxaaro:
3aenytouit MAJIOVY n/c Ne56«Tepemok»
1.B.AnucumoBa

2024.

« »

Opranuszauus pe;xuMa npedsiBanus aerei B J10Y.
Tennwviit nepuoo rona 2-s mnagmas rpymmna (ot 3 10 4)

Bpems Pe:xuMHBIE MOMEHTBI Coaepxanue
7.00-8.00 YTpennuit npuem aereu [Ipuem nereit. B3aumoneicTBue ¢ poauTeasiMHu.
«3npaBcTByiTE!» MUHYTKHU UTPBI. Urposas nesrenbHOCTb nereil. MTHauBuayaibHbIe
WuauBuayanbHast paboTa ¢ JETbMH. U TIOATPYIIIOBbIE UIAaKTUYECKHUE,
CaMOCTOSITEJIbHBIE UIPHI.
8.00- 8.10 «Ha 3apsaky, kak 3aifyara, 1o yrpam YTpeHnsas rumHacTuka «dusudeckas KyabTypay,
OeryT pebsaTay «310pOBbE» KOPPETUPYIOIIasi THMHACTHKA
8.10- 8.20 «MoeM ¢ MBIJIOM YHUCTO-YHCTOY [ToaroroBka K 3aBTpaKy: «310pOBbEY,
«Counanuzauusn», «bezonacHoctby», « Tpyn»
8.20- 8.40 [TpusitHOTO annerura! 3aBTpak: «310poBbey. «Counanu3anus»
8.40- 8.55 MuHyTKH UTpbI HrpoBas nesTenbHOCTD JeTei
8.55-9.20 TBopueckas akageMus CoBMecTHas A€SITEbHOCTD Tearora ¢ 1IeTbMH
9.20- 9.40 | IloaroroBka K IpoOTryJKe OOyueHue HaBbIKaM CaMOOOCITYKUBaHUS:
«3n0poBbey, «Couunanuzanus», «bezonacHOCTb
9.40-11.55 | Ilporynka «3to Bpems — [uist 310poBbsi, | « Tpym», «Iloznanue», «Counanmzanus». «beso-
3aKajsiics, nersopal» MACHOCTbY, «Du3nueckas KyIbTypay,«310pOBbE»,
«KommyHuKanusy, MHIUBUyallbHast padoTa.
10.00 IIpusaTHoro anmnerura BTopoii 3aBTpak: «310poBbey. «Counanu3anus»
11.55-12.05 | Bo3Bpaienue ¢ mporyJiku. [ToaroroBka k 00eay: «310pOBBEY,
«YMBIBaCs, HE JICHUCh — YUCTBIM 3a «Counanuzanusn», «bezonacHoctby», « Tpym».
o0en caauce!»
12.05-12.30 | «3OT0 Bpems — it o0ea, 3HAYUT HaM O6en: «3n0poBbey, «Connanu3aus,
3a crou nopal» «besomnacHocTby, «Tpy»
12.30-12.45 | IloaroroBka Ko cHY «Xy10’)KECTBEHHAS JIUTEPATYPA»,
«Coumanuzanusn», «My3blka», «310pPOBBEY.
12.45-15.30 | «OT10 BpeMs - TUILIMHBI — BCE MBI Coznanue Tuxoi, 0J1aronpusTHON 00CTaHOBKU
KPENKO CIaTh JOJLKHBI!» ULl CHa
15.20-15.30 | «OT0 Bpems — Ui 310POBb4, «310poBbey, «Puznueckas KyabTypa», « Tpyms»,
3aKainsiics, qerBopal» «KommyHukanms», «Xya0xecTBeHHas
JUTEpaTypay
15.30-16.05 | CoBmecTHas nesTeNIbHOCTH B3pocioro u | MaTerpaius o6pa3oBareiabHbIX obiacTeit
JieTelt ¢ yueToM MHTerpalu oopa3oBa- | (MHIMBUAYyallbHAs, IOATPYIIIOBAast, CATYaTHUBHAs,
TeJIbHBIX 00JIacTel, cCaMOCTOSATEIbHAS JIOCYyTOBasi UTrpoBast IESTEINbHOCTh)
JeSITEIbHOCTD B LIEHTPaX aKTUBHOCTH
16.05-16.25 | IlogroroBka k yxuny. [IpusitHOrO YxuH. «310poBbe», «Connanu3anusi»,
arnneTrura! «bezonacHocTb», «Tpym»
16.25-19.00 | «Hy a Beuepom onsiTh Mbl OoTIIpaBuMcst | B3aumoneiictsue ¢ pogurensamu, «Iloznanue»,
TYJATB!» «Counanuzanusn». «be30nacHOCTbY,
«KoMmyHuKanusy, HHIUBUyalbHast padoTa.
18.00 ITpusitHOTO annerura! Bropoii yxuH: «310poBbe». « Conpanusanus»
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Yr1Bepxaaro:
3aenytouit MAJIOVY n/c Ne56«Tepemok»
1.B.AnucumoBa

2024r.

« »

Opranuszanus pe;xuMa npedsiBanus aereu B J10Y.

Tennwtit nepuoo rona cpenuss rpynmna (ot 4 10 5)

Bpems Pe:xxnMHBIE MOMEHTBI Coaepxanue
7.00-8.00 YTpennuit npuem aereu [Ipuem nereit. B3aumoneicTBue ¢ poauTeasiMHu.
«3npaBcTByiiTe!» MunyTku urpel. | UrpoBas aestenbHOCTh AeTell. UHIUBUyanbHbIE U
WunuBuayanbHas pabora ¢ HOJrPYNIOBBIE TUAAKTUYECKHE, CAMOCTOSITEIbHbIE
JETbMHU UTPBI.
8.00-8.10 «Ha 3apsnky, kak 3aityara, 1mo YTpeHnsis ruMHacTuKa «DU3nyeckast KyJabTypay,
yTpam OeryT pedsiTa» «310pOBbE» KOPPETUPYIOIIas TUMHACTHKA
8.10- 8.20 «MoeM ¢ MBIJIOM YHUCTO-YHCTOY [ToaroroBka K 3aBTpaKy: «310pOBbEY,
«Counanuzanusn», «bezonacHoctby, « Tpyn»
8.20- 8.40 [TpusitHOTO annerura! 3aBTpak: «310poBbey. «Couuanu3anus»
8.40- 8.55 MuHyTKH UTpbI HrpoBas nesTenbHOCTD JeTel
8.55-9.20 TBopueckas akajgemus CoBMecTHas ACSITEIILHOCTD Tearora ¢ IeTbMU
9.20- 9.30 [TonroroBka K mporyJjke OO0yueHue HaBbIKaM caMOO0CTYKUBaHU:
«3n0poBbey, «Conpanuzanus», «be3onacHocTe
9.30- 12.05 [Iporynka «Tpyn», «Ilo3nanuey, «Connanuzanus,
«be3omnacHocThy, «Pu3nUecKas KyJlbTypay,
«3n0poBbey, «KoMMyHHMKaLNA», THAUBUIYaIbHAS
pabora.
10.00 [TpusitHOTO annerura! Bropoii 3aBTpak: «310poBbe», «Conuanuszanus»,
«besomnacHocTby, «Tpy»
12.05-12.15 | BosBpaiiieHue ¢ mporyJKH. [ToaroroBka k 00eay: «310pOBBEY,
«YMbIBalics, He JeHUCh — YuCThIM | «Conmanuzanusy», «besonacHoctby, « Tpym».
3a 00en caauch!»
12.15- 12.35 | «910 Bpems — st ob6ena, 3HauuT | O6exn: « Tpym» «3mopoBbey, « Colpanu3anusy,
HaM 3a cTon nopal» «be3onacHoOCTBY,
12.35-12.45 | IloarotoBka KO CHY «XyI0KECTBEHHAS JIUTEPATYPAY,
«Commanuzanus», «My3bikay, «310pOBbEY.
12.45-15.30 | «Oto0 Bpems - TuIIMHBI — Bce Mbl | Co3aaHMe THXOM, O1aronpusTHOW 0OOCTaHOBKY JIJIsS
KPENKO CaTh JOJLKHBI!» CHa
15.30-15.40 | «3T10 Bpems — A 340POBBA, «310poBbe», «Pusnueckas KyabTypa», « Tpyms»,
3aKansiics, qersopal» «KommyHnukanus», «Xya0KeCTBEHHAs
JUTEpaTypar
15.40-16.10 | CoBmecTHas JAeSATCILHOCTD Huterparmus o0pa3oBaTenbHBIX 00IacTei
B3pPOCJIOTO U JIETEHN C y4eTOM (MHOUBHlyalbHAasl, HOATPYIIIIOBAsA, CUTyaTHBHAS,
UHTETpaIuu oopazoBa- JIOCYTOBasi UTPoBast 1E€ATEIbHOCTD)
TEJIbHBIX 00JIacTei,
CaMOCTOSITeNIbHAs ACSITETbHOCTD B
LIEHTPax aKTUBHOCTHU
16.10-16.30 | [ToarotoBka k yxuny. [Ipustaoro | Yxxun: «310poBbe», « Colnanuszanus»,
anmerural «besomnacHocTby, «Tpy»
16.30-19.00 | «Hy a Beuepom omsTh MBI B3anmoperictue ¢ pogurensamu, «I[loznanuey,
OTHPABUMCS TYJISTh!» «Conmanmzanus». «be3onacHoOCTb,
«KommyHuKanus», MHIUBUAyalbHas paboTa.
18.00 [TpusitHOTO annerura! Bropoii yxun: «310poBber, «Conpannszanus,

«besomnacHocTby, «Tpy»
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Yr1Bepxaaro:
3aenytouit MAJIOVY n/c Ne56«Tepemok»
1.B.AnucumoBa

2024r.

« »

Opranuszanus pe;xuMa npedsiBanus aereu B J10Y.

Tennwviit nepuoo rona crapuas rpymmna (0T 5 10 6)

Bpems PesxxnMHbIE MOMEHTBI Conep:xxanue
7.00- 8.00 Mp1 pajasl BUieTh Bac! [Ipuem nereil. BzanmonelcTBre ¢ poAUTEISIMH.
Urpaem B™mecre! Urposas nestenbHOCTh eTeil. UTHauBuayanbHbIe U
MOATPYNIIOBBIE TUAAKTUYECKHUE, CAMOCTOSITEIILHBIC
UTPBI.
8.00-8.15 «Ha 3apsanky, kak 3aifuara, 1o YTpeHnsis ruMHacTUKa « DU3nyecKast KyJbTypay,
yTpaMm OeryT pedsTa «310pOBbE» KOppETUpYIOIIasi THMHACTHKA
8.15- 8.25 «MoeM ¢ MbUIOM 4uCTO-4yuCcTO» | IloAroToBKa K 3aBTpaKy: «310pOBbLEY,
«Counanuzanusn», «bezonacHoctby», « Tpyn»
8.25-8.45 [IpusitHOTO anmneruTal 3aBTpak: «3710poBbe». «Conuann3anus»
8.45-9.00 MuHYTKH UTPBI Hrposas nedarenbHOCTb AeTer
9.00- 9.25 TBopueckas akagemMus CoBMecTHas AeITENbHOCTD IIegarora ¢ 1eTbMHU
9.25- 9.35 | IloaroroBka K NporyJke OOyueHue HaBbIKaM CaMOOOCITYKUBaHUS:
«3mopoBbey, «Conmanuzanus», «bezonacHocTb
9.35-12.25 | IIporynka «Tpyn», «Ilo3nanuey, «Counanuzanus»,
«be3onacHocThy, «Du3nuecKas KylabTypay,
«3mopoBbey, «KoMMyHUKALHSY, UHIMBUIYATbHAS
pabora.
10.00 [IpusitHOrO annerura! Bropoii 3aBTpak: «310poBbe». «Conpanuszanms»
12.25- 12.35 | Bo3BpaileHue ¢ nporyJyiku [ToaroroBka k 06eny: «310pOBLEY,
«YMbIBaiics, HE JICHUCH — «Conmanuzauus», «bezonacHoctsy, « Tpya».
YHCTHIM 32 00€]] cauch!»
12.35-13.00 | «3T0 Bpems — m1s obena, O6en: «3n0poBbey, «Connanu3aus,
3HAYMT, HAM 32 CTOJI TOPa» «be3onacHocTey, «Tpy»
13.00-13.10 | ITogroroBka Ko cHY «XynoxecTBeHHas! TuTeparypay, «Conuanuzanusy,
«My3bIKay, «310pOBBE.
13.10- 15.30 | «3T0 - Bpems TUIIHHBL, Bce Mbl | Co3/1aHne TUXOM, OJ1aronpusTHOW 00CTaHOBKY JIJIst
KPETIKO CNAaTh JIOJKHBDY CHa.
15.30-15.40 | «OT0 Bpems — 1 310pOBbs, «310poBbey, «Puznueckas KyabTypa», « Tpyms»,
3aKajsics, JeTBopal» «KommyHukanus», «Xy10)KeCTBEHHAs JIUTEpATypar
15.40-16.20 | CoBmecTHast 1eATEIBHOCTh WuTerpanus oOpa3oBaTenbHbIX o0nacTen
B3POCJIOTO U JIETEU C y4eTOM (MHIMBUIYyaNbHAS, TIOATPYIINOBAs, CHTyaTHBHAS,
WHTETpaIy 00pa3oBaTeIbHBIX | JOCYrOBask MTPOBAas ACSATEIHHOCTD)
obracrteid, caMOCTOsITeNIbHAS
NeSATEeTLHOCTH B IIEHTPaxX
aAKTUBHOCTH
16.20-16.30 | IToaroroBka K y>KHHY. VxuH: «310poBbey, «Conuanuzanusy,
[IpusitHOorO annerura! «bezonacHocTb», «Tpym»
16.45- 19.00 | «Hy a Beuepom omsiTh, MbI B3aumopeiictue ¢ pogutensmu, «Ilo3Hanuey,
OTIIPABUMCS TYJISTH) «Conmanuzauus». «be3onacHocTh,
«KommyHuKanus», MHIUBUAyaIbHAs paboTa.
18.00 [TpusitHOTO anmeruTal Bropoii yxuH: «310poBsey. «Conuanu3anus»)
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Yr1Bepxaaro:

3aenytouit MAJIOVY n/c Ne56«Tepemok»
1.B.AnucumoBa

«_» 2024r.

Opranusanus pexuma npedbiBanus gereid B 10Y
Tennwviu nepuoo rojia MOJArOTOBUTENbHAA K IIKoJIe Tpynna (oT 6 10 7(8)

Bpems PesxxmMHbIE MOMEHTBI Conep:kanue
7.00- 8.00 Me1 pajasl BUieTh Bac! [Ipuem gereit. CamocTosTeNbHASI UTPOBAs
Urpaem B™mecre! JeITeNIbHOCTD aeTeid. nauBuyanbHas
KOppEeKIMOHHast paboTa.
8.00-8.15 «Ha 3apsanky, kak 3aifuara, 1o VY1peHnss ruMHacTuKa «PU3UYECcKas KyJabTypay,
yTpaMm OeryT pedsitay «3110pOBbE» KOPPETUPYIOLIAsi THMHACTUKA
8.15- 8.30 «MoeM ¢ MBUIOM YHUCTO-YHUCTO» [ToaroroBka K 3aBTpaKy: «310POBbEY,
«Coumanuzanus», «bezomacHoctsy, « Tpya»
8.30- 8.50 [IpusitHOTrO annerura! 3aBTpak: «310poBbey. «Counanu3anus»
8.50-9.05 MuHYTKH UTPBI UrpoBas neqarenbHOCTh AeTei
9.05- 9.30 TBopueckas akageMus CoBMecTHas A€SITENbHOCTD Te1arora ¢ IeTbMH
9.30-9.40. | IloaroroBka K NpoOTryJKe OOyueHue HaBbIKaM CaMO0OCITyKUBAHUS:
«3nopoBbey, «Counanuzanusny, «be3onacHoOCTh
9.40- 12.35 | «I'ynait na npucMartpusaiics!» «Tpyn», «Iloznanuey, «Conuanuzanusy.
«be3onacHocThY, «Pu3nUecKas KyJIbTypay,
«3nopoBbe», « KoMMyHHKaIUA), UHAUBUAYAIbHAS
pabora.
10.00 [IpusitHOTO anmneruTal Bropoii yxun: «310poBbe». «Colannzanus»
12.35- 12.45 | Bo3BpaileHue ¢ mporyJsiku [ToaroroBka k 06emy: «310pOBbEY,
«YMbIBaiics, He JeHUCh — YncThIM | «Coumanuzanusn», «bezonacHocte», « Tpym».
3a oben canuch!»
12.45-13.10 | «Oto Bpemst — ans o6exna, 3HauuT, | Ob6en: «3a0poBbey, «Cornanusaius»,
HaM 3a CTOJI Opay» «bezonacHocTe», «Tpy»
13.10-13.20 | ITogroroBka Ko cHY «XyI0KECTBEHHAs JTUTEPATYPAY,
«Counanmzanusy, «My3bikay», «310pOBBE.
13.20- 15.30 | «3OT0 - Bpemsi TUILINHBI, BCE MbI Coznanue TUXoi, 6JaronpuaTHON 00CTaHOBKU
KPETIKO CTaTh JIOJKHBD) JUISI CHa.
15.30- 15.40 | «Ot10 Bpemst — aiist 310POBBSL. «3n0poBbey, «Puznueckas KyiabTypa», « Tpym»,
3akansiica, qeTBopal» «KommyHnukamusy, «Xya0xecTBeHHas
JUTEpaTypay
15.40- 16.30 | CoBmecTHas AeSTEIbHOCTD WuTterparus obpazoBaTeiabHbIX 001acTeit
B3POCJIOTO H JIETEH C y4eTOM (MHAMBUYaNbHAS, IOATPYNIIOBAs, CHTYyaTUBHAs,
MHTETpaIui 00pa3oBaTeIbHBIX JIOCYToBasi UTpOBasi J€ATEIbHOCTD)
o0OnacTel, caMOCTOsTeIbHAs
JeSATEeIbHOCTh B LIEHTpaxX
AKTUBHOCTH
16.30-16.45 | IloaroToBka k yxuny. [Ipusaraoro | YxuH: «3m10poBbe», «Coruanu3anus,
annerura! «besomacHocTby, «Tpyn»
16.45- 19.00 | «Hy a Beuepom omnsiTh, Mbl B3aumoneiicteue ¢ pogurensamu, «Iloznanue»,
OTIIPABUMCS TYJISTH) «Conunanuzanus». «be30macHocTby,
«KommyHuKkanus», UHIUBUAyaIbHas paboTa.
18:00 [TpusitHOTO anmeruTal Bropoii yxun: «310poBbey». « Comrann3anusy
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