
В. А. Сухомлинский говорил: "Дайте детям радость труда! Эту радость 
ему несут успех, осознание своей умелости и значимости 

выполняемой работы, возможность доставлять радость другим". 

Труд детей многообразен. Это позволяет поддерживать у них интерес к 
деятельности, осуществлять их всестороннее воспитание. 
Различают 4 основных вида детского труда: 
- самообслуживание; 
- хозяйственно – бытовой труд; 
- труд в природе; 
- ручной труд; 
 
Самообслуживание — это труд ребенка, направленный на 
обслуживание им самого себя (одевание-раздевание, прием пищи, 
санитарно-гигиенические процедуры). Качество и осознанность 
действий у разных детей разные, поэтому задача формирования 
навыков самообслуживания актуальна на всех возрастных этапах 
дошкольного детства. 

 
 
 
Хозяйственно – бытовой труд 

Уход за растениями на подоконнике; 



Уже в конце февраля - начале марта начинаем посев семян на 
рассаду, выращиваем лук. 

Выращиваем травники. 
 

 
Весной сажаем саженцы деревьев и кустарников, высаживаем 

рассаду цветов. 
В течении всего лета ухаживаем за растениями: поливаем, 

пропалываем. 
Осенью собираем урожай овощей. 
Убираем опавшие листья. 
В зимнее время расчищаем дорожки от снега, кормим птиц. 
 
Ручной и художественный труд - по своему назначению является 

трудом, направленным на удовлетворение эстетических потребностей 
человека. В его содержание входит изготовление поделок из 
природного материала, бумаги, картона, ткани, дерева. Этот труд 
способствует развитию 
фантазии, творческих способностей; развивает мелкие мышцы рук, 
способствует воспитанию выдержки, настойчивости, умению доводить 
начатое до конца. Результатами своего труда дети радуют других 
людей, создавая для них подарки.  

Формы организации труда детей: 



- поручения; 
- совместный труд. 

 
 
Поручения — это обращенная к ребенку просьба взрослого 

выполнить какое-либо трудовое действие. Поручение является первой 
формой организации трудовой деятельности. 
 


