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Уважаемые коллеги!

Предлагаем вашему вниманию издание, подготовленное с целью 
оказания методической помощи и поддержки педагогическим коллек-
тивам, использующим пособия издательства «Баласс» при организации 
образовательной деятельности.

25 ноября 2022 года приказом Министерства просвещения № 1028 
была утверждена Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования ( далее – ФОП ДО). В срок до 1 сентября 2023 года обра-
зовательные программы ДОО должны быть приведены в соответствие 
с ФОП ДО.

ФОП ДО является документом, определяющим базовое содержание, 
объём и планируемые результаты дошкольного образования, и пред-
ставляет собой основу для самостоятельной разработки каждой ДОО 
своей образовательной программы.

При этом п. 23.9 ФОП ДО предоставляет образовательной организа-
ции право самостоятельно определять средства воспитания и обучения.

Главное, чтобы содержание и планируемые результаты разрабаты-
ваемых в ДОО программ были не ниже относительно содержания и 
планируемых результатов ФОП ДО.

Авторским коллективом издательства «Баласс» проведён подробный 
анализ Федеральной образовательной программы дошкольного образо-
вания и пособий по различным направлениям развития дошкольников, 
издаваемых издательством «Баласс», на предмет их соответствия зада-
чам, содержанию и планируемым результатам ФОП ДО.

По каждому из пособий сделаны выводы об эффективности их ис-
пользования для решения определённых задач.

Для вашего удобства материал структурирован по образовательным 
областям в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО (см. Содержание).

В отдельные разделы помещены пособия, обеспечивающие комплекс-
ное развитие дошкольников (решают задачи в пяти образовательных 
областях), и пособия, позволяющие решить лишь некоторые задачи в 
одной из образовательных областей.

Материалы будут полезны при разработке образовательной про-
граммы ДОО, так как они построены по модульному принципу. Их 
можно разместить в разделе «Материально-техническое обеспечение 
программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания».

Нужно только найти страницы, которые содержат описание ис-
пользуемых вами пособий, распечатать их и вложить в папку со своей 
программой для обоснования применения указанных изданий в обра-
зовательной деятельности.

Желаем успехов!

Главный редактор издательства «Баласс»,
координатор направления «Дошкольное образование»
Светлана Сергеевна Кузнецова
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В соответствии с ФГОС ДО основными задачами социально-комму-
никативного развития являются: 

1) усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нрав-
ственных ценностей, принятых в российском обществе;

2) развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, фор-
мирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;

3) формирование у ребёнка основ гражданственности и патриотизма, 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 
сообществу детей и взрослых в образовательной организации, региону 
проживания и стране в целом;

4) развитие   эмоциональной   отзывчивости   и сопереживания, со-
циального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств 
и отношений;

5) развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 
регуляции ребёнком собственных действий;

6) формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного 
поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 
среде).

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(ФОП ДО) уточняет и конкретизирует эти задачи для каждого из воз-
растных периодов раннего и дошкольного детства. 

Для раннего возраста эти задачи формулируются следующим обра-
зом: 

1) поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 
период адаптации к ДОО;

2) развивать игровой опыт детей, помогая им отражать в игре пред-
ставления об окружающей действительности;

3) поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, разви-
вать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 
действиям помощи, заботы, участия;

4) формировать элементарные представления о людях (взрослых, де-
тях), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выражен-
ных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;

5) формировать первичные представления ребёнка о себе, о своём 
возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких чле-
нах семьи.

Все эти задачи успешно решаются при использовании в образователь-
ной деятельности методического пособия для педагогов ДОО «Познаю 
себя. Методические рекомендации к образовательной программе со-
циально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста 
(от двух месяцев до восьми лет)», авторы М. В. Корепанова, Е. В. Хар-
лампова.  

В методическое пособие включены программа социально-коммуни-
кативного развития детей младенческого, раннего и дошкольного воз-
раста «Познаю себя», примерное тематическое планирование, а также 
подробные конспекты занятий и других форм работы с детьми от 1,5 до 
7(8) лет. 
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Таким образом, использование этого методического пособия при ра-
боте в группах раннего возраста обеспечивает реализацию задач соци-
ально-коммуникативного развития, сформулированных в ФОП ДО, в 
полном объёме и не требует дополнительных материалов.

Задачи социально-коммуникативного развития детей от 3 до 7(8) лет 
в ФОП ДО сгруппированы по четырём направлениям:

1) сфера социальных отношений;
2) формирование основ гражданственности и патриотизма;
3) трудовое воспитание;
4) формирование основ безопасного поведения.

Каждое из указанных направлений реализуется через различные 
формы работы и виды детской деятельности. Задачи социально-комму-
никативного развития решаются в процессе взаимодействия ребёнка с 
педагогом и сверстниками не только на занятиях, но и в свободной де-
ятельности и в режимных моментах. Поэтому внимание им уделяется в 
течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Непосредственное влияние на положительную социализацию до-
школьника оказывает игровая деятельность.

 Для того чтобы игровая деятельность обеспечивала социально-ком-
муникативное развитие дошкольников, педагог должен:

– поощрять инициативу детей при развёртывании индивидуаль-
ных, парных и коллективных игр; поддерживать стремление детей 
вступать в игровые диалоги; формировать умения принимать игро-
вую роль, выполнять игровые действия в соответствии с принятой 
ролью;

– поощрять проявления доброжелательности в отношении партнёра 
по игре;

– поддерживать игровую самостоятельность и инициативу малышей, 
попытки подбирать атрибуты для роли и недостающий игровой матери-
ал; обозначать словами игровые действия, связанные с ролью; побуж-
дать желание рассказывать о своих предпочтениях (что нравится, а что 
не нравится);

–  учить принимать поставленную воспитателем игровую задачу или 
выдвигать её самостоятельно в соответствии с правилами игры, дости-
гать нужного результата; контролировать достижение игрового резуль-
тата в соответствии с игровой задачей; объяснять сверстникам, как по-
лучить результат; отвечать на вопросы воспитателя о ходе игры и пред-
полагаемом результате;

– обеспечивать развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование готов-
ности к совместной деятельности со сверстниками;

– создавать условия для предупреждения негативизма в отношении 
к сверстникам, учить детей уважать игровое пространство играющих;

– способствовать развитию самодеятельной игры как формы органи-
зации жизни детского общества, возникновению и укреплению устой-
чивых детских игровых объединений, формированию положительных 
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межличностных отношений детей, а также воспитанию значимых мо-
тивов образования игровых объединений;

– обращать внимание на то, чтобы очень активные дети не подавляли 
инициативы своих товарищей; 

– способствовать применению детьми правил и норм поведения в 
сов местной деятельности;

– учить детей договариваться (в играх, совместной деятельности); 
анализировать и оценивать конфликтные ситуации, правильно реаги-
ровать на них; понимать, что причинами конфликта могут быть проти-
воположные интересы, чувства, взгляды; обсуждать с детьми способы 
разрешения конфликтов: как бы ты поступил? Как помочь помириться?

– развивать произвольность поведения ребёнка, так как механизм 
управления своим поведением, подчинения правилам складывается 
именно в сюжетно-ролевой игре, а затем проявляется и в других видах 
деятельности (например, в учебной);

– помогать детям выделять нравственный смысл отношений, связан-
ных с ролью; ориентировать на отражение в соответствующих игровых 
ролях таких качеств, как отзывчивость, стремление помочь другому, 
проявление заботы, постоянная готовность выручить из беды, преодо-
левая препятствия, и т.п.

Для целенаправленного решения задач социально-коммуникатив-
ного развития в сфере социальных отношений с детьми от 3 до 7(8) 
лет может быть использовано вышеназванное методическое пособие 
«Познаю себя». 

Формирование основ гражданственности и патриотизма может осу-
ществляться средствами пособий «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), ав-
торы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.;  «По пла-
нете шаг за шагом» (в 6 частях), авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев, 
Т. Р. Кислова и др. Важную роль в формировании основ гражданствен-
ности и патриотизма играют чтение художественной литературы, под-
готовка и проведение общегосударственных и национальных праздни-
ков, досуговые мероприятия на заданную тематику и пр.

Задачи трудового воспитания решаются через приобщение детей к 
элементарной трудовой деятельности и самообслуживанию.

Формированию основ безопасного поведения также посвящены отдель-
ные темы в пособиях «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы А. А. Вах-
рушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По планете шаг за шагом» 
(в 6 частях), авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев, Т. Р. Кислова и др.

Вопросам самопознания старших дошкольников посвящено пособие 
«Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. Харлампова. 



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

В данном разделе представлен анализ задач и содержания образо-
вательной деятельности по познавательному развитию дошкольников 
в программах и пособиях «Моя математика» для детей 4–5 лет и «Моя 
математика», в 3 частях, для детей 5–7(8) лет (авторы М. В. Корепанова, 
С. А. Козлова, О. В. Пронина); «Здравствуй, мир! Для самых маленьких» 
и «Здравствуй, мир!», в 4 частях (авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочема-
сова, И. В. Маслова и др.), в сопоставлении с содержанием Федеральной 
образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО).

Развёрнутые описания занятий по данным пособиям содержатся в 
отдельных методических рекомендациях для педагогов и родителей.

 Подробности анализа пособий представлены в таблицах по возраст-
ным группам дошкольников.
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ПОСОБИЕ «МОЯ МАТЕМАТИКА»
(для детей 4–5 лет и  5–7(8) лет (в 3 частях))

(авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова, О. В. Пронина)
Методическая литература: пособие  «Моя математика.   Мето-

дические рекомендации к образовательной программе познавательно-
го развития детей дошкольного возраста», авторы М. В. Корепанова, 
С. А. Козлова.

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3–4 года)  
Программа «Моя математика»

(авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова, О. В. Пронина)
Задачи 

образовательной 
деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности с детьми 

младшего дошкольного 
возраста по программе 

«Моя математика»
1. Формировать 
представления де-
тей о сенсорных 
эталонах цвета 
и формы, их  ис-
пользовании в са-
мостоятельной де-
ятельности.

Педагог развивает у детей 
осязательно-двигательные 
действия: рассматривание, 
поглаживание, ощупыва-
ние ладонью, пальцами по 
контуру, прокатывание, 
бросание и т.п.; расширяет 
содержание представле-
ний ребёнка о различных 
цветах (красный, жёлтый, 
зелёный, синий, чёрный, 
белый); знакомит с оттен-
ками (розовый, голубой, 
серый) и закрепляет слова, 
обозначающие цвет.
Педагог, организуя поис-
ковую деятельность, кон-
кретизирует и обогащает 
познавательные действия 
детей; задаёт детям вопро-
сы; обращает внимание на 
постановку цели, опреде-
ление задач деятельности; 
развивает умения при-
нимать образец, инструк-
цию взрослого; поощря-
ет стремление самосто-
ятельно завершить нача-
тое действие. Организует 
и поддерживает совмест-
ные действия ребёнка со 
взрослым и сверстниками.

В процессе знакомства детей 
с операцией классификации 
педагог организует и раз-
вивает у детей осязатель-
но-двигательные действия: 
рассматривание, поглажива-
ние, ощупывание ладонью, 
пальцами по контуру объек-
тов с выраженной геометри-
ческой формой (круг, пря-
моугольник, треугольник), 
прокатывание, бросание, 
расположение друг относи-
тельно друга и т.п.; расши-
ряет содержание представ-
лений ребёнка о различных 
цветах (красный, жёлтый, 
зелёный, синий,  чёрный, бе-
лый); знакомит с оттенками 
(розовый, голубой, серый) и 
закрепляет слова, обознача-
ющие цвет.
Педагог, организуя поиско-
вую деятельность, конкре-
тизирует и обогащает позна-
вательные действия детей; 
задаёт детям вопросы; об-
ращает внимание на поста-
новку цели, определение за-
дач деятельности; развивает 
умения принимать образец, 
инструкцию взрослого; по-
ощряет стремление самосто-
ятельно завершить начатое 
действие.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности с детьми 

младшего дошкольного 
возраста по программе 

«Моя математика»
Организует и поддерживает 
совместные действия ребён-
ка со взрослым и сверстни-
ками.

2. Развивать уме-
ния непосред-
ственного попар-
ного сравнения 
предметов по 
форме, величине и 
количеству, опре-
деления их соот-
ношения между 
собой; оказывать 
помощь в осво-
ении чувственных 
способов ориенти-
ровки в простран-
стве и времени; 
развивать иссле-
довательские уме-
ния.

При сравнении двух пред-
метов по одному признаку 
педагог направляет вни-
мание детей на выделе-
ние сходства, на овладение 
действием соединения в 
пары предметов с ярко 
выраженными признаками 
сходства, группировки по 
заданному предметному 
образцу и по слову.

При сравнении двух предме-
тов по одному признаку пе-
дагог направляет внимание 
детей на выделение сходства, 
на овладение действием со-
единения в пары предметов с 
ярко выраженными призна-
ками сходства,  группировки 
по заданному предметному 
образцу и по слову, а так-
же на овладение действием 
противопоставления пред-
метов с ярко выраженными 
признаками отличия по за-
данному признаку.

3. Расширять пред-
ставления детей 
о многообразии и 
особенностях рас-
тений, животных 
ближайшего окру-
жения.

Педагог даёт первые пред-
ставления о разнообра-
зии вещей: игрушек, видов 
транспорта (машина, ав-
тобус, корабль и другие), 
книг (большие, маленькие, 
толстые, тонкие, книж-
ки-игрушки, книжки-кар-
тинки и другие). В ходе 
практического обследова-
ния знакомит с некоторы-
ми овощами и фруктами 
(морковка, репка, яблоко, 
банан, апельсин и другие), 
их вкусовыми качествами 
(кислый, сладкий, солё-
ный).

В процессе наблюдения над 
количественными характе-
ристиками предметных мно-
жеств, соотнесения реально-
го предметного множества с 
числом, а также в процессе 
развития представлений об 
операции классификации пе-
дагог даёт первые представ-
ления о разнообразии вещей: 
игрушек, видов транспорта 
(машина, автобус, корабль 
и другие), книг (большие, 
маленькие, толстые, тонкие, 
книжки-игрушки, книжки-
картинки и другие). В ходе 
наблюдения знакомит с не-
которыми овощами и фрук-
тами (морковь, репа, яблоко, 
банан, апельсин и другие).
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности с детьми 

младшего дошкольного 
возраста по программе 

«Моя математика»
4. Формировать 
математические 
представления.

Педагог продолжает ра-
боту по освоению детьми 
практического установле-
ния простейших простран-
ственно-количественных 
связей и отношений меж-
ду предметами: больше – 
меньше, короче – длиннее, 
шире – уже, выше – ниже, 
такие же по размеру; боль-
ше – меньше, столько же, 
поровну или не поровну 
по количеству, исполь-
зуя приёмы наложения и 
приложения; организует 
овладение уравниванием 
неравных групп предметов 
путём добавления одного 
предмета к меньшей груп-
пе или удаления одного 
предмета из большей груп-
пы; расширяет диапазон 
слов, обозначающих свой-
ства, качества предметов 
и отношения между ними;  
знакомит детей с некото-
рыми фигурами: шар, куб, 
круг, квадрат, треугольник, 
активизируя в их речи дан-
ные названия; обращает 
внимание на использова-
ние в быту характеристик: 
ближе (дальше), раньше 
(позже); помогает на чув-
ственном уровне ориенти-
роваться в пространстве 
от себя: впереди (сзади), 
сверху (снизу), справа (сле-
ва), а также во  времени 
(понимать контрастные 
особенности утра и вечера, 
дня и ночи).

Педагог  продолжает ра-
боту по освоению детьми 
практического установления 
простейших пространствен-
но-количественных связей и 
отношений между предме-
тами: больше –меньше, ко-
роче – длиннее, шире – уже, 
выше –ниже, такие же по 
размеру; больше – меньше, 
столько же, поровну или не 
поровну по количеству, ис-
пользуя приёмы наложения 
и приложения; организует 
овладение уравниванием не-
равных групп предметов пу-
тём добавления одного пред-
мета к меньшей группе или 
удаления одного предмета из 
большей группы; расширяет 
диапазон слов, обознача ю-
щих свойства, качества пред-
метов и отношения между 
ними; знакомит детей с не-
которыми фигурами: шар, 
куб, пирамида, круг, квадрат, 
треугольник, активизируя в 
их речи данные названия; 
обращает внимание на ис-
пользование в быту харак-
теристик: ближе (дальше), 
раньше (позже); помогает на 
чувственном уровне ориен-
тироваться в пространстве 
от себя: впереди (сзади), 
сверху (снизу), справа (сле-
ва), а также во времени (по-
нимать контрастные особен-
ности утра и вечера, дня и 
ночи); формирует первичные 
представления о математи-
ческом моделировании нату-
ральных чисел на реальных 
предметных множествах.
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (4–5 лет)
Пособие «Моя математика» 

(авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова, О. В. Пронина)
Задачи 

образовательной 
деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 
по пособию «Моя мате-

матика» для детей 4–5 лет
1. Обогащать сен-
сорный опыт де-
тей, развивать це-
ленаправленное 
восприятие и са-
мостоятельное об-
следование окру-
жающих предме-
тов (объектов) с 
опорой на разные 
органы чувств.

На основе обследовательских 
действий педагог формирует 
у детей умение различать и 
называть уже известные цве-
та (красный, синий, зелёный, 
жёлтый, белый, чёрный) и 
оттенки (розовый, голубой, 
серый); знакомит с новыми 
цветами и оттенками (корич-
невый, оранжевый, светло-
зелёный). Развивает способ-
ность различать и называть 
форму окружающих пред-
метов, используя сенсорные 
эталоны – геометрические 
фигуры (круг, квадрат, овал, 
прямоугольник, треугольник); 
находить отличия и сходства 
между предметами по 2–3 
признакам путём непосред-
ственного сравнения; осва-
ивать группировку, классифи-
кацию и сериацию; описывать 
предметы по 3–4 основным 
свойствам.

На основе обследова-
тельских действий пе-
дагог формирует у де-
тей умение различать и 
называть уже известные 
цвета (семь цветов сол-
нечного спектра, белый, 
чёрный) и их оттенки 
(в том числе розовый, 
серый, коричневый, свет-
ло-зелёный). Развивает 
способность различать и 
называть форму окружа-
ющих предметов, исполь-
зуя сенсорные эталоны –
геометрические фигуры 
(круг, квадрат, овал, пря-
моугольник, треуголь-
ник); находить отличия 
и сходства между пред-
метами по 2–3 признакам 
(в том числе по форме, 
размеру, цвету) путём 
непосредственного срав-
нения. Дети осваивают 
операции группировки, 
классификации и сери-
ации; могут описывать 
предметы по 2–3 основ-
ным свойствам.

2. Развивать спо-
собы решения 
поисковых задач 
в самостоятель-
ной и совместной 
со сверстниками 
и взрослыми де-
ятельности.

Педагог демонстрирует де-
тям способы объединения со 
сверстниками для решения 
поставленных поисковых за-
дач (обсуждать проблему, 
договариваться, оказывать 
помощь в решении поиско-
вых задач, распределять дей-
ствия, проявлять инициативу 
в совместном решении задач, 
формулировать вопросы по-
знавательной направленности 
и т.д.);

Педагог  демонстрирует 
детям способы объедине-
ния со сверстниками для 
решения поставленных 
поисковых задач (обсуж-
дать проблему, договари-
ваться, оказывать помощь 
в решении поисковых за-
дач, распределять дей-
ствия, проявлять иници-
ативу в совместном реше-
нии задач, формулировать 
вопросы познавательной 
направленности и т.д.);
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 
по пособию «Моя мате-

матика» для детей 4–5 лет
расширяет представления 
детей о свойствах разных 
материалов в процессе рабо-
ты с ними; подводит к пони-
манию того, что сходные по 
назначению предметы могут 
быть разной формы, сделаны 
из разных материалов; даёт 
почувствовать и ощутить, 
что предметы имеют разный 
вес, объём; демонстрирует 
и разъясняет детям спосо-
бы взвешивания, сравнения 
предметов между собой, по-
казывая избегание возможно-
сти сделать ложные выводы 
(большой предмет не всегда 
оказывается более тяжёлым); 
показывает ребёнку простые 
закономерности и зависимо-
сти; указывает на необходи-
мость замечать целесообраз-
ность и целенаправленность 
некоторых действий, видеть 
простейшие причины и след-
ствия собственных действий; 
демонстрирует процесс срав-
нения, группировки объектов 
живой природы на основе 
признаков (дикие –  домаш-
ние, хищные –  травоядные, 
перелётные –  зимующие, де-
ревья –  кустарники, травы –
цветковые растения, овощи –
фрукты, ягоды, грибы и дру-
гое).

 расширяет представления 
детей о свойствах разных 
объектов исследования –
как абстрактных мате-
матических (числа и фи-
гуры), так и реальных 
(с точки зрения их вели-
чины, назначения и т.д.) – 
в процессе работы с ними; 
исследует разные формы 
объектов, соотнося их с 
математическими эта-
лонами (геометрическими 
фигурами), разъясняет 
детям способы сравнения 
объектов исследования 
между собой по различным 
основаниям; демонстри-
рует способы построения 
верных умозаключений и 
выводов, предостерегает 
от ложных; показывает 
ребёнку простые законо-
мерности и зависимости, 
указывает на необходи-
мость замечать целесо-
образность и целенаправ-
ленность некоторых дей-
ствий, видеть простейшие 
причины и следствия соб-
ственных действий в про-
цессе исследовательской 
деятельности; демонстри-
рует процесс сравнения, 
группировки объектов 
исследования по различ-
ным основаниям, в том 
числе и объектов окружа-
ющего мира; предлагает 
детям общие элементар-
ные алгоритмы видов де-
ятельности, связанных с 
процессами исследования 
окружающего мира и ос-
нованных на содержании 
пособия.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 
по пособию «Моя мате-

матика» для детей 4–5 лет
3. Обогащать эле-
ментарные мате-
матические пред-
ставления о ко-
личестве, числе, 
форме, величине 
предметов, про-
странственных и 
временных отно-
шениях.

Педагог формирует у детей 
умения считать в пределах 
пяти с участием различных 
анализаторов (на слух, на 
ощупь, на счёт движений и 
другое), пересчитывать пред-
меты и отсчитывать их по 
образцу и названному числу; 
способствует пониманию не-
зависимости числа от формы, 
величины и пространствен-
ного расположения предме-
тов; помогает освоить поряд-
ковый счёт в пределах пяти, 
способствует познанию про-
странственных и временных 
отношений (вперёд –  назад, 
вверх – вниз, направо – на-
лево; утро –  день –  вечер –
ночь ;  вчер а  –  с ег одня –  
завтра).

Педагог  формирует у де-
тей умения считать в пре-
делах десяти с участием 
различных анализаторов 
(на слух, на ощупь, на 
счёт движений и другое) 
и с помощью специальных 
математических приёмов 
(моделирование натураль-
ных чисел и отрезка на-
турального ряда), пере-
считывать предметы и 
отсчитывать их по образ-
цу и названному числу; 
способствует пониманию 
независимости числа от 
формы, величины и про-
странственного располо-
жения предметов; помо-
гает освоить порядковый 
счёт в пределах десяти;  
способствует познанию 
п р о с т р а н с т в е н н ы х  и 
временных отношений 
(вперёд –  назад, вверх –
вниз, направо – налево; 
утро –  день –  вечер –
ночь; вчера – сегодня –  
завтра); формирует пер-
вичные представления о 
геометрических фигурах 
(круг, квадрат, овал, пря-
моугольник, треугольник 
и другие многоугольники –
до шестиугольника) и ве-
личинах (длина, масса), 
а также элементарных 
логических задачах;  ак-
тивно знакомит детей 
с различными моделями 
чисел: вещественными, 
наглядными, наглядно-схе-
матическими.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 
по пособию «Моя мате-

матика» для детей 4–5 лет
4. Расширять пред-
ставления о себе 
и своих возмож-
ностях в познава-
тельной деятель-
ности с родите-
лями (законными 
представителями) 
и членами семьи.

Содержание деятельности не 
представлено.

С целью изучения динами-
ки возможностей детей в 
освоении математическо-
го содержания на страни-
цах пособия размещены 
материалы, позволяющие 
организовать взаимодей-
ствие с родителями.

5. Расширять пред-
ставления о мно-
гообразии объ-
ектов живой при-
роды.

Обучать сравнению и группи-
ровке объектов живой при-
роды на основании отличи-
тельных признаков времён 
года, явлений природы и де-
ятельности человека в разные 
сезоны.

Педагог знакомит детей 
с четырьмя временами 
года, их последователь-
ностью, связывая эту по-
следовательность с от-
резком натурального ряда 
чисел от 1 до 4.
Обучает сравнению и 
группировке объектов 
живой природы, исполь-
зуя в качестве оснований 
отличительные призна-
ки времён года, явления 
природы и деятельность 
человека в разные сезоны.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа)

Пособие «Моя математика» (части 1 и 2) 
(авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова, О. В. Пронина)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Моя математика», ч. 1 и 2

1. Развивать ин-
терес детей к са-
мостоятельному 
познанию объек-
тов окружающе-
го мира.

Педагог закрепляет умения 
детей различать и называть 
все цвета спектра и ахро-
матические цвета, оттенки 
цвета, тоны цвета, тёплые и 
холодные оттенки; расширяет 
знания об известных цветах, 
знакомит с новыми цветами 
(фиолетовый) и оттенками 
(голубой, розовый, тёмно-
зелёный, сиреневый); разви-
вает способность различать 
и называть геометрические 
фигуры, осваивать спосо-
бы воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры на 
части; выделять структуру 
плоских геометрических фи-
гур, использовать сенсорные 
эталоны для оценки свойств 
и качеств предметов. 
Посредством игровой и по-
знавательной мотивации пе-
дагог организует освоение 
детьми умений выделять 
сходство и отличие между 
группами предметов, срав-
нивать предметы по 3–5 при-
знакам, группировать пред-
меты по разным основаниям 
преимущественно на основе 
зрительной оценки; совер-
шенствует приёмы сравнения, 
упорядочивания и классифи-
кации на основе выделения 
их существенных свойств и 
отношений.

Педагог закрепляет умения 
детей различать и называть 
все цвета спектра и ахро-
матические цвета, оттенки 
цвета; расширяет знания 
об известных цветах (в том 
числе фиолетовом, голубом, 
розовом, тёмно-зелёном, 
сиреневом, введённых ра-
нее); развивает способность 
различать и называть гео-
метрические фигуры, осва-
ивать способы воссоздания 
фигуры из частей, деления 
фигуры на части; выделять 
структуру плоских геомет-
рических фигур, использо-
вать сенсорные эталоны для 
оценки свойств и качеств 
предметов.
Посредством игровой и 
познавательной мотивации 
педагог организует самосто-
ятельное освоение детьми 
умений выделять сходство 
и отличие между группа-
ми предметов, сравнивать 
предметы по 3–5 призна-
кам, группировать предме-
ты по разным основаниям 
как  на основе зрительной 
оценки, так и путём из-
мерений; совершенствует 
приёмы сравнения, упоря-
дочивания и классифика-
ции исследуемых объектов
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Моя математика», ч. 1 и 2
как на основе выделения 
их существенных свойств 
и признаков, так и отно-
шений между числами и 
количественными харак-
теристиками исследуемых 
объектов.

2. Формировать 
представления 
детей о цифро-
вых средствах 
познания окру-
жающего мира, 
способах их 
безопасного ис-
пользования.

Педагог формирует пред-
ставления о том, как люди ис-
пользуют цифровые средства 
познания окружающего мира 
и какие правила необходимо 
соблюдать для их безопасного 
использования.

В процессе работы с по-
собием педагог развивает 
представления о том, как 
люди используют цифровые 
средства познания окружа-
ющего мира и какие прави-
ла необходимо соблюдать 
для их безопасного исполь-
зования.

3. Развивать 
способности по-
средством:
– использования 
математических 
знаний и анали-
тических спосо-
бов для познания 
математической 
стороны окру-
жающего мира: 
опосредованное 
сравнение объ-
ектов с помощью 
з а м е с т и т е л е й 
(условной меры), 
сравнение по 
разным основа-
ниям, счёт, упо-
р я д о ч и в а н и е , 
классификация, 
сериация и т.п.);
– совершенство-
вания ориен-
тировки в про-
странстве и вре-
мени.

В процессе обучения коли-
чественному и порядковому 
счёту в пределах десяти пе-
дагог совершенствует счётные 
умения детей, понимание 
независимости числа от про-
странственно-качественных 
признаков, знакомит с циф-
рами для обозначения коли-
чества и результата сравнения 
предметов, с составом чисел 
из единиц в пределах пяти; 
подводит к пониманию от-
ношений между рядом стоя-
щими числами.

В процессе обучения коли-
чественному и порядковому 
счёту в пределах десяти 
педагог совершенствует 
счётные умения детей, по-
нимание независимости 
числа объектов в предмет-
ном множестве или числа 
как количественной харак-
теристики величины от 
некоторых пространствен-
но-качественных признаков; 
знакомит с приёмами обо-
значения количественных 
характеристик, получен-
ных в результате сравнения 
объектов исследования;
с составом чисел из единиц 
и двух меньших в пределах 
десяти.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Моя математика», ч. 1 и 2

Педагог совершенствует уме-
ния выстраивать сериаци-
онные ряды предметов, раз-
личающихся по размеру, в 
возрастающем и убывающем 
порядке в пределах десяти 
на основе непосредственного 
сравнения, показывает вза-
имоотношения между ними; 
организует освоение детьми 
опосредованного сравнения 
предметов по длине, ширине, 
высоте с помощью условной 
меры; обогащает представле-
ния и умения устанавливать 
пространственные отношения 
при ориентировке на листе
бумаги и временные зависи-
мости в календарных едини-
цах времени: сутки, неделя, 
месяц, год.

Педагог подводит к пони-
манию отношений между 
рядом и не рядом стоящими 
числами.
Педагог совершенствует 
умения выстраивать се-
риационные ряды объ-
ектов, различающихся по 
размеру, в возрастающем 
и убывающем порядке в 
пределах десяти на основе 
непосредственного и опо-
средованного сравнения, 
показывает взаимоотно-
шения между ними; орга-
низует освоение детьми 
опосредованного сравнения 
предметов по длине, ши-
рине, высоте с помощью 
условной единичной меры 
(мерки); обогащает  пред-
ставления и умения уста-
навливать пространствен-
ные отношения при ориен-
тировке на листе бумаги и 
временные зависимости в 
календарных единицах вре-
мени: сутки, неделя, месяц, 
год.

Педагог развивает пер-
вичные представления о 
геометрических фигурах 
(круг, квадрат, овал, пря-
моугольник, треугольник, 
другие многоугольники  (до 
шестиугольника), отрезок, 
ломаная, точка) и вели-
чинах (длина, масса, вме-
стимость), а также эле-
ментарных логических и 
комбинаторных задачах 
(перебор вариантов и т.д.).
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Моя математика», ч. 1 и 2
Педагог создаёт условия 
для освоения детьми спосо-
бов воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры на 
части, используя в качестве 
элементов конструирования 
отдельные плоские геомет-
рические фигуры.
В области величин: раз-
виваются представления о 
взаимосвязи мерки и меры 
величины, расширяются 
способы опосредованного 
сравнения величин на основе 
полученных количествен-
ных характеристик (ре-
зультатов измерений при 
помощи мерок).
В области чисел, действий 
над числами и их моделей: 
дети знакомятся с веще-
ственными, наглядными и 
наглядно-схематическими 
моделями.
Педагог осуществляет на 
основе пособия формиро-
вание взаимосвязи пред-
ставлений об абстракт-
ном числе и числе как мере 
величины.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Моя математика», ч. 1 и 2

4. Развивать спо-
собы взаимодей-
ствия с людьми 
б л и ж а й ш е г о 
окружения в по-
з н а в а т е л ь н о й 
д е я т ел ь но с т и , 
расширять само-
стоятельные дей-
ствия различной 
направленности, 
закреплять по-
зитивный опыт 
в самостоятель-
ной и совмест-
ной со взрослым 
и сверстниками 
деятельности.

В процессе организации раз-
ных форм совместной по-
знавательной деятельности 
педагог показывает детям 
возможности для обсуждения 
проблемы, для совместного 
нахождения способов её ре-
шения; поощряет проявление 
инициативы, способности 
формулировать и отвечать на 
поставленные вопросы.

В пособии детям предла-
гается система заданий, 
дающая возможности для 
организации разных форм 
совместной познавательной 
деятельности, для обсужде-
ния проблемы и совместно-
го нахождения способов её 
решения. Педагог поощряет 
проявление инициативы, 
способности формулиро-
вать вопросы и отвечать 
на них, а также участво-
вать в диалогах, беседах, 
формулировать небольшие 
связные логические выска-
зывания, имеющие целью 
обосновать выдвинутое 
положение, умозаключение.

5. Обучать детей 
и с п о л ь з о в а т ь 
приёмы экспери-
ментирования.

Педагог демонстрирует детям 
способы осуществления раз-
ных видов познавательной 
деятельности, осуществления 
контроля, самоконтроля и 
взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных 
действий во взаимодействии 
со сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательно-
сти за действиями взрослого 
и других детей.

Педагог демонстрирует де-
тям способы осуществле-
ния разных видов познава-
тельной деятельности, осу-
ществления контроля, само-
контроля и взаимоконт роля 
результатов деятельности 
и отдельных действий во 
взаимодействии со свер-
стниками, поощряет про-
явление наблюдательности 
за действиями взрослого и 
других детей.
Педагог предлагает детям 
общие алгоритмы видов 
деятельности, связанных 
с процессом эксперименти-
рования и основанных на 
содержании пособия.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Моя математика» (части 2 и 3) 
(авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова, О. В. Пронина)

Задачи образо-
вательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Моя математика», ч. 2 и 3

1. Расширять 
с а мо с тоя тель-
ность и творче-
ство детей в по-
знавательно-ис-
следовательской 
д е я т ел ь н о с т и , 
поддерживать их 
познавательные 
интересы.

Педагог поддержива-
ет стремление детей 
к самостоятельному 
выбору способов осу-
ществления разных 
видов познавательной 
деятельности, к обес-
печению самоконтроля 
и взаимоконтроля ре-
зультатов деятельности 
и отдельных действий.

Задания пособия, их структура 
и последовательность располо-
жения полностью обеспечивают 
данную задачу. Педагог (на основе 
заданий пособия) в ходе беседы 
или подводящего  диалога под-
держивает стремление детей к 
самостоятельному выбору спосо-
бов осуществления разных видов 
познавательной деятельности, 
обеспечению самоконтроля и 
взаимоконтроля результатов де-
ятельности и отдельных действий.

2. Развивать 
умения детей 
включаться в 
коллективное ис-
следование, об-
суждать его ход, 
договариваться 
о совместных 
пр од у к тивных 
действиях, вы-
двигать и до-
казывать свои 
предположения, 
п р е д с т а в л я т ь 
совместные ре-
зультаты позна-
ния.

Педагог способствует 
работе детей во вза-
имодействии со сверст-
никами, способствует 
использованию разных 
форм совместной по-
знавательной деятель-
ности. Поощряет уме-
ние детей обсуждать 
проблему, совместно 
находить способы её 
решения, проявлять 
инициативу.

При работе над заданиями в по-
собии педагог создаёт условия для 
взаимодействия детей со сверст-
никами, побуждает их к участию 
в диалогах, беседах. Побуждает 
формулировать небольшие связ-
ные, логически обоснованные 
высказывания, имеющие целью 
обосновать выдвинутое положе-
ние, умозаключение на основе 
заданий пособия.
Педагог предлагает детям общие 
алгоритмы видов деятельности, 
связанных с процессом  экспери-
ментирования и основанных на 
содержании пособия.
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Задачи образо-
вательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Моя математика», ч. 2 и 3

3. Обогащать 
пространствен-
ные и временные 
представления; 
и с п о л ь з о в а т ь 
счёт, вычисле-
ния, измерение, 
логические опе-
рации для позна-
ния и преобразо-
вания предметов 
о к р у ж а ю щ е г о 
мира.

В процессе исследова-
тельской деятельности 
педагог совершенству-
ет способы познания 
свойств и отношений 
между различными 
предметами, сравнения 
нескольких предметов 
по 4–6 основаниям с 
выделением сходства, 
отличия свойств мате-
риалов.
В ходе специа льно 
организованной де-
ятельности педагог 
осуществляет развитие 
у детей способности 
к различению и на-
зыванию всех цветов 
спектра и ахроматиче-
ских цветов, оттенков 
цвета, умения смеши-
вать цвета для полу-
чения нужного тона 
и оттенка; обогащает 
пространственные и 
временные представ-
ления, поощряет ис-
пользование счёта, вы-
числений, измерения, 
логических операций 
для познания и преоб-
разования предметов 
окружающего мира.

Педагог развивает пространствен-
ные и временные представления 
дошкольников  через использо-
вание на занятиях заданий, свя-
занных с созданием аппликаций, 
изодеятельностью, конструиро-
ванием.
В процессе исследовательской 
деятельности педагог совершен-
ствует способы познания свойств 
и отношений между различными 
предметами, сравнения несколь-
ких предметов по 4–6 основаниям 
с выделением сходства, отличия 
свойств материалов.
Педагог в ходе специально органи-
зованной деятельности осущест-
вляет развитие у детей способ-
ности к различению и называнию 
всех цветов спектра и ахромати-
ческих цветов, оттенков цвета, 
умения смешивать цвета для по-
лучения нужного тона и оттенка; 
обогащает пространственные и 
временные представления; по-
ощряет использование счёта, вы-
числений, измерения, логических 
операций для познания и преоб-
разования объектов исследования.

4. Развивать уме-
ние применять 
некоторые циф-
ровые средства 
для познания 
окружающего 
мира, соблюдая 
правила их без-
опасного исполь-
зования.

Педагог  о б огащае т 
представления о циф-
ровых средствах по-
знания окружающего 
мира, закрепляет пра-
вила безопасного об-
ращения с ними.

В процессе работы с пособием 
педагог развивает представле-
ния о том, как люди используют 
цифровые средства познания 
окружающего мира и какие пра-
вила необходимо соблюдать для их 
безопасного использования; обо-
гащает представления о цифровых 
средствах познания окружающего 
мира, закрепляет правила безопас-
ного обращения с ними.
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Задачи образо-
вательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Моя математика», ч. 2 и 3

5. Закреплять и 
расширять пред-
ставления де-
тей о способах 
взаимодействия 
со взрослыми и 
сверстниками в 
разных видах де-
ятельности, раз-
вивать чувство 
с о б с т в е н н о й 
компетентности 
в решении раз-
личных познава-
тельных задач.

Педагог способствует 
работе детей во вза-
имодействии со сверст-
н и к а м и ,  р а з в и т и ю 
чувства собственной 
компетентности в ре-
шении различных по-
знавательных задач.

Задания в пособии предлагают 
простые алгоритмы детской де-
ятельности, что способствует 
организации работы детей во 
взаимодействии со сверстниками, 
развитию чувства собственной 
компетентности в решении раз-
личных познавательных задач.

6. Развивать ма-
т е м а т и ч е с к и е 
представления.

Педагог формирует у 
детей умения исполь-
зовать для познания 
объектов и явлений 
окружающего мира 
математические спо-
собы нахождения ре-
шений: вычисление, 
измерение, сравнение 
по количеству, форме 
и величине с помо-
щью условной меры, 
со здание планов, схем, 
использование знаков, 
эталонов и другое.
В процессе специаль-
но организованной 
деятельности педагог 
совершенствует уме-
ния считать в прямом 
и обратном порядке, 
знакомит с составом 
чисел из двух меньших 
в пределах первого де-
сятка, закрепляет зна-
ния о цифрах, развива-
ет умение составлять и 
решать простые ариф-
метические задачи на 
сложение и вычитание.    

Педагог формирует у детей уме-
ния использовать для познания 
объектов и явлений окружающего 
мира математические способы на-
хождения решений:
– вычислять, измерять и сравни-
вать величины с помощью услов-
ной меры;
– при работе с предметными мно-
жествами (составленными из 
объектов окружающего мира) 
определять их количество, срав-
нивать предметные множества по 
количеству;
– при работе с геометрическими 
фигурами и предметами окру-
жающего мира сравнивать их по 
форме и величине.
Педагог обеспечивает на основе 
заданий пособия  создание планов 
действий, схем, использование 
знаков, эталонов, наглядных, на-
глядно-схематических, схемати-
ческих и абстрактных (цифры) 
моделей чисел, действий над ними, 
равенств, неравенств, а также ре-
зультатов исследования величин.
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Задачи образо-
вательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Моя математика», ч. 2 и 3

Обогащает представ-
ления о плоских и 
объёмных геометри-
ческих фигурах, со-
вершенствует умение 
выделять структуру 
геометрических фи-
гур и устанавливать 
взаимосвязи между 
ними; способствует 
совершенствованию у 
детей умений класси-
фицировать фигуры по 
внешним структурным 
признакам: округлые, 
многоугольники (тре-
угольники, четырёх-
угольники и т.п.), овла-
дению различными 
способами видоизме-
нения геометрических 
фигур: наложение, со-
единение, разрезание 
и другое.
Формирует представ-
ления и умение изме-
рять протяжённость, 
массу и объём веществ 
с помощью условной 
меры и понимание вза-
имообратных отноше-
ний между мерой и ре-
зультатом измерения.
Педагог закрепляет 
умения ориентиро-
ваться на местности 
и показывает способы 
ориентировки в двух-
мерном пространстве, 
по схеме, плану, на 
странице тетради в 
клетку.

Педагог в процессе специально 
организованной деятельности со-
вершенствует умения считать в 
прямом и обратном порядке на 
основе такой модели, как отрезок 
натурального ряда чисел (в преде-
лах десяти), знакомит с составом 
чисел из двух и более меньших в 
пределах первого десятка.
Закрепляет знания о цифрах, 
развивает умение составлять и 
решать простые арифметические 
задачи на сложение и вычитание 
на основе наглядных, наглядно-
схематических и схематических 
моделей этих задач с разнообраз-
ными формулировками.
Обогащает представления о плос-
ких и объёмных геометрических 
фигурах, совершенствует умение 
выделять структуру геометриче-
ских фигур и устанавливать вза-
имосвязи между ними.
Педагог   способствует совер-
шенствованию у детей умений 
классифицировать фигуры по 
внешним структурным призна-
кам: округлые, многоугольники 
(треугольники, четырёхугольники 
и т.п.), овладению различными 
способами видоизменения гео-
метрических фигур: наложение, 
соединение, разрезание и другое; 
формирует представления и уме-
ние измерять протяжённость, 
массу и объём веществ с помощью 
условной меры и понимание вза-
имообратных отношений между 
мерой и результатом измерения.
Педагог закрепляет умения ори-
ентироваться на местности и по-
казывает способы ориентировки 
в двухмерном пространстве, по 
схеме, плану, на странице тетради 
в клетку.
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Задачи образо-
вательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Моя математика», ч. 2 и 3

Формирует представ-
ления о календаре как 
сис теме измерения 
времени, развивает 
чувство времени, уме-
ния определять время 
по часам с точностью 
до четверти часа.

Педагог развивает первичные пред-
ставления об элементарных логи-
ческих, статистических и ком-
бинаторных задачах (сравнение 
количественных характеристик, 
перебор вариантов и т.д.).
В области величин: расширяются 
способы опосредованного сравне-
ния величин на основе полученных 
количественных характеристик 
(результатов измерений при по-
мощи мерок).
В области чисел и их моделей: дети 
знакомятся с такими опорными 
моделями, как вещественные, на-
глядные, наглядно-схематические, 
схематические, абстрактные; 
педагог осуществляет на основе 
пособия формирование взаимосвя-
зи представлений об абстрактном 
числе и числе как мере величины.
Пособие позволяет создать усло-
вия для формирования у детей 
представлений о календаре как 
системе измерения времени, по-
могает развивать чувство времени.
Умение определять время по часам 
с точностью до четверти часа, по 
мнению авторов пособия, не мо-
жет быть сформировано у детей, 
чьи познания (в соответствии с 
ФОП ДО)  ограничиваются пред-
ставлениями о числах первого де-
сятка. Однако при необходимости 
данная работа может быть органи-
зована педагогом самостоятельно, 
без опоры на пособие.
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Содержание серии пособий «Моя математика» полностью соответ-
ствует задачам и содержанию, описанным в Федеральной образователь-
ной программе дошкольного образования. Для продуктивной работы с 
пособиями авторы рекомендуют использовать методическое пособие 
для педагогов «Моя математика. Методические рекомендации к обра-
зовательной программе познавательного развития детей дошкольного 
возраста» (авторы М. В. Корепанова, С. А. Козлова). 

В реализации отдельных задач познавательного развития дошколь-
ников (натуральные числа, пропедевтика решения арифметических 
задач, наглядное математическое моделирование, развитие математи-
ческой речи, интеграция начальных математических представлений 
с первичными представлениями об окружающем мире) содержание 
УМК «Моя математика» обеспечивает более широкий спектр образова-
тельных и развивающих возможностей, что приводит к более высоким 
практическим результатам. 

 Всё это даёт основания считать, что работа по пособиям УМК «Моя 
математика» обеспечивает освоение Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования в области «Математическое раз-
витие» в полном объёме.
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ПОСОБИЯ  «ЗДРАВСТВУЙ, МИР! 
ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ» 

И «ЗДРАВСТВУЙ, МИР!» (в 4 частях) 
(авторы  А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.)

Методическая литература: пособие «Здравствуй, мир!  Методиче-
ские рекомендации к образовательной программе познавательного раз-
вития детей раннего и дошкольного возраста», авторы А. А. Вахрушев, 
Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.

Пособия «Здравствуй, мир!» предусмотрены для пяти возрастных 
групп:

•  пособие для детей 2–3 лет («Здравствуй, мир! Для самых малень-
ких») ориентировано на развитие личности ребёнка, его творческих 
способностей, на формирование целостной картины мира;

 •  пособие для детей 3–4 лет («Здравствуй, мир!», часть 1) посвящено 
знакомству с ближайшим окружением ребёнка (дом, двор, детский сад) 
и опирается на непосредственный опыт дошкольников; 

•  пособие для детей 4–5 лет («Здравствуй, мир!», часть 2) создаёт 
условия для знакомства детей со своим населённым пунктом тоже в ос-
новном с опорой на непосредственный личный опыт;  

•  пособие для детей 5–6 лет («Здравствуй, мир!», часть 3) посвящено 
путешествию по всей России; 

• пособие для детей 6–7(8) лет («Здравствуй, мир!», часть 4)  – путе-
шествию по всему миру. 

В этой ситуации используется опосредованный опыт. Именно в стар-
шем дошкольном возрасте пособия «Здравствуй, мир!» начинают ис-
пользоваться как важный источник наглядности, они становятся нуж-
ны не только на каждом занятии, но и на этапе самостоятельной свобод-
ной деятельности. 
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РАННИЙ ВОЗРАСТ (2–3 года)
Пособие «Здравствуй, мир! Для самых маленьких»

(авторы И. В. Маслова, А. А. Вахрушев, М. В. Кузнецова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких»

1. Развивать раз-
ные виды вос-
приятия: зри-
тельного, слухо-
вого, осязатель-
ного, вкусового, 
обонятельного.
2. Развивать 
наглядно-дей-
ственное мыш-
ление в процессе 
решения позна-
вательных прак-
тических задач.
3. Совершен-
ствовать обсле-
д о в а т е л ь с к и е 
действия: выде-
лять цвет, фор-
му, величину как 
особые призна-
ки предметов; 
поощрять срав-
нение предметов 
между собой по 
этим признакам 
и количеству; 
и с п о л ь з о в а т ь 
один предмет 
в качестве об-
разца, подбирая 
пары, группы.
4. Формировать 
у детей простей-
шие представле-
ния о геометри-
ческих фигурах, 
величине и ко-
личестве пред-
метов на основе 
ч у в с т в е н н о г о 
познания.

Педагог демонстрирует 
детям и включает их в де-
ятельность на сравнение 
предметов и определение 
их сходства-различия, на 
подбор и группировку по 
заданному образцу (по 
цвету, форме, величине). 
Побуждает и поощряет 
освоение простейших дей-
ствий, основанных на пе-
рестановке предметов, из-
менении способа их рас-
положения, количества;  
действиях переливания, 
пересыпания. Проводит 
игры-занятия с исполь-
зованием предметов-ору-
дий: сачков, черпачков 
для выуживания из спе-
циальных ёмкостей с во-
дой или без воды шари-
ков, плавающих игрушек, 
палочек со свисающим 
на верёвке магнитом для 
«ловли» на неё небольших 
предметов. Организует 
действия с игрушками, 
имитирующими орудия 
труда (заколачивание мо-
лоточком втулочек в вер-
стачок, сборка каталок с 
помощью деревянных или 
пластмассовых винтов и 
т.п.), создаёт ситуации 
для использования деть-
ми предметов-орудий в 
самостоятельной игровой 
и бытовой деятельности с 
целью решения практиче-
ских задач.

Так как дети этого возраста 
ещё не готовы долгое время за-
ниматься одним делом, задача 
взрослого – обеспечить им сме-
ну видов деятельности во время 
занятия. Для каждого занятия 
предложены три задания. Рас-
сматривать ли все задания одно 
за другим или часть отнес ти в 
свободную деятельность, пред-
стоит решить взрослому –  в за-
висимости от подготовленно-
сти детей и каждой конкретной 
темы. 
При организации образова-
тельной деятельности по посо-
бию к концу третьего года дети 
получат представления о пред-
метах ближайшего окружения 
(игрушках, одежде, обуви, по-
суде, мебели, транспорте).
Дети смогут научиться: 
– различать и называть предме-
ты, которыми пользуются не-
посредственно; 
– различать цвет (жёлтый, 
красный; белый, синий; зелё-
ный), находить предметы на-
званного цвета в окружающей 
обстановке; 
–  определять форму (шарик, 
кубик), величину предметов 
и взаимосвязи между ними 
(«большой – маленький», «вы-
соко – низко», «далеко – близ-
ко», «чистый – грязный», «теп-
ло – холодно»); 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких»

Педагог   поощряет    дей-
ствия   детей   с   предме-
тами при   ориентации на 
2–3 свойства одновремен-
но: собирание одноцвет-
ных, а затем и разноцвет-
ных пирамидок из 4–5 и 
более колец, располагая 
их по убывающей величи-
не, и различных по форме 
и цвету башенок из 2–3 
геометрических форм-
вкладышей; разбирание 
и собирание трёхместной 
матрёшки с совмещением 
рисунка на её частях, за-
крепляя понимание деть-
ми слов, обозначающих 
различный размер пред-
метов, их цвет и форму. 
В ходе проведения с деть-
ми дидактических упраж-
нений и  игр-з а нятий 
формирует обобщённые 
способы обследования 
формы предметов –  ощу-
пывание, рассматривание, 
сравнение, сопоставление; 
продолжает поощрять по-
явление настойчивости 
в достижении результата 
познавательных действий.
Педагог подводит детей 
к освоению простейших 
умений:
–  в различении формы 
окружающих предметов, 
используя предэталонные 
представления о шаре, 
кубе, круге, квадрате;
– подборе предметов и 
геометрических фигур по 
образцу;
– различении и сравни-
вании предметов по ве-
личине;

–  сравнивать знакомые пред-
меты; подбирать одинаковые 
или похожие предметы; 
–  различать и называть игруш-
ки, находящиеся в группе дет-
ского сада и дома. 
Педагог знакомит детей с на-
родными игрушками (матрёш-
ками, петушками, лошадками). 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких»

– выборе среди двух пред-
метов при условии резких 
различий: большой и ма-
ленький, длинный и ко-
роткий, высокий и низкий.
Поддерживает интерес 
детей к количественной 
стороне различных групп 
предметов (много и мно-
го, много и мало, много 
и один). 

5. Развивать 
п е р в о н а ч а л ь -
ные представ-
ления о себе и 
близких людях, 
эмоционально-
положительное 
отношение к 
членам семьи и 
людям ближай-
шего окружения, 
о деятельности 
взрослых.

Педагог расширяет пред-
ставления детей об окру-
жающем мире, знакомит 
их с явлениями обще-
ственной жизни, с де-
ятельностью взрослых 
(повар варит кашу, шо-
фёр водит машину, доктор 
лечит). Развивает  пред-
ставления ребёнка о себе 
(о своём имени, именах 
близких родственников), 
о внешнем облике челове-
ка, о его физических осо-
бенностях (у каждого есть 
голова, руки, ноги, лицо; 
на лице –  глаза, нос, рот 
и т.д.), о его физических 
и эмоциональных состо-
яниях (проголодался –
насытился, устал – от-
дохнул; намочил –  вы-
тер; заплакал –  засме-
ялся и т.д.); расширяет 
представления ребёнка 
о деятельности близких 
ему людей («Мама моет 
пол», «Бабушка вяжет но-
сочки», «Сестра рисует», 
«Дедушка читает газе-
ту», «Брат строит гараж», 
«Пaпa работает за ком-
пьютером» и т.п.); о пред-
метах, действиях с ними 
и их назначении: пред-
меты домашнего обихода

Ребёнок сможет назвать своё 
имя, имена близких (мамы, 
папы, бабушки, дедушки, брата, 
сестры) и персонала детского 
сада (воспитателя, помощника 
воспитателя, няни).
Педагог формирует у детей 
представления о внешнем об-
лике человека и его физиче-
ских особенностях (части тела, 
мальчики, девочки и пр.), о за-
нятиях близких людей и пред-
метах обихода.
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образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких»

(посуда, мебель, одежда), 
игрушки, орудия труда 
(веник, метла, лопата, 
ведро, лейка и т.д.).

6. Расширять 
представления 
о населённом 
пунк те, в ко-
тором живёт 
ребёнок, и его 
д о с т о п р и м е -
ч ат ел ь но с тя х , 
эмоциона льно 
откликаться на 
п р а з д н и ч н о е 
убранство дома, 
ДОО.

Содержание образова-
тельной деятельности не 
описано в ФОП ДО.

На занятиях по пособию дети 
узнают об основных правилах 
и нормах поведения в окружа-
ющей обстановке (дома, в дет-
ском саду, на улице).
 Постепенно формируются и 
представления об объектах 
ближайшего окружения: дети 
учатся узнавать свой дом, свою 
квартиру; находить свою груп-
пу в детском саду.

7. Организовы-
вать взаимодей-
ствие и знако-
мить с животны-
ми и растениями 
б л и ж а й ш е г о 
окружения, их 
н а з в а н и я м и , 
строением и от-
личительными 
о с о б е н н о с т я -
ми, некоторыми 
объектами нежи-
вой природы.

В процессе ознакомления 
с природой педагог ор-
ганизует взаимодействие 
и направляет внимание 
детей на объекты живой 
и неживой природы, яв-
ления природы, которые 
доступны для непосред-
ственного восприятия.

Педагог формирует представ-
ления детей о лесных жителях 
(медведь, лиса, волк, заяц, бел-
ка, ёж) и их детёнышах; домаш-
них животных (лошадь, корова, 
собака, кошка) и их детёнышах. 
На отдельных занятиях дети 
узнают о других представите-
лях животного мира и их осо-
бенностях: птицах (дятел, во-
робей, снегирь, курица, утка) и 
рыбах. 
Знакомство с растениями сада 
и огорода, лесными растения-
ми (деревьями, кустарниками, 
травянистыми растениями) 
происходит с опорой на непо-
средственный опыт ребёнка, а 
затем полученные представле-
ния закрепляются с помощью 
пособия. 
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образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
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Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких»

8. Развивать спо-
собность наблю-
дать за явлени-
ями природы, 
воспитывать бе-
режное отноше-
ние к животным 
и растениям.

Формирует представления 
о домашних и диких жи-
вотных и об их детёнышах 
(особенности внешнего 
вида, части тела, питание, 
способы передвижения); 
о растениях ближайшего 
окружения (деревья, ово-
щи, фрукты и другие), их 
характерных признаках 
(цвет, строение, поверх-
ность, вкус); поощряет 
бережное отношение к 
животным и растениям.
Педагог поддерживает 
интерес к объектам не-
живой природы (солнце, 
небо, облака, песок, вода), 
к некоторым явлениям 
природы (снег, дождь, ра-
дуга, ветер).

Педагог создаёт условия для ор-
ганизации наблюдений за изме-
нениями в природе, фиксирует 
на них внимание детей.
 Растения в разное время года. 
На занятиях педагог доступны-
ми средствами знакомит детей 
с временами года, их призна-
ками, сезонными изменениями 
в природе; рассказывает о рас-
тениях в разное время года, по-
годных явлениях (снег, дождь, 
ветер и пр.).
Педагог  рассказывает об осо-
бенностях одежды в разные се-
зоны года. 
У детей формируются пред-
ставления об играх в каждый 
из сезонов.
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МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3–4 года) 
 Пособие «Здравствуй, мир!» (часть 1)

(авторы Е. Е. Кочемасова, И. К. Белова, А. А. Вахрушев)     
   

Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 1
1. Формиро-
вать представ-
ления детей 
о сенсорных 
эталонах цве-
та и формы, 
их использо-
вании в само-
с тоятельной 
деятельности.

Педагог развивает у 
детей осязательно-дви-
гательные действия: 
рассматривание, погла-
живание, ощупывание 
ладонью, пальцами по 
контуру, прокатыва-
ние, бросание и т.п.; 
расширяет содержание 
представлений ребён-
ка о различных цветах 
(красный, жёлтый, зе-
лёный, синий, чёрный, 
белый); знакомит с от-
тенками (розовый, го-
лубой, серый) и закреп-
ляет слова, обознача-
ющие цвет.
Организуя поисковую 
деятельность, конкре-
тизирует и обогащает 
познавательные дей-
ствия детей; задаёт им 
вопросы; обращает 
внимание на постанов-
ку цели, определение 
задач деятельности; 
развивает умения при-
нимать образец, ин-
струкцию взрослого; 
поощряет стремление 
самостоятельно завер-
шить начатое действие. 
Организует и поддер-
живает совместные 
действия ребёнка со 
взрослым и сверстни-
ками.

Одна из важнейших особенностей 
программы «Здравствуй, мир!» со-
стоит в том, что ребёнок познаёт 
мир через его реальные объекты, 
изучая и исследуя конкретные пред-
меты и их характеристики (цвет, ма-
териал, тяжесть – лёгкость и т.п.)
Педагог развивает у детей осяза-
тельно-двигательные действия 
адекватно их возрасту и развитию 
наглядно-действенного мышления. 
Именно поэтому занятия прово-
дятся преимущественно в игровой 
форме.
Педагог расширяет представления 
ребёнка о различных цветах прежде 
всего на занятиях, построенных, 
как игра-путешествие в сказочные 
цветные страны («Путешествие в 
Красную страну», «Путешествие в 
Жёлтую страну» и т.д.).
Педагог, организуя поисковую де-
ятельность, конкретизирует и обо-
гащает познавательные действия 
детей; задаёт им вопросы; обраща-
ет внимание на постановку цели, 
определение задач деятельности; 
развивает умения принимать об-
разец, инструкцию взрослого; по-
ощряет стремление самостоятельно 
завершить начатое действие. Эф-
фективное достижение поставлен-
ных задач становится возможным 
благодаря использованию на каждом 
занятии проблемных методов, в 
процессе которого педагог организу-
ет и поддерживает совместные дей-
ствия ребёнка со взрослым и сверст-
никами и обеспечивает активное 
участие детей в постановке цели, 
определении задач деятельности 
и т.д.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 1
При сравнении двух 
предметов по одному 
признаку педагог на-
правляет внимание де-
тей на выделение сход-
ства, на овладение дей-
ствием соединения в 
пары предметов с ярко 
выраженными призна-
ками сходства, груп-
пировки по заданному 
предметному образцу и 
по слову.

При сравнении предметов по од-
ному признаку педагог направляет 
внимание детей на выделение сход-
ства, группировку по заданному 
предметному образцу и по слову и 
т.д. Это обеспечивается специально 
разработанной системой мотиви-
рованных для ребёнка заданий, на-
целенных на овладение процедурой 
сравнения не только в совместной 
деятельности с педагогом, но и в ре-
зультате самостоятельной деятель-
ности детей.

2. Развивать 
умение непо-
средственно-
го попарного 
с р а в н е н и я 
предметов по 
форме, вели-
чине и количе-
ству, опреде-
ляя их соотно-
шение между 
собой; помо-
гать осваивать 
чувственные 
способы ори-
ентировки в 
пространстве 
и времени; 
развивать ис-
следователь-
ские умения.

Педагог продолжает 
работу по освоению 
детьми практического 
установления простей-
ших пространственно-
количественных связей 
и отношений между 
предметами: больше –
меньше, короче – длин-
нее, шире – уже, выше – 
ниже, такие же по раз-
меру; больше – меньше, 
столько же, поровну, не 
поровну по количеству, 
используя приёмы на-
ложения и приложения; 
организует овладение 
уравниванием нерав-
ных групп предметов 
путём добавления од-
ного предмета к мень-
шей группе или удале-
ния одного предмета из 
большей группы; рас-
ширяет диа пазон слов, 
обознача ющих свой-
ства, качества предме-
тов и отношения между 
ними.

Математические представления 
формируются на специально орга-
низованных занятиях. Тем не менее 
пособие «Здравствуй, мир!» содер-
жит задания, нацеленные на фор-
мирование математических пред-
ставлений.
Примеры заданий:
 Соедини каждый овощ (фрукт) 
с фигурой, на которую он похож. 
(Форма.) Нарисуй, как падают на 
землю листья. (Направление.) По-
ставь цветы в маленькую вазу, а 
ветки деревьев – в большую. (Раз-
меры.)
Для знакомства с ориентировкой 
во времени (понимать контрастные 
особенности утра и вечера, дня и 
ночи) разработано специальное за-
нятие «Части суток».
Развитие исследовательских уме-
ний достигается при проведении 
на занятиях  опытов с красками и 
их смешиванием, которые дети мо-
гут проводить с воспитателем или 
самостоятельно (см. методические 
рекомендации к пособию «Здрав-
ствуй, мир!»).
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 1
Педагог знакомит де-
тей с некоторыми фи-
гурами: шар, куб, круг, 
квадрат, треугольник, 
активизируя в их речи 
данные названия; об-
ращает внимание на 
использование в быту 
характеристик: бли-
же (дальше), раньше 
(позже); помогает на 
чувственном уров-
не ориентироваться в 
пространстве от себя: 
впереди (сзади), сверху 
(снизу), справа (слева), 
а также во времени (по-
нимать контрастные 
особенности утра и ве-
чера, дня и ночи).

3. Обогащать 
п р ед с т а в л е -
ния ребёнка о 
себе, окружа-
ющих людях; 
формировать 
эмоциональ-
н о - п о л о ж и -
тельное отно-
шение к чле-
нам семьи, к 
другим взрос-
лым и сверст-
никам.

Педагог формирует у 
детей начальные пред-
ставления и эмоцио-
нально-положительное 
отношение к родите-
лям (законным пред-
ставителям) и другим 
членам семьи, людям 
ближайшего окруже-
ния; поощряет стрем-
ление детей называть 
их по имени, включать-
ся в диалог, в общение и 
игры с ними; побужда-
ет ребёнка благодарить 
за подарки, оказывать 
посильную помощь 
родным, приобщаться 
к традициям семьи.

Педагог формирует у детей эмоцио-
нально- положительное отношение 
к  членам семьи,  окружающим лю-
дям. Этому служат игры, в которых 
ребёнок осваивает правила поведе-
ния.
Специальные задания в пособии 
«Здравствуй, мир!» учат детей выра-
жать свои эмоции с помощью мими-
ки лица, благодаря чему люди пони-
мают друг друга и учатся проявлять 
свои чувства (например, на занятии 
«Кто мы? Какие мы?» и т.п.).
Пособие «Здравствуй, мир!» содер-
жит задания, помогающие детям 
осознать правила вежливого пове-
дения и получить опыт их примене-
ния в жизни.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 1
4. Конкре-
т и з и р о в а т ь 
представления 
детей об объ-
ектах ближай-
шего окруже-
ния: о родном 
н а с е л ё н н о м 
пункте, его на-
звании, досто-
примечатель-
ностях и тра-
дициях; накап-
ливать эмо-
циона льный 
опыт участия 
в праздниках.

Педагог знакомит с насе-
лённым пунктом, в кото-
ром живёт ребёнок; даёт 
начальные представле-
ния о родной стране, 
о некоторых наиболее 
важных праздниках и 
событиях. Включая де-
тей в отдельные быто-
вые ситуации, знакомит 
с трудом людей близкого 
окружения (ходят в ма-
газин, убирают квартиру 
и двор, готовят еду, во-
дят транспорт и другое). 
Знакомит с трудом ра-
ботников ДОО (помощ-
ника воспитателя, пова-
ра, дворника, водителя). 
Демонстрирует некото-
рые инструменты труда, 
воспитывает бережное 
отношение к предметам, 
сделанным руками чело-
века. Поощряет детей за 
проявление аккуратно-
сти (не сорить, убирать 
за собой, не расходовать 
лишние материалы зря и 
т.д.). Даёт первые пред-
ставления о разнообра-
зии вещей: игрушек, ви-
дов транспорта (маши-
на, автобус, корабль и 
другие), книг (большие, 
маленькие, толстые, 
тонкие, книжки-игруш-
ки, книжки-картинки и 
другие). В ходе практи-
ческого обследования 
знакомит с некоторыми 
овощами и фруктами 
(морковь, репа, яблоко, 
банан, апельсин и дру-
гие), их вкусовыми ка-
чествами (кислый, слад-
кий, солёный).

Пособие «Здравствуй, мир!» создаёт 
условия для знакомства детей с на-
селённым пунктом, в котором они 
проживают. Организация деятель-
ности по пособию предоставляет 
большие возможности для обсуж-
дения бытовых ситуаций, профес-
сий и правил поведения. Пособие 
создаёт условия для формирования 
и обогащения словаря.
Пособие «Здравствуй, мир!» содер-
жит задания для формирования 
первичных представлений о раз-
нообразии вещей (игрушек, видов 
транспорта, книг и т.д.).
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 1
5. Расширять 
п р ед с т а в л е -
ния детей о 
многообразии 
и особенно-
стях растений, 
ж и в о т н ы х 
ближа йшег о 
окружения, их 
существенных 
отличитель-
ных призна-
ках, неживой 
природе, явле-
ниях природы 
и деятельно-
сти человека 
в природе в 
разные се-
зоны года; 
знакомить с 
п р а в и л а м и 
поведения по 
отношению к 
живым объек-
там природы.

Педагог расширяет 
представления о диких 
и домашних животных, 
деревьях, кустарниках, 
цветковых, травяни-
стых растениях, ово-
щах и фруктах, ягодах 
данной местности; по-
могает их различать и 
группировать на осно-
ве существенных при-
знаков: внешний вид, 
питание, польза для 
человека; знакомит с 
объектами неживой 
природы и некоторы-
ми свойствами воды, 
песка, глины, камней. 
Продолжает развивать 
способность наблюдать 
за явлениями природы 
в разные сезоны года и 
изменениями в жизни 
животных, растений 
и человека (выделять 
признаки времён года 
по состоянию листвы 
на деревьях, почвенно-
му покрову). Способ-
ствует усвоению пра-
вил поведения в приро-
де (не ломать ветки, не 
рвать растения, осто-
рожно обращаться с 
животными, заботить-
ся о них), развивает 
умение видеть красоту 
природы и замечать из-
менения в ней в связи 
со сменой времён года.

Педагог с помощью пособия «Здрав-
ствуй, мир!» знакомит дошкольни-
ков с живой природой на специаль-
но разработанных для этого заняти-
ях, посвящённых:
– внешнему виду и пользе для чело-
века диких и домашних животных;
– внешнему виду и пользе для чело-
века растений (овощей и фруктов).
Педагог обсуждает с детьми объек-
ты неживой природы и некоторые 
свойства воды, песка, глины, кам-
ней.
В процессе наблюдений за сезонны-
ми явлениями природы педагог зна-
комит дошкольников с изменени-
ями в жизни животных, растений и 
человека (учит выделять признаки 
времён года по состоянию листвы 
на деревьях, почвенному покрову 
и т.п.).
В процессе знакомства с объектами 
природы и временами года педагог, 
используя пособие «Здравствуй, 
мир!», учит детей соблюдать прави-
ла поведения в природе (не ломать 
ветки, не рвать растения, осторож-
но обращаться с животными, за-
ботиться о них), развивает умение 
видеть красоту природы и замечать 
изменения в ней в связи со сменой 
времён года.
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  СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (4–5 лет) 

 Пособие «Здравствуй, мир!» (часть 2)
(авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
1. Обогащать 
сенсорный опыт 
детей, развивать 
целенаправлен-
ное восприятие 
и самостоятель-
ное обследо-
вание окружа-
ющих предме-
тов (объектов) 
с опорой на 
разные органы 
чувств.

На основе обследователь-
ских действий педагог 
формирует у детей умение 
различать и называть уже 
известные цвета (красный, 
синий, зелёный, жёлтый, 
белый, чёрный) и оттенки 
(розовый, голубой, серый); 
знакомит с новыми цве-
тами и оттенками (корич-
невый, оранжевый, свет-
ло-зелёный). Развивает 
способность различать и 
называть форму окружа-
ющих предметов, исполь-
зуя сенсорные эталоны –
геометрические фигуры 
(круг, квадрат, овал, пря-
моугольник, треугольник); 
находить отличия и сход-
ства между предметами 
по 2–3 признакам путём 
непосредственного срав-
нения; осваивать груп-
пировку, классификацию 
и сериацию; описывать 
предметы по 3–4 основ-
ным свойствам.

Одна из важнейших особенно-
стей курса «Здравствуй, мир!» 
состоит в том, что ребёнок по-
знаёт мир не только через ил-
люстрации, но прежде всего 
через его реальные объекты, 
изучая и исследуя конкретные 
предметы и их характеристики 
(цвет, форму, материал и т.п.).
Педагог использует сформи-
рованные в младшей груп-
пе умения различать цвета 
(красный, синий, зелёный, жёл-
тый, белый, чёрный, а так-
же коричневый, оранжевый),  
оттенки (розовый, голубой, 
серый) и  форму предметов 
(круг, квадрат, овал, прямо-
угольник, треугольник) в про-
цессе сравнения, группировки, 
классификации и сериации 
предметов окружающего мира.  
Умение развивается благодаря 
широкому использованию спе-
циально подготовленных для 
этого заданий, внедряемых в 
разные темы.

2. Развивать 
способы реше-
ния поисковых 
задач в само-
стоятельной и 
совместной со 
сверстниками и 
взрослыми де-
ятельности.

Педагог демонстрирует де-
тям способы объединения 
со сверстниками для ре-
шения поставленных по-
исковых задач (обсуждать 
проблему, договариваться, 
оказывать помощь в реше-
нии поисковых задач, рас-
пределять действия, про-
являть инициативу в сов-
местном решении задач, 
формулировать вопросы 
познавательной направ-
ленности и т.д.).

Основу занятий по пособию 
«Здравствуй, мир!» составляет 
дидактическая игра (описана в 
методических рекомендациях 
к каждому занятию), в про-
цессе которой дети моделиру-
ют реальные и вымышленные 
ситуации в созданном ими 
мире, исследуют их и усваива-
ют важнейшие закономерно-
сти устройства окружающего 
мира. 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
При этом воспитателю не 
нужно самому рассказывать 
детям о явлениях природы и 
жизни общества – как можно 
больше вопросов и как мож-
но меньше самому отвечать на 
них. Выстраивание партнёр-
ского диалога педагога с деть-
ми – это важнейший принцип 
проведения занятий на основе 
технологии самостоятельного 
открытия детьми нового зна-
ния. В мотивационной дидак-
тической игре дошкольники 
акту ализируют уже имеющи-
еся знания и умения и стал-
киваются с затруднением (Мы 
этого ещё не знаем, ещё не уме-
ем!). Далее педагог помогает 
распределить действия между 
дошкольниками, формулирует 
вместе с ними необходимые 
действия.  При этом новые 
знания открываются детьми в 
процессе беседы, а не предъ-
являются воспитателем в гото-
вом виде.
Важную роль при реализации 
этой задачи играет опытно-
экспериментальная деятель-
ность, которая включена в 
6 тем занятий (9 опытов) и на-
целена на исследовательскую 
деятельность живой и нежи-
вой природы, человека.
Для образной фиксации усво-
енных представлений об окру-
жающем мире для  каждой 
темы дошкольники изобрета-
ют свой собственный графи-
ческий символ темы, переда-
ющий её главный смысл (сво-
еобразный вывод темы). По 
ассоциации ребята вспомина-
ют всё, что им знакомо, когда 
педагог изображает или пока-
зывает данный символ.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
3. Обогащать 
элемент арные 
математические 
представления о 
количестве, чис-
ле, форме, вели-
чине предметов, 
пространствен-
ных и временных 
отношениях.

Педагог формирует у детей 
умения считать в пределах 
пяти с участием различ-
ных анализаторов (на слух, 
на ощупь, счёт движений 
и другое), пересчитывать 
предметы и отсчитывать 
их по образцу и названно-
му числу; способствует по-
ниманию независимости 
числа от формы, величины 
и пространственного рас-
положения предметов;  по-
могает освоить порядко-
вый счёт в пределах пяти, 
познанию пространствен-
ных и временных отноше-
ний (вперёд – назад, вверх  
– вниз, направо  – налево; 
утро  – день  – вечер – ночь; 
вчера  – сегодня  – завтра).

Математические представле-
ния формируются в отдельном 
пособии для дошкольников. 
Тем не менее в пособии «Здрав-
ствуй, мир!» имеются матери-
алы, нацеленные на формиро-
вание математических пред-
ставлений.
Пример комплексного зада-
ния, нацеленного на умение 
определять эмоции, а заодно 
развивать умение пересчи-
тывать предметы, описывать 
пространственные отношения:
Три друга пошли в лес за гри-
бами. Первый мальчик стоит 
около высокой ёлки. Он радует-
ся, что нашёл белый гриб. Вто-
рой, который стоит между 
двумя берёзами, сердится. Бел-
ка уронила на него шишку. Тре-
тий мальчик стоит под дубом. 
Он расстроился, что гриб чер-
вивый. Дорисуй друзьям лица 
так, чтобы было понятно, у 
кого какое настроение.

4. Расширять 
представления 
о себе и своих 
возможностях в 
познавательной 
деятельности с 
родителями (за-
конными пред-
ставителями) и 
членами семьи; 
продолжать раз-
вивать представ-
ления детей о 
труде взрослого.

Педагог расширяет пред-
ставления детей о свой-
ствах разных материалов 
в процессе работы с ними; 
подводит к пониманию 
того, что сходные по на-
значению предметы могут 
быть разной формы, сдела-
ны из разных материалов; 
даёт почувствовать и ощу-
тить, что предметы име-
ют разный вес, объём; де-
монстрирует и разъясняет 
детям способы взвешива-
ния, сравнения предметов 
между собой, показывая 
избегание возможности 
сделать ложные выводы

Осознавая, что многие объек-
ты окружающего мира могут 
показать родители, бабушки 
и дедушки в домашней обста-
новке (предметы на кухне) или 
на улице (звёзды в тёмное вре-
мя суток) и т.п., авторы вклю-
чили в каждое пособие крат-
кие комментарии для взрослых 
членов семьи.
Они обеспечивают возможно-
сти познавательной деятель-
ности вместе с родителями; 
позволяют организовать не-
большое обсуждение задания 
с иллюстрацией на страничках 
пособия; обсудить наблюде-
ния, сделанные по пути из дет-
ского сада домой; ответить на 
вопросы детей.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
(большой предмет не всег-
да оказывается более тя-
жёлым); показывает ре-
бёнку существующие в 
окружающем мире прос-
тые закономерности и 
зависимости, например: 
если холодно  – нужно теп-
лее одеться, если темно  – 
нужно зажечь свет, если 
сильный ветер  – закрыть 
окно. Указывает на необ-
ходимость замечать це-
лесообразность и целена-
правленность некоторых 
действий, видеть простей-
шие причины и следствия 
собственных действий.

В результате взрослый чёт-
ко осознаёт, что изучают до-
школьники, что можно и сле-
дует им показать. При этом 
новые знания открываются 
детьми в процессе беседы, а не 
предъявляются воспитателем в 
готовом виде.
Взрослые (родители, бабушки, 
дедушки) могут объяснить до-
школьнику свойства разных 
материалов, демонстрируя на 
отдельных примерах следу-
ющее:
  – сходные по назначению 
предметы могут быть разной 
формы, сделаны из разных ма-
териалов;
  – предметы имеют разный 
вес, объём;
  – эти характеристики могут 
находиться в обратной зави-
симости (большой предмет не 
всегда оказывается более тя-
жёлым).
В этом возрасте дети учатся 
обнаруживать простые зако-
номерности и делать простые 
выводы, видеть простейшие 
причины и следствия соб-
ственных действий.
Важнейшую роль в этом игра-
ют опыты, специально раз-
работанные в пособии «Здрав-
ствуй, мир!» для детей 4–5 лет.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
5. Развивать 
представления 
детей о своей 
малой роди-
не, населённом 
пункте, в кото-
ром они  живут, 
его достопри-
мечательностях, 
поддерживать 
интерес к стра-
не; знакомить с 
традициями и 
пр а здниками, 
принимать учас-
тие в подготовке 
к праздникам, 
эмоционально 
откликаться на 
участие в них.

Педагог продолжает рас-
ширять представления 
детей о членах семьи, о 
малой родине и Отечестве; 
представления о населён-
ном пункте, в котором  
они живут, некоторых го-
родских объектах, видах 
транспорта; расширяет 
и обогащает начальные 
представления о родной 
стране, некоторых обще-
ственных праздниках и со-
бытиях. Знакомит детей с 
трудом взрослых в городе 
и сельской местности; зна-
комит со спецификой зда-
ний и их устройством в го-
роде и селе (дома высокие, 
с балконами, лифтами, 
ванной; дома невысокие, с 
печкой, садом, огородом, 
будкой для собаки, и т.д.), 
с разными учреждени ями: 
общеобразовательные ор-
ганизации, ДОО, поли-
клиники, магазины, парки, 
стадионы и другие.

Краеведческий материал ле-
жит в основе большинства 
предлагаемых для изучения 
общества и людей. Пособие 
«Здравствуй, мир!» помогает 
получить начальные представ-
ления о родной стране, некото-
рых общественных праздниках 
и событиях. При этом педагог 
добавляет конкретный мате-
риал из жизни населённого 
пункта, в котором живут дети: 
дома высокие, с балконами, 
лифтами, ванной, и дома невы-
сокие, с печкой, садом, огоро-
дом, будкой для собаки, и т.д.; 
разные учреждения: общеоб-
разовательные организации, 
ДОО, поликлиники, магазины, 
парки, стадионы и другие.
В пособии представлены заня-
тия по знакомству с местом жиз-
ни детей (малая родина, Оте-
чество, населённый пункт) –
«Знакомство с нашими геро-
ями», «Мы живём в городе», 
«Прогулка по городу», «Как 
вести себя на улице». Празд-
никам посвящены темы «День 
мужества» и «Мамин день», 
семье – «Моя семья», «Мы по-
могаем маме готовить». Ряд 
тем нацеливают дошкольни-
ков на знакомство с город-
скими и сельскими професси-
ями людей. Важно, что все эти 
темы при наличии возмож-
ностей обсуждаются с роди-
телями, этому способствуют 
комментарии для взрослых в 
пособиях.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
6. Расширять 
представления 
о многообразии 
объектов жи-
вой природы, 
их особеннос-
тях, питании, 
месте обитания, 
жизненных про-
явлениях и по-
требностях.
Обучать сравне-
нию и группи-
ровке объектов 
живой природы 
на основе при-
знаков; знако-
мить с объекта-
ми и свойствами 
неживой приро-
ды, знакомить с 
отличительны-
ми признаками 
времён года, яв-
лениями приро-
ды и деятельно-
стью человека в 
разные сезоны.

Педагог продолжает зна-
комить ребёнка с много-
образием природы родно-
го края, представителями 
животного и растительно-
го мира, изменениями в 
их жизни в разные сезоны 
года. Демонстрирует про-
цесс сравнения и груп-
пировки объектов живой 
природы на основе при-
знаков (дикие – домаш-
ние, хищные –травоядные, 
перелётные – зимующие; 
деревья – кустарники, тра-
вы – цветковые растения, 
овощи – фрукты, ягoды, 
грибы и другое). Знакомит 
с объектами и свойствами 
неживой природы (камни, 
песок, глина, почва, вода); 
с явлениями природы в 
разные сезоны года (лис-
топад, ледоход, гололёд, 
град, ветер); свойствами и 
качествами природных ма-
териалов (дерево, металл и 
другое), используя для это-
го простейшие опыты, экс-
периментирование.

Педагог продолжает знако-
мить ребёнка с многообразием 
природы родного края, пред-
ставителями животного и рас-
тительного мира, изменени ями 
в их жизни в разные сезоны 
года, с явлениями природы в 
разные сезоны года (листопад, 
ледоход, гололёд, град, ветер).
Важную роль в понимании 
ребёнком окружающего мира 
играют задания на сравнение 
и группировку, которые в по-
собии для детей 4–5 лет по-
степенно усложняются и вы-
страиваются в систему. Пе-
дагог на занятиях по пособиям 
«Здравствуй, мир!» знакомит 
дошкольников с объектами и 
свойствами неживой природы 
(камни, песок, глина, почва, 
вода), свойствами и качества-
ми природных материалов 
(дерево, металл и другое), ис-
пользуя для этого простейшие 
опыты, экспериментирование. 
Например, при проведении 
опыта с воздухом в воде дети 
узнают об одном из важней-
ших свойств объекта неживой 
природы –  воды, благодаря ко-
торому там могут жить водные 
обитатели.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир», ч. 2
7. Воспитывать 
эмоционально-
положительное 
отношение ко 
всем живым су-
ществам, жела-
ние их беречь 
и заботиться о 
них.

В процессе труда в при-
роде педагог формирует 
представления детей об 
элементарных потребно-
стях растений и живот-
ных: питание, вода, тепло, 
свет; углубляет представ-
ления о том, что человек 
ухаживает за домашними 
животными, комнатными 
растениями, за огородом 
и садом, способствует на-
коплению положительных 
впечатлений ребёнка о 
природе.

Педагог закрепляет представ-
ления детей об элементарных 
потребностях растений и жи-
вотных: питание, вода, тепло, 
свет, которые были сформи-
рованы в процессе работы по 
пособию «Здравствуй, мир!», 
часть 1.
При изучении тем «Кто с нами 
живёт», «Откуда овощи в ма-
газине», «Фрукты на прилав-
ках магазинов», «Откуда хлеб 
пришёл», «Обитатели скотного 
двора», «Обитатели птичника» 
и «Весной в деревне (сажаем 
растения)» дети узнают, как 
человек ухаживает за домаш-
ними животными, комнатны-
ми растениями, за огородом и 
садом. В процессе знакомства 
с живой природой происходит 
накопление положительных 
впечатлений ребёнка о при-
роде. Этому способствуют и 
специальные задания в других 
темах.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа) 

Пособие «Здравствуй, мир!» (часть 3)
(авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
1. Развивать ин-
терес детей к са-
мостоятельному 
познанию объ-
ектов окружа-
ющего мира в его 
разнообразных 
проявлениях и 
простейших за-
висимостях.
2. Формировать 
представления 
детей о цифро-
вых средствах 
познания окру-
жающего мира, 
способах их 
безопасного ис-
пользования.

Педагог закрепляет умения 
детей различать и называть 
все цвета спектра и ахро-
матические цвета, оттенки 
цвета, тоны цвета, тёплые и 
холодные оттенки; расши-
ряет знания об известных 
цветах, знакомит с новыми 
цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой, розо-
вый, тёмно-зелёный, сире-
невый); развивает способ-
ность различать и называть 
геометрические фигуры, 
осваивать способы воссоз-
дания фигуры из частей, де-
ления фигуры на части; вы-
делять структуру плоских 
геометрических фигур; ис-
пользовать сенсорные эта-
лоны для оценки свойств и 
качеств предметов.
Посредством игровой и 
познавательной мотива-
ции педагог организует 
освоение детьми умений 
выделять сходство и отли-
чие между группами пред-
метов, сравнивать пред-
меты по 3–5 признакам, 
группировать предметы по 
разным основаниям пре-
имущественно на основе 
зрительной оценки; совер-
шенствует приёмы срав-
нения, упорядочивания и 
классификации на основе 
выделения их существен-
ных свойств и отношений.

Педагог использует сформи-
рованные в младшей группе 
умения различать и назы-
вать цвета, тоны цвета, 
тёплые и холодные оттенки; 
развивает способность раз-
личать и называть геометри-
ческие фигуры, осваивать 
способы воссоздания фигуры 
из частей, деления фигуры на 
части; выделять структуру 
плоских геометрических фи-
гур, использовать сенсорные 
эталоны для оценки свойств 
и качеств предметов. Умение 
развивается благодаря ши-
рокому использованию спе-
циально подготовленных для 
этого  заданий, включённых 
в разные темы.
Примеры из пособия.
Тема: «Район, в котором ты 
живёшь» (задания на повто-
рение: плоские фигуры, про-
екции предметов).
1. Это район, в котором жи-
вут Таня и Ваня. Он изобра-
жён сверху, с высоты птичь-
его полёта. Мама попросила 
ребят купить хлеб, бинт и 
зелёнку, сдать обувь в почин-
ку.
Нарисуй маршрут. Выбери 
самый короткий путь.
2. Нарисуй вместе с родите-
лями план своего района…
Тема: «Помощники в путе-
шествии: глобус и карта» (за-
дания на различение цветов, 
фигур).
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
Педагог демонстрирует де-
тям способы осуществле-
ния разных видов позна-
вательной деятельности, 
осуществления контроля, 
самоконтроля и взаимо-
контроля результатов де-
ятельности и отдельных 
действий во взаимодей-
ствии со сверстниками, по-
ощряет проявление наблю-
дательности за действиями 
взрослого и других детей. 
В процессе организации 
разных форм совместной 
познавательной деятельно-
сти показывает детям воз-
можности для обсуждения 
проблемы, для совместно-
го нахождения способов её 
решения; поощряет про-
явление инициативы, спо-
собности формулировать и 
отвечать на поставленные 
вопросы.
Формирует представления 
о том, как люди используют 
цифровые средства позна-
ния окружающего мира и 
какие правила необходимо 
соблюдать для их безопас-
ного использования.

1. Познакомься с условными 
знаками, которые использу-
ют на глобусе и картах.
2. Раскрась прямоугольники, 
расположенные под рисунка-
ми, тем цветом, которым 
изображается на глобусе и 
карте эта местность.
Пособие «Здравствуй, мир!» 
предполагает использование 
технологии самостоятельно-
го открытия детьми нового 
знания. При этом новые зна-
ния формируются в процессе 
беседы, а не предъявляются 
воспитателем в готовом виде. 
Используя беседу в качестве 
главного метода общения с 
детьми, задавая наводящие 
вопросы, воспитатель учит 
группировать предметы по 
разным основаниям; совер-
шенствует приёмы сравне-
ния, упорядочивания и клас-
сификации на основе выделе-
ния их существенных свойств 
и отношений. Система специ-
ально разработанных зада-
ний учит дошкольников при-
менять полученные знания и 
умения в жизни.
Авторы предлагают демон-
стрировать дошкольникам 
возможности цифровых 
средств для познания окру-
жающего мира, обучать со-
блюдению правил их без-
опасного использования.
Например, обнаружив не-
знакомое слово или факт, пе-
дагог с помощью голосового 
набора задаёт вопрос (пред-
варительно моделируя этот 
вопрос дома), а электронным 
устройством озвучивается 
ответ цифрового персонажа.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
При таком подходе мы, с од-
ной стороны, учим детей по-
иску неизвестной информа-
ции, а с другой – показываем, 
что планшеты, телефоны и 
компьютеры могут быть по-
лезны для образования и 
созданы не только для игр.

3. Развивать 
способность ис-
пользовать ма-
т е м а т и ч е с к и е 
знания и анали-
тические спосо-
бы для познания 
математической 
стороны окру-
жающего мира: 
опосредованное 
сравнение объ-
ектов с помощью 
з а м е с т и т е л е й 
(условной меры), 
сравнение по 
разным основа-
ниям, счёт, упо-
р я д о ч и в а н и е , 
классификация, 
сериация и т.п.); 
совершенство-
вать ориенти-
ровку в про-
странстве и вре-
мени.

В процессе обучения коли-
чественному и порядково-
му счёту в пределах десяти 
педагог совершенствует 
счётные умения детей, фор-
мирует понимание неза-
висимости числа от про-
странственно-качествен-
ных признаков, знакомит с 
цифрами для обозначения 
количества и результата 
сравнения предметов, с со-
ставом чисел из единиц в 
пределах пяти; подводит 
к пониманию отношений 
между рядом стоящими 
числами.
Педагог совершенствует 
умения выстраивать сери-
ационные ряды предметов, 
различающихся по размеру, 
в возрастающем и убыва-
ющем порядке в пределах 
десяти на основе непосред-
ственного сравнения, пока-
зывает взаимоотношения 
между ними; организует 
освоение детьми опосредо-
ванного сравнения предме-
тов по длине, ширине, вы-
соте с помощью условной 
меры; обогащает  представ-
ления и умения устанавли-
вать пространственные от-
ношения при ориентировке 
на листе бумаги и времен-
ные зависимости в кален-
дарных единицах времени: 
сутки, неделя, месяц, год.

Математические представле-
ния формируются в отдель-
ном пособии для дошкольни-
ков.
Тем не менее пособие «Здрав-
ствуй, мир!» (часть 3) содер-
жит  материалы, нацеленные 
на формирование математи-
ческих представлений о сери-
ационных рядах предметов, 
различающихся по размеру, 
а также задания, обеспечи-
вающие развитие умения 
устанавливать временные 
зависимости в календарных 
единицах времени: сутки, не-
деля, месяц, год.



49

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
4. Развивать спо-
собы взаимодей-
ствия с членами 
семьи и людь-
ми ближайшего 
окружения в по-
знавательной де-
ятельности, рас-
ширять самосто-
ятельные дей-
ствия различной 
направленности, 
закреплять по-
зитивный опыт 
в самостоятель-
ной и совмест-
ной со взрослым 
и сверстниками 
деятельности.

Педагог расширяет первич-
ные представления о малой 
родине и Отечестве, о насе-
лённом пункте, его истории, 
его особенностях (места от-
дыха и работы близких, ос-
новные достопримечатель-
ности). Закрепляет пред-
ставления о названиях бли-
жайших улиц, назначении 
некоторых общественных 
учреждений – магазинов, 
поликлиник, больниц, ки-
нотеатров, кафе. Развивает 
познавательный интерес к 
родной стране, к освоению 
представлений о её столи-
це, государственном флаге 
и гербе, о государственных 
праздниках России, памят-
ных исторических событи-
ях, героях Отечества.
Педагог формирует пред-
ставления о многообразии 
стран и народов мира; фор-
мирует у детей понимание 
многообразия людей раз-
ных национальностей – 
особенностей их внешнего 
вида, одежды, традиций; 
развивает интерес к сказ-
кам, песням, играм разных 
народов; расширяет пред-
ставления о других странах 
и народах мира, формирует 
понимание, что в дру-
гих странах свои достопри-
мечательности, традиции, 
флаги и гербы.

Осознавая, что многие объ-
екты окружающего мира 
могут показать родители, ба-
бушки и дедушки в домаш-
ней обстановке (предметы на 
кухне) или на улице (звёзды 
в тёмное время суток) и т.п., 
авторы включили в каждое 
пособие краткие коммента-
рии для взрослых членов се-
мьи. Они обеспечивают воз-
можности познавательной 
деятельности вместе с роди-
телями, позволяют организо-
вать небольшое обсуждение 
задания с иллюстрацией на 
страничках пособия, обсу-
дить наблюдения, сделанные 
по пути из детского сада до-
мой, ответить на вопросы 
детей. В результате взрослый 
чётко осознаёт, что изучают 
дошкольники, что можно и 
следует им показать.
Важнейшей целью пособия 
«Здравствуй, мир!» для до-
школьников 5–6 лет является 
знакомство с родной страной 
и своей малой родиной, сво-
им населённым пунктом, его 
достопримечательностями. 
Этому посвящён цикл заня-
тий.
Предшествуют этому заня-
тия, на которых авторы по-
собия приглашают детей к 
путешествию и знакомят с 
правилами взаимоотноше-
ний людей и правилами по-
ведения в прошлом и теперь, 
ведь возможны встречи с 
разными людьми на просто-
рах нашей страны.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
Педагог с помощью пособия 
создаёт условия для освоения 
детьми правил здорового об-
раза жизни, правил поведе-
ния в поликлинике, библио-
теке.
Педагог формирует у детей 
представления о районе про-
живания, названиях ближай-
ших улиц, назначении неко-
торых общественных учреж-
дений – магазинов, поликли-
ник, больниц, кинотеатров, 
кафе.
Занятие «Помощники в пу-
тешествии: глобус и карта» 
нацелено, с одной стороны, 
на формирование представ-
лений о планете Земля, а с 
другой – позволяет понять 
размеры нашей страны и её 
место на глобусе. Мы отдаём 
себе отчёт, что в этом возрас-
те дети не могут научиться 
пользоваться картой так же, 
как взрослые.  Поэтому вос-
питатель демонстрирует «пу-
тешествие» по карте, а дети 
наблюдают за этим  «путеше-
ствием» по своей стране.
Следующая серия занятий 
знакомит со всей Россией и 
жизнью людей в нашей стра-
не, со столицей Москвой и её 
достопримечательностями.
Заключительные темы под-
водят итог и обобщают полу-
ченные детьми представле-
ния о России. Дети знакомят-
ся с флагом и гербом своей 
страны и своей малой роди-
ны, занятиями людей, празд-
никами, памятными истори-
ческими событиями, героями 
Отечества и т.п.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
В соответствии с замыслом 
пособие «Здравствуй, мир!» 
построено с учётом развития 
мышления дошкольников. 
Поэтому знакомство с дру-
гими странами авторы пред-
лагают организовать лишь в 
возрасте 6–7(8) лет.  И хотя 
отдельные темы и задания 
содержат фрагментарную ин-
формацию о странах и наро-
дах мира, полноценно знако-
мить дошкольников с этими 
непростыми вопросами авто-
ры предлагают в подготови-
тельной группе.

5. Расширять 
представления 
о многообразии 
объектов жи-
вой природы, их 
осо б еннос тях, 
среде обитания, 
п о т р е б н о с т я х 
и образе жизни 
в разные сезо-
ны года; про-
должать учить 
г р у п п и р о в а т ь 
объекты живой 
природы.

Педагог формирует пред-
ставления о многообразии 
объектов растительного  и 
животного мира, их сход-
стве и различии во внеш-
нем виде и образе жизни, 
поведении в разные сезоны 
года; совершенствует уме-
ния сравнивать, выделять 
признаки, группировать 
объекты живой природы 
по их особенностям, месту 
обитания, образу жизни, 
питанию; направляет вни-
мание детей на наличие по-
требностей у животных и 
растений (свет, тепло, вода, 
воздух, питание); создаёт 
ситуации для понимания 
необходимости ухода за 
растениями и животными 
относительно их потребно-
стей.

Пособие «Здравствуй, мир!» 
для дошкольников 5–6 лет на-
целено на знакомство с при-
родой нашей страны и про-
ходит в виде путешествия 
по России с севера на юг. 
В каждой природной зоне, 
в которой путешествуют 
дети, они знакомятся с ха-
рактерными обитателями 
данной территории – рас-
тениями и животными, а 
также их приспособлениями 
в сравнении с обитателями 
других природных зон.
На занятиях по пособию 
«Здравствуй, мир!» дети 
учатся группировать объек-
ты живой природы по их осо-
бенностям, месту обитания, 
образу жизни, питанию. Так, 
например, в темах, посвящён-
ных каждой природной зоне, 
дошкольники выполняют за-
дания и подразделяют всех 
обитателей на хищников и 
растительноядных, придумы-
вают для этого специальные 
схематические символы. 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
Таким образом, дети осва-
ивают на одних и тех же объ-
ектах разные варианты груп-
пировок (по месту обитания, 
по питанию и т.п.), что для 
этого возраста очень важно. 
В теме, посвящённой зоопар-
ку, используются и другие 
признаки группировки (на-
пример, на диких и домаш-
них животных и т.п.).
В процессе знакомства с мно-
гообразием нашей страны 
педагог направляет внимание 
детей на наличие потребно-
стей у животных и растений 
(свет, тепло, вода, воздух, пи-
тание); создаёт ситуации для 
понимания необходимости 
ухода за растениями и жи-
вотными относительно их 
потребностей.

6. Продолжать 
учить детей ис-
пользовать при-
ёмы эксперимен-
тирования для 
познания объек-
тов живой и не-
живой природы 
и их свoйcтв и 
качеств.

Педагог организует целена-
правленное эксперименти-
рование и опыты для озна-
комления детей со свой-
ствами объектов неживой 
природы, расширяя пред-
ставления об объектах не-
живой природы как среде 
обитания животных и рас-
тений (вода, почва, воздух, 
горы).

Опыты, специально разрабо-
танные авторами пособия 
«Здравствуй, мир!» для до-
школьников 5–6 лет, исполь-
зуются для ознакомления 
со свойствами объектов не-
живой природы, расширяют  
представления детей об объ-
ектах неживой природы как 
среде обитания животных и 
растений.  Всего предусмот-
рено 11 опытов в пяти темах.
Так, например, в серии тем, 
посвящённых путешествиям 
на север нашей страны, мы 
проводим 3 опыта, позволя-
ющие детям понять незнако-
мую природу северных тер-
риторий и ощутить её «кон-
чиками пальцев».
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-

бию «Здравствуй, мир!», ч. 3
7. Продолжать 
знакомить с се-
зонными изме-
нениями в при-
роде и деятель-
ностью человека 
в разные сезоны, 
воспитывать по-
ложительное от-
ношение ко всем 
живым суще-
ствам, желание 
их беречь и забо-
титься о них.

Педагог организует озна-
комление детей со свой-
ствами объектов неживой 
природы, уточняет пред-
ставления о признаках раз-
ных времён года (погодные 
изменения, состояние дере-
вьев, покров, изменений в 
жизни человека, животных 
и растений); о деятельности 
человека в разные сезоны 
года (выращивание расте-
ний, сбор урожая, народ-
ные праздники, развлече-
ния и другое).

Традиционно педагог обра-
щает внимание детей на при-
знаки разных времён года 
(погодные изменения, состо-
яние деревьев, покров, из-
менений в жизни человека, 
животных и растений); на де-
ятельность человека в разные 
сезоны года (выращивание 
растений, сбор урожая, на-
родные праздники, развле-
чения и другое). При этом в 
младшей и средней группах 
дети сравнивали времена 
года в одной и той же местно-
сти. В старшей группе задачи 
усложнились. Так, например, 
в теме «Весна в степи» дети 
учитывают, что весеннее 
потепление в случае одно-
временного путешествия на 
юг должно усиливаться. Так 
дети учатся сочетать разные 
виды группировок.
Одновременно на материале 
большинства занятий, на-
целенных на знакомство с 
природой, происходит вос-
питание положительного от-
ношения ко всем живым су-
ществам, желание их беречь 
и заботиться.
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 СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа) 

 
Пособие «Здравствуй, мир!» (часть 4)

(авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.)

Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
1. Расширять 
самостоятель-
ность; поощ-
рять творче-
ство детей в 
познавательно- 
исследователь-
ской деятель-
ности, избира-
тельность по-
знавательных 
интересов.

В процессе исследова-
тельской деятельности 
педагог совершенству-
ет способы познания 
свойств и отношений 
между различными 
предметами, сравнения 
нескольких предметов 
по 4–6 основаниям с вы-
делением сходства, отли-
чия свойств материалов.
В ходе специально орга-
низованной деятельно-
сти осуществляет разви-
тие у детей способности 
к различению и называ-
нию всех цветов спектра 
и ахроматических цве-
тов, оттенков цвета, уме-
ния смешивать цвета для 
получения нужного тона 
и оттенка.

В основе занятий с пособием 
«Здравствуй, мир!» лежит дидак-
тическая игра (описана в методи-
ческих рекомендациях к каждо-
му занятию), в процессе которой 
дети совершенствуют способы 
познания свойств и отношений 
между различными предметами, 
сравнения нескольких предметов 
по 4–6 основаниям с выделением 
сходства, отличия свойств мате-
риалов и т.п.
Педагог использует сформиро-
ванные ранее умения различать 
и называть все цвета спектра и 
ахроматические цвета, оттенки 
цвета, умение смешивать цвета 
для получения нужного тона и от-
тенка. Умения развиваются благо-
даря широкому использованию 
специально подготовленных для 
этого заданий.

2. Развивать 
умения детей 
включаться в 
коллективное 
исследование, 
о б с у ж д а т ь 
его ход, до-
говариваться 
о совместных 
продуктивных 
действиях, вы-
двигать и до-
казывать свои 
п р ед положе -
ния, представ-
лять совмест-
ные результаты 
познания.

Педагог поддерживает 
стремление детей к са-
мостоятельному выбору 
способов осуществления 
разных видов познава-
тельной деятельности, 
обеспечению самоконт-
роля и взаимоконтроля 
результатов деятель-
ности и отдельных дей-
ствий во взаимодей-
ствии со сверстниками, 
использованию разных 
форм совместной позна-
вательной деятельности. 
Поощряет умение детей 
обсуждать проблему, 
сов местно находить спо-
собы её решения, прояв-
лять инициативу.

Важную роль в проведении каж-
дого занятия играет дидактиче-
ская игра, в рамках которой до-
школьники моделируют реаль-
ные и вымышленные ситуации в 
созданном ими мире, исследуют 
их и усваивают важнейшие зако-
номерности устройства окружа-
ющего мира.
Использование проблемных ме-
тодов создаёт условия для разви-
тия познавательной активности, 
обеспечивает обучение детей са-
моконтролю и взаимоконтролю, 
применению разных форм  сов-
местной познавательной деятель-
ности. 
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
Педагог поощряет желание детей 
обсуждать проблему, выдвигать 
гипотезы, совместно находить 
способы решения проблемы, про-
являть инициативу. При этом но-
вые знания формируются в про-
цессе беседы, а не предъявляются 
воспитателем в готовом виде.

3. Обогащать 
пространствен-
ные и времен-
ные представле-
ния, поощрять 
использование 
счёта, вычис-
лений, изме-
рения, логиче-
ских операций 
для познания 
и преобразова-
ния предметов 
окружающего 
мира.

Педагог формирует у де-
тей умения использовать 
для познания объектов 
и явлений окружающе-
го мира математические 
способы нахождения 
решений: вычисление, 
измерение, сравнение 
по количеству, форме 
и величине с помощью 
условной меры, умения 
создавать планы, схемы, 
использовать знаки, эта-
лоны и другое.
В процессе специально 
организованной деятель-
ности педагог совершен-
ствует умения считать в 
прямом и обратном по-
рядке, знакомит с соста-
вом чисел из двух мень-
ших в пределах первого 
десятка, закрепляет зна-
ния о цифрах, развивает 
умение составлять и ре-
шать простые арифме-
тические задачи на сло-
жение и вычитание; обо-
гащает представления о 
плоских и объёмных гео-
метрических фигурах, 
совершенствует умение 
выделять структуру гео-
метрических фигур и 
устанавливать взаимо-
связи между ними. 

Математические представления 
формируются в отдельном посо-
бии для дошкольников.
На занятиях по  пособию «Здрав-
ствуй, мир!» (часть 4) у детей со-
вершенствуются умения класси-
фицировать фигуры по внешним 
структурным признакам;   видо-
изменять геометрические фигу-
ры различными способами: нало-
жение, соединение, разрезание и 
другие; измерять протяжённость, 
массу и объём веществ с помо-
щью условной меры, что практи-
куется  при проведении опытов и 
простейших экспериментов.
В старшей группе на одном из за-
нятий дети знакомились с плана-
ми на примере  плана своего рай-
она. В подготовительной группе 
педагог закрепляет умения ориен-
тироваться на местности и по-
казывает способы ориентировки 
в двухмерном пространстве, по 
схеме, плану, на странице тетра-
ди в клетку.
Благодаря этой практической де-
ятельности с планами и много-
кратному обращению к карте 
такое знакомство будет сопро-
вождаться знакомством с картой 
мира.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
Педагог способствует 
совершенствованию у 
детей умений класси-
фицировать фигуры по 
внешним структурным 
признакам: округлые, 
многоугольники (тре-
угольники, четырёх-
угольники и т.п.), овла-
дению различными спо-
собами видоизменения 
геометрических фигур: 
наложение, соединение, 
разрезание и другое.
Педагог формирует 
представления и уме-
ние измерять протя-
жённость, массу и объ-
ём веществ с помощью 
услов ной меры и пони-
мание взаимообратных 
отношений между мерой 
и результатом измере-
ния; закрепляет уме-
ние ориентироваться на 
местности и показывает 
способы ориентировки 
в двухмерном простран-
стве, по схеме, плану, на 
странице тетради в клет-
ку. Формирует представ-
ления о календаре как 
системе измерения вре-
мени, развивает чувство 
времени, умения опре-
делять время по часам с 
точностью до четверти 
часа.



57

Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
4. Развивать 
умения детей 
применять не-
которые циф-
ровые средства 
для познания 
окружающего 
мира, соблюдая 
правила их без-
опасного ис-
пользования.

Педагог обогащает пред-
ставления о цифровых 
средствах познания 
окружающего мира, за-
крепляет правила без-
опасного обращения с 
ними.

Авторы предлагают демонстри-
ровать дошкольникам возможно-
сти цифровых средств для позна-
ния окружающего мира, обучать 
соблюдению правил их безопас-
ного использования. Например, 
обнаружив незнакомое слово 
или факт, педагог с помощью го-
лосового набора задаёт вопрос 
(предварительно моделируя этот 
вопрос дома), на который элек-
тронным устройством озвучива-
ется ответ цифрового персонажа. 
При таком подходе мы, с одной 
стороны, учим детей поиску не-
известной информации, а с дру-
гой – показываем, что планшеты, 
телефоны и компьютеры могут 
быть полезны для образования и 
созданы не только для игр.

5. Закреплять 
и расширять 
представления 
детей о спо-
собах взаимо-
действия со 
взрослыми и 
сверстниками 
в разных видах 
деятельности, 
развивать чув-
ство собствен-
ной компетент-
ности в реше-
нии различных 
познав атель-
ных задач.

Описание отсутствует. Осознавая, что многие объекты 
окружающего мира могут по-
казать родители, бабушки и де-
душки в домашней обстановке 
(предметы на кухне) или на улице 
(звёзды в тёмное время суток) и 
т.п., авторы включили в каждое 
пособие краткие комментарии 
для взрослых членов семьи. Они 
обеспечивают возможности по-
знавательной деятельности вмес-
те с родителями, позволяют ор-
ганизовать небольшое обсужде-
ние задания с иллюстрацией на 
страничках пособия, обсудить 
наблюдения, сделанные по пути 
из детского сада домой, ответить 
на вопросы детей. В результа-
те взрослый чётко осознаёт, что 
изучают дошкольники, что мож-
но и следует им показать.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
Использование работы в группах 
в программе «Здравствуй, мир!» 
в качестве важнейшего средства 
знакомства с новыми знаниями 
позволяет научить способам вза-
имодействия со сверстниками в 
разных видах деятельности, раз-
вивать чувство собственной ком-
петентности в решении различ-
ных познавательных задач.

6. Расширять 
представления 
о культурно-
исторических 
событиях ма-
лой родины и 
Отечества, раз-
вивать интерес 
к достоприме-
чательностям 
родной страны, 
её традициям 
и праздникам; 
в о с п и т ы в ат ь 
эмоционально-
положительное 
отношение к 
ним.

В совместной с детьми 
деятельности педагог 
обогащает представле-
ния о родном населён-
ном пункте (названия 
улиц, некоторые архи-
тектурные особенно-
сти, достопримечатель-
ности), о стране (герб, 
гимн, атрибуты государ-
ственной власти, Прези-
дент РФ, столица и круп-
ные города, особенности 
природы и населения). 
Раскрывает и уточняет 
назначения обществен-
ных учреждений, раз-
ных видов транспорта; 
рассказывает о местах 
труда и отдыха людей 
в городе, об истории 
города и выдающихся 
горожанах, традициях 
городской жизни. По-
средством поисковой и 
игровой деятельности 
педагог побуждает про-
явление интереса детей 
к ярким фактам из исто-
рии и культуры страны 
и общества, некоторым 
выдающимся людям Рос-
сии.

Педагог в совместной с детьми 
деятельности проводит беседу с 
ними о родном населённом пунк-
те (о названиях улиц, некоторых 
архитектурных особенностях, до-
стопримечательностях).
Серия занятий посвящена закреп-
лению знаний детей о государ-
ственной символике: флаге, гербе 
и гимне; обобщению представле-
ний детей о России как едином 
государстве, воспитанию любви 
к Родине.
Дошкольники рассматривают фо-
тографии зданий Государствен-
ной Думы, Кремля, фото Прези-
дента РФ, важнейшие объекты 
России, фото и картины, изобра-
жающие важнейшие историче-
ские события и т.д.
Посредством поисковой и игро-
вой деятельности педагог побуж-
дает проявление интереса детей к 
ярким фактам из истории и куль-
туры страны и общества, некото-
рым выдающимся людям России.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
7. Формиро-
вать представ-
ления детей о 
многообразии 
стран и наро-
дов мира.

Педагог формирует 
представления о плане-
те Земля как общем доме 
людей, о многообразии 
стран и народов мира.

На занятиях по программе 
«Здравствуй, мир!» для дошколь-
ников 6–7(8) лет дети знакомят-
ся с народами, проживающими 
в разных частях света, узнают об 
их традициях и особенностях. На 
специально разработанных для 
этой задачи занятиях дети узна-
ют о народах, населяющих раз-
ные части света: «Путешествие в 
Европу», «Путешествие в Азию», 
«Путешествие в Африку», «В гос-
тях у индейцев», «Что скрывали 
пирамиды», «Почему люди такие 
разные?».

8. Расширять и 
уточнять пред-
ставления детей 
о богатстве при-
родного мира 
в разных реги-
онах России и 
на планете; о не-
которых спосо-
бах приспосо-
бления живот-
ных и растений 
к среде обита-
ния, их потреб-
ностях, образе 
жизни живой 
природы и че-
ловека в разные 
сезоны года; 
з а к р е п  л я т ь 
умения клас-
сифицировать 
объекты живой 
природы.

Педагог расширяет и ак-
туализирует представ-
ления детей о многооб-
разии природного мира 
родного края, различ-
ных областей и регионов 
России и на Земле; рас-
сказывает о некоторых 
наиболее ярких предста-
вителях животных и рас-
тений разных природ-
ных зон (пустыня, степь, 
тайга, тундра и другие), 
об их образе жизни и 
приспособлении к среде 
обитания; изменениях  
образа жизни в разные 
сезоны года.

Педагог расширяет и актуализи-
рует представления детей о мно-
гообразии природного мира род-
ного края, различных областей и 
регионов России и мира.
На этих занятиях дошкольники 
узнают о некоторых наиболее яр-
ких представителях животных и 
растений разных природных зон 
(пустыня, степь, тайга, тундра 
и другие), об их образе жизни и 
приспособлении к среде обита-
ния.
В процессе знакомства с живой 
природой с помощью специаль-
но разработанной системы зада-
ний педагог закрепляет умение 
сравнивать, выделять свойства 
объектов, классифицировать их 
по признакам; формирует пред-
ставления об отличии и сходстве 
животных и растений, их жизнен-
ных потребностях, роли человека 
в выращивании растений и жи-
вотных.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
Закрепляет умение срав-
нивать, выделять свой-
ства объектов, класси-
фицировать их по при-
знакам; формирует пред-
ставления об отличии 
и сходстве животных и 
растений, их жизненных 
потребностях, этапах 
роста и развития, за-
боте взрослых живот-
ных о своём потомстве,                                                                                          
способах выращивания 
человеком растений (в том
числе и культурных, ле-
карственных растений), 
животных и  профессиях, 
с этим связанных.

9. Расширять 
и углублять 
представления 
детей о нежи-
вой природе и 
её свойствах, 
их использо-
вании челове-
ком, явлени-
ях природы; 
в о с п и т ы в ат ь 
бережное и за-
ботливое от-
ношение к ней; 
формировать 
представления 
о профессиях, 
связанных с 
природой и её 
защитой.

Педагог поддерживает 
стремление детей к на-
блюдениям за природны-
ми явлениями, живыми 
и неживыми объектами, 
самостоятельному экс-
периментированию, на-
блюдению и другим спо-
собам деятельности для 
познания свойств объ-
ектов неживой природы 
(воды, воздуха, пес ка, 
глины, почвы, камней 
и других); знакомит с 
многообразием водных 
ресурсов (моря, океаны, 
озёра, реки, водопады), 
камней и минералов, не-
которых полезных ис-
копаемых региона про-
живания (нефть, уголь, 
серебро, золото, алмазы 
и другие); рассказыва-
ет об использовании 
человеком свойств не-
живой природы для хо-
зяйственных нужд (вет-
ряные мельницы, водо-
хранилища, солнечные 
батареи, ледяные катки); 

Педагог поддерживает стремле-
ние детей к наблюдениям за при-
родными явлениями, живыми и 
неживыми объектами, самосто-
ятельному экспериментирова-
нию, наблюдению и другим спо-
собам деятельности для познания 
свойств объектов неживой при-
роды.
Этому способствуют специально 
разработанные опыты (см. ме-
тодические рекомендации к посо-
бию). Так, например, на занятии 18
(«Что скрывали пирамиды...») 
дети объясняют интенсивность 
нагрева песка и необходимость 
защиты ног верблюда; способы, 
препятствующие проваливанию в 
песок любого предмета. На заня-
тии 21 («Путешествие в Антарк-
тиду. Полярники и метеороло-
ги») дети узнают о свойстве льда 
плавать на поверхности воды. 
На занятии 22 («Путешествие в 
Антарктиду» (продолжение)) до-
школьники обсуждают измене-
ние состояния воды под действи-
ем температуры.
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Задачи обра-
зовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по пособию 

«Здравствуй, мир!», ч. 4
о некоторых небесных 
телах (планеты, кометы, 
звёзды), роли солнечно-
го света, тепла в жизни 
живой природы; углуб-
ляет представления о 
характерных явлениях 
природы в разные сезо-
ны года (изменение тем-
пературы воздуха, роль 
ветра, листопада и осад-
ков в природе), измене-
ниях в жизни животных, 
растений и человека, о 
влиянии деятельности 
человека на природу; 
закрепляет правила по-
ведения на природе, вос-
питывает осознанное, 
бережное и заботливое 
отношение к природе и 
её ресурсам.

Педагог знакомит ребят с много-
образием водных ресурсов  и 
добычей полезных ископаемых 
в темах 23 («По морю, по океа-
ну…») и  24 («Путешествие на 
морское дно»); с использованием 
человеком свойств неживой при-
роды для хозяйственных нужд в 
темах 28 («Чудеса, да и только»), 
30 («Путешествие в будущее»); 
с некоторыми небесными телами 
в теме 29 («Космическое путеше-
ствие»).
По традиции дошкольники про-
водят наблюдения в разные сезо-
ны года (изменение температуры 
воздуха, роль ветра, листопада и 
осадков в природе), фиксируют 
изменения в жизни животных, 
растений и человека, а также из-
менения, которые происходят в 
природе из-за хозяйственной де-
ятельности людей, в рамках, на-
пример, ежедневных утренних 
встреч в самом начале дня (утрен-
ний круг). Наряду с этим на не-
которых занятиях дошкольники 
обсуждают сезоны года.
Важную роль на занятиях по про-
грамме «Здравствуй, мир!» играет 
экологическое воспитание. Педа-
гог организует с детьми обсужде-
ние влияния деятельности чело-
века на природу; закрепляет пра-
вила поведения в природе, вос-
питывает осознанное, бережное и 
заботливое отношение к природе 
и её ресурсам.
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Таким образом, в реализации отдельных задач познавательного раз-
вития дошкольников содержание программы «Здравствуй, мир!» обес-
печивает более широкий спектр познавательных возможностей, что 
приводит к более высоким практическим резуль татам. Это касается сле-
дующих задач Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования:

– развитие исследовательских умений (возраст 3–4 года); 
– развитие способов решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми деятельности (возраст 4–5 
лет); 

– обеспечение возможности для совместной деятельности по изуче-
нию окружающего мира; развитие интереса детей к самостоятельному 
познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявле-
ниях и простейших зависимостях (возраст 5–6 лет); 

– развитие у детей умений включаться в коллективное исследова-
ние, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных 
действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять 
совместные результаты познания (возраст 6–7(8) лет). 

Деятельностный подход и обучение деятельности по открытию но-
вых знаний помогает также решению совокупных задач воспитания в 
рамках образовательной области «Познавательное развитие». 

Например, ФОП ДО в образовательной области «Познавательное 
развитие» не уделяет достаточного внимания конкретным подходам к 
решению поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверст-
никами и взрослыми деятельности, в то время как  пособия «Здрав-
ствуй, мир!» содержат подробное описание проблемных методов и спо-
собов формирования поисковой деятельности, организации и проведе-
ния опытов. 

Более раннее знакомство с некоторыми понятиями (например, де-
рево, кустарник и трава в пособии «Здравствуй, мир»!») позволяет 
закреп лять эти понятия в последующие годы, что обеспечивает более 
прочное их усвоение. 

Чёткое разделение изучаемого содержания в пособиях «Здравствуй, 
мир!» для детей пяти возрастных групп позволяет учесть степень раз-
вития мышления дошкольников, не допустить эклектичного перемеши-
вания непосредственного и опосредованного опыта ребёнка. 

Программа и пособия «Здравствуй, мир!» успешно используются 
в работе ДОО начиная с 1999 года. Дети, обучавшиеся по этому ком-
плекту, демонстрируют высокие результаты познавательного развития, 
имеют прочную базу познавательных умений и навыков для обучения в 
школе.

Всё это даёт основания считать, что работа по пособиям УМК «Здрав-
ствуй, мир!»  обеспечивает реализацию Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования в области «Познавательное раз-
витие» в полном объёме.



РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

В данном разделе представлен анализ задач и содержания образо-
вательной деятельности по речевому развитию дошкольников в про-
граммах и пособиях «По дороге к Азбуке» («Лесные истории») и «По 
дороге к Азбуке», в 5 частях (авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кис-
лова и др.); «Обучение смысловому чтению. Экспедиции к неизведан-
ным островам» (авторы Р. Н. Бунеев, С. С. Кузнецова); «Наши книжки», 
в 4 частях (авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова); «Ты – словечко, 
я – словечко», в 2 частях (автор З. И. Курцева), в сопоставлении с со-
держанием Федеральной образовательной программы дошкольного об-
разования (ФОП ДО).

Развёрнутые описания занятий по данным пособиям содержатся в 
отдельных методических рекомендациях для педагогов и родителей.

Подробности анализа пособий представлены в таблицах по возраст-
ным группам дошкольников. 
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ПОСОБИЕ «ПО ДОРОГЕ К АЗБУКЕ»
(в 5 частях)

(авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова и др.)
Методическая литература: пособие «По дороге к Азбуке. Методи-

ческие рекомендации к образовательной программе речевого развития 
детей дошкольного возраста», автор Т. Р. Кислова. 

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3–4 года)
Пособие «По дороге к Азбуке» («Лесные истории»)

(авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова)   
Задачи об-

разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«По дороге к Азбуке» 
(«Лесные истории»)

1. Форми-
ровать и 
расширять 
словарный 
запас детей.

Обогащение словаря: 
педагог обогащает словарь 
детей за счёт расширения 
представлений о людях, 
предметах, частях предме-
тов (у рубашки – рукава, 
воротник, пуговица), каче-
ствах предметов (величи-
на, цвет, форма, материал), 
некоторых сходных по на-
значению предметов (стул 
– табурет), объектах при-
роды ближайшего окру-
жения, их действиях, ярко 
выраженных особенностях; 
формирует у детей умение 
понимать обобщающие 
слова (мебель, одежда);
активизация словаря: пе-
дагог формирует у детей 
умение использовать в 
речи названия предметов 
и объектов ближайшего 
окружения, представления 
об их назначении, частях 
и свойствах, действиях с 
ними; формирует умение 
использовать в речи назва-
ния действий гигиениче-
ских процессов умывания, 
одевания, купания, еды, 
ухода за внешним видом и 
поддержания порядка; на-
звания некоторых качеств 
и свойств предметов; мате-
риалов; объектов и явлений 
природы.

Обогащение словаря осущест-
вляется за счёт: 
• расширения представлений
– о людях; 
– предметах, их качествах (вели-
чина, цвет, форма, материал), при 
определении сходных качеств (по 
цвету, по материалу, по тактиль-
ным ощущениям (колючие пред-
меты,  гладкие, твёрдые, мягкие));
– представителях животного 
мира (звери, домашние живот-
ные, птицы, насекомые, земно-
водные и проч.), строении их 
тела, окрасе, детёнышах, действи-
ях, среде обитания, жилищах;
– объектах природы ближайшего 
окружения (лес, пруд, поле, поля-
на, кусты, деревья, цветы и проч.);
• уточнения значений уже из-
вестных слов;
• умения понимать адекватные 
возрасту обобщающие слова 
(игрушки, овощи, фрукты, пти-
цы, молочные продукты и др.); 
• привлечения внимания к значе-
нию слова   (установление связей 
между звуковой и смысловой сто-
ронами слова на примере слов-
паронимов). 
Кроме того, эти и многие другие 
перечисленные задачи реализуются 
при работе с пособиями по окружа-
ющему миру «Здравствуй, мир!», ч. 3
(авторы  А. А. Вахрушев, Е. Е. Ко-
чемасова), и «По планете шаг за 
шагом.  Для самых маленьких», ч. 1 
(авторы С. В. Паршина, С. А. Коз-
лова,  А. А. Вахрушев, Т. Р. Кислова).
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Задачи об-
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ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«По дороге к Азбуке» 
(«Лесные истории»)

Активизация словаря осущест-
вляется в ходе использования но-
вых и знакомых слов 
– при выполнении тренировоч-
ных заданий и дидактических 
игр («Доскажи слово», «Назови 
картинки», «Раздели картинки на 
группы», «Назови предметы на 
картинках и расскажи, для чего 
они нужны» и др.);
– введении новых слов и понятий 
в активный словарь;
– использовании обиходного сло-
варя и новых слов в игровых си-
туациях; 
– ответах на вопросы взрослого, со-
ставлении словосочетаний (с учё -
том свойств предметов) и пред-
ложений, разгадывании загадок и 
участии в коллективном рассказе.

2. Развивать 
звуковую 
культуру 
речи.

Педагог продолжает раз-
вивать у детей звуковую и 
интонационную культу-
ру речи, фонематический 
слух; умение правильно 
произносить гласные звуки, 
твёрдые и мягкие согласные 
звуки ([м], [м’]; [б], [б’];[п], 
[п’]; [т], [т’];[д], [д’]; [н], [н’]; 
[к], [к’]; [г], [г’]; [х], [х’]; [ф], 
[ф’]; [в], [в’]; [л],[л’]; [с], [с’]; 
[ц]), слышать специально 
интонируемый в речи педа-
гога звук; формирует пра-
вильное речевое дыхание, 
слуховое внимание, мото-
рику речевого аппарата; со-
вершенствует умение детей 
воспроизводить ритм сти-
хотворения.

Развитие звуковой культуры речи 
осуществляется в ходе выпол-
нения специальных заданий и 
упражнений:
– на системное развитие органов 
артикуляции, развитие умения 
выполнять самомассаж под ру-
ководством взрослого, дыхатель-
ные упражнения;
– формирование и развитие 
представлений о звуках, уточ-
нение и воспроизведение пра-
вильных способов произнесения 
звуков, называние картинок с 
чётким проговариванием звука, 
звукопод ражания;
– развитие фонематического слу-
ха и слухового внимания (выде-
ление определённого звука в зву-
ковом и слоговом потоке, в сло-
вах; определение повторяющихся 
согласных звуков в словах, вос-
полнение заключительного слога 
в словах, произнесение чисто-
говорок, разучивание коротких 
стихотворений на определённый 
звук, различение звуков);
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Содержание 
образовательной 
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«По дороге к Азбуке» 
(«Лесные истории»)

– развитие интонационной куль-
туры речи (произнесение фраз с 
разной интонацией, силой и вы-
сотой голоса при озвучивании 
персонажей, отхлопывание рит-
мов стихотворений, воспроизве-
дение их с разным ритмом и вы-
разительностью).

3. Формиро-
вать грам-
матический 
строй речи.

Педагог формирует у де-
тей умения использовать 
в речи и правильно согла-
совывать прилагательные 
и существительные в роде, 
падеже; употреблять суще-
ствительные с предлогами 
(в, на, под, за); использовать 
в речи названия животных и 
их детёнышей в единствен-
ном и множественном числе 
(кошка – котёнок, котята); 
составлять простое распро-
странённое предложение;  
строить сложные предложе-
ния с помощью педагога.
Педагог закрепляет осво-
ение детьми разных спо-
собов словообразования 
(наименования предметов 
посуды с помощью суф-
фиксов); формирует уме-
ния образовывать повели-
тельную форму глаголов 
(беги, лови), использовать 
приставочный способ для 
образования глаголов (во-
шёл – вышел), образовы-
вать звукоподражательные 
глаголы (чирикает).

Развитие грамматического строя 
речи  осуществляется в ходе вы-
полнения специальных упражне-
ний и игровых заданий
– на образование имён существи-
тельных суффиксальным спосо-
бом («Назови ласково»), форм 
имён существительных в роди-
тельном падеже единственного 
числа («Назови половинки кар-
тинок») и множественного числа 
(«Скажи со словом много»);
– образование родственных и 
однокоренных слов на примере 
детёнышей и их «родителей»;
– согласование слов в словосо-
четаниях («Назови картинки со 
словом жёлтый  (красный, синий 
и т.д.))»; 
– употребление в речи простых 
предлогов, составление простых 
предложений (в том числе по кар-
тинкам).
Часть из перечисленных задач 
затруднительно реализовать с 
помощью пособия, поэтому ука-
занная работа проводится в ре-
жимных моментах и на других 
занятиях. 

4. Формиро-
вать связную 
речь детей.

Педагог развивает у де-
тей следующие умения: по 
инициативе взрослого на-
зывать членов своей семьи, 
знакомых литературных 
героев и их действия на 
картинках, разговаривать о 
любимых игрушках;

Развитие связной речи осущест-
вляется: 
– в процессе организованных 
взрослым ситуациях общения;
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элементарно договари-
ваться со сверстником о 
совместных действиях в 
игровом общении; с помо-
щью педагога определять и 
называть ярко выраженные 
эмоциональные состояния 
детей, учитывать их при 
общении: пожалеть, разве-
селить, использовать ласко-
вые слова.
Педагог закрепляет у де-
тей умения использовать 
основные формы речевого 
этикета в разных ситуациях 
общения.
Педагог способствует осво-
ению умений диалоги-
ческой речи: отвечать на 
вопросы и обращения пе-
дагога; сообщать о своих 
впечатлениях, желаниях; 
задавать вопросы в усло-
виях наглядно представ-
ленной ситуации общения. 
Педагог формирует у детей 
умения использовать дру-
желюбный, спокойный тон, 
речевые формы вежливого 
общения со взрослыми и 
сверстниками: здоровать-
ся, прощаться, благодарить, 
выражать просьбу, знако-
миться; развивает у детей 
умения отвечать на вопро-
сы, используя форму про-
стого предложения или вы-
сказывания из 2–3 простых 
фраз.

– при прослушивании историй; 
обсуждении историй, иллюстра-
ций, ситуаций; оценке поведения 
персонажей; высказывании соб-
ственного мнения, выражении 
сочувствия, желании дать персо-
нажам советы по поводу их по-
ведения, выхода из проблемной 
ситуации; употреблении «вежли-
вых» слов; 
– разъяснении в форме развёр-
нутого сообщения о назначении 
определённых предметов; 
– ответах на вопросы взрос-
лого, в том числе и о содержа-
нии прослушанной сказки или 
истории;
– участии в организованном 
взрослым диалоге;
– составлении коллективного 
описательного рассказа под руко-
водством взрослого.
Для части описанных в про-
грамме задач авторы считают 
наиболее подходящими следу-
ющие: 
– закреплять умение называть 
членов своей семьи, знакомых 
литературных героев и обозна-
чать их действия на картинках, 
разговаривать о любимых игруш-
ках;
– формировать умение элемен-
тарно договариваться со сверст-
ником о совместных действиях в 
игровом общении;
–  определять и называть с помо-
щью педагога ярко выраженные 
эмоциональные состояния детей, 
учитывать их при общении: по-
жалеть, развеселить, использо-
вать ласковые слова;
– формировать умение переска-
зывать хорошо знакомые сказки; 
читать наизусть короткие стихо-
творения, слушать чтение дет-
ских книг. 
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Педагог способствует ос-
воению умений моноло-
гической речи: по вопро-
сам составлять рассказ по 
картинке из 3–4 предложе-
ний; совместно с педаго-
гом пересказывать хорошо 
знакомые сказки; читать 
наизусть короткие стихо-
творения, слушать чтение 
детских книг, рассматри-
вать иллюстрации и ком-
ментировать их.

Авторы считают наиболее под-
ходящими для этого условия 
свободной деятельности в ре-
жимных моментах и в процессе 
воспри ятия художественной ли-
тературы и фольклора. 
Авторы также считают прежде-
временным и затруднительным 
для детей младшего дошкольного 
возраста освоение отмеченных 
в ФОП умений монологической 
речи: строить высказывание из 
2–3 простых фраз и составлять 
по картинке рассказ из 3–4 пред-
ложений.
Часть задач, касающихся работы 
по восприятию и анализу лите-
ратурных текстов, реализуется 
при работе с пособием по введе-
нию в художественную литера-
туру «Наши книжки», ч. 1 (авто-
ры О. В. Чиндилова, А. В. Бадено-
ва).

5. Подгото-
вить детей 
к обучению 
грамоте.

Педагог формирует у де-
тей умение вслушиваться в 
звучание слова, закрепляет 
в речи детей понятия «сло-
во», «звук» в практическом 
плане.

Подготовка детей к обучению 
грамоте осуществляется: 
– в ходе выполнения упражнения 
для развития элементарного зву-
кового и слогового анализа;
– путём развития у детей понима-
ния значений слов «звук» и «сло-
во»;
–  через воспитание внимания к 
звуковому и слоговому составу 
слов, установление связей между 
звуковой и смысловой сторонами 
слова.

6. Развивать 
мелкую мо-
торику.

Не выделяется как отдель-
ное направление.

Помимо изложенных в ФОП за-
дач развития речи, в пособии до-
полнительно отражена работа по 
развитию мелкой моторики.
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Несмотря на то что эта задача в со-
ответствии с ФГОС ДО относится 
к образовательной области «Фи-
зическое развитие», авторы при-
няли во внимание значение мел-
кой моторики для развития речи, 
их тесную взаимосвязь и прямую 
зависимость друг от друга.
Развитие мелкой моторики осу-
ществляется в ходе развития сле-
дующих умений:
– выполнять разные движения 
запястья, тонкие движения кис-
тей и пальцев рук;
– чередовать напряжение и рас-
слабление, сжимание и разжима-
ние кистей рук;   
– правильно удерживать различ-
ные пальчиковые позы (в стати-
ке); 
– совершать изолированные дви-
жения  пальцев рук; 
– чередовать знакомые позы и 
движения (в динамике); 
– выполнять комбинацию прос-
тых движений, сопровождаемых 
стихотворным текстом или фан-
тазийным комментарием, а также 
в процессе формирования и раз-
вития навыков:
– точности движений;
– ловкости пальцев; 
– силы захвата пальцами и време-
ни удержания предмета; 
– плавности движений; 
– тактильной чувствительности 
рук;
– равномерности темпа движе-
ний рук; 
– скоординированности движе-
ний обеих рук.



70

СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (4–5 лет) 

Пособие «По дороге к Азбуке» (части 1 и 2)
(авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова)   

Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«По дороге к Азбуке», ч. 1 и 2

1. Разви вать 
сло вар ный 
запас.

Педагог формирует у детей 
умения: 
– использовать в речи на-
звания предметов и ма-
териалов, из которых они 
изготовлены; названия жи-
вых существ и сред их оби-
тания, некоторые трудовые 
процессы; слова, обозна-
чающие части предметов, 
объектов и явлений приро-
ды, их свойства и качества: 
цветовые оттенки, вкусо-
вые качества, степени каче-
ства объектов, явлений; 
– употреблять слова,  обо-
значающие некоторые 
родовые и видовые обоб-
щения, а также лежащие 
в основе этих обобщений 
существенные признаки; 
слова извинения, слова 
учас тия и эмоционального 
сочувствия.

Обогащение словаря осущест-
вляется за счёт актуализации 
знакомой лексики и расширения 
объёма словарного запаса детей 
посредством тематической лекси-
ки, представлений о предметах и 
их качествах, речевом этикете. 
Кроме того, эти и многие другие 
перечисленные задачи реализу-
ются при работе с пособиями по 
окружающему миру «Здравствуй, 
мир!», ч. 2 (авторы А. А. Вахру-
шев, Е. Е. Кочемасова); «По плане-
те шаг за шагом», ч. 1 и 2 (авто-
ры А. А. Вахрушев, С. В. Паршина, 
Т. Р. Кислова).  
Активизация словаря осущест-
вляется в ходе применения знако-
мых и новых слов при выполне-
нии следующих тренировочных 
заданий:
– определение обобщающих по-
нятий («Назови одним словом»); 
– актуализация словаря по те-
матическим группам («Назови 
игрушки (фрукты, овощи, ягоды, 
грибы и пр.)»);
– разгадывание загадок по тема-
тическим группам;
– разъяснение значения слов 
(«Объяснялки»);
– классификация слов по темати-
ческим группам («Соедини лини-
ей картинки одной группы и на-
зови их одним словом»);
– выделение лишних слов в тема-
тической группе («Найди лиш-
нее слово и объясни, почему оно 
лишнее»);
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– конкретизация представлений 
о деталях  предметов, составных 
частях объектов, частях тела, 
строении некоторых растений и 
представителей животного мира 
(«Назови детали рубашки (стула, 
стола, чашки, сапога и проч.)», 
«Назови части тела (человека, 
животного, насекомого), части 
дерева, цветка и др.)», «Что есть 
в каждом городе (доме, самолёте, 
автобусе и т.д.)?»;
– формирование представлений 
о частях речи (слова-предметы, 
слова-признаки, слова-действия, 
предлоги, наречия) и их различе-
ние;
– распространение предложений 
путём добавления существитель-
ных одной тематической группы, 
синонимичных прилагательных, 
глаголов;
– подбор антонимов к существи-
тельным, прилагательным, наре-
чиям и глаголам («Скажи наобо-
рот»);
Активизация словаря осущест-
вляется также в ходе тематиче-
ских игровых ситуаций, при со-
ставлении предложений и расска-
зов по опорным и сюжетным кар-
тинкам, в процессе обсуждения и 
бесед во время занятий, прогулок 
и режимных моментов. 

2. Развивать 
звуковую 
культуру 
речи.

Педагог помогает детям 
овладеть правильным про-
изношением звуков родно-
го языка и словопроизно-
шением; развивает у детей 
звуковую и интонационную 
культуру речи, фонемати-
ческий слух; закрепляет у 
детей умения правильно 
произносить свистящие и 
шипящие звуки;

Развитие звуковой культуры 
речи осуществляется:
• посредством актуализации и 
расширения представлений о 
звуках: 
– о способах их произнесения;
– классификации и различении 
(гласные и согласные; согласные 
звонкие и глухие, твёрдые и мяг-
кие, шипящие и свистящие);
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ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«По дороге к Азбуке», ч. 1 и 2

чётко воспроизводить фо-
нетический и морфологи-
ческий рисунок слова; фор-
мирует умения говорить 
внятно, в среднем темпе, 
голосом средней силы; вы-
разительно читать сти-
хи, регулируя интонацию, 
тембр, силу голоса и ритм 
речи в зависимости от со-
держания стихотворения.

• в процессе чёткого произнесе-
ния звуков в составе слов – на-
званий картинок; 
• при разучивании и произнесе-
нии соответствующих скорогово-
рок, чистоговорок и стихотворе-
ний.
Совершенствование интонаци-
онной стороны речи осуществля-
ется путём развития умений раз-
личать, воспроизводить и варьи-
ровать интонации, темпы речи, 
высоту и силу голоса при озвучи-
вании персонажей сказок; отхло-
пывать ритмы стихотворений, 
выразительно их декламировать. 

3. Развивать 
грамматиче-
ский строй 
речи.

Педагог формирует у де-
тей умение использовать 
полные, простые распро-
странённые предложения 
с однородными членами и 
сложноподчинённые пред-
ложения для передачи вре-
менных, пространствен-
ных, причинно-следствен-
ных связей; правильно 
употреблять суффиксы и 
приставки при словообра-
зовании;  использовать сис-
тему окончаний существи-
тельных, прилагательных, 
глаголов для оформления 
речевого высказывания.

Развитие грамматического строя 
речи  осуществляется в ходе вы-
полнения упражнений 
• на изменение морфологической 
формы слов:
– «Назови ласково»; 
– «Один – много»;
– «Скажи со словом много»;
– «Скажи со словами один, два, 
пять»;
– «Скажи: какой (какая, какое, ка-
кие)?»;
– «Скажи со словом большой (мой, 
осенний, игрушечный и др.)»;
– «Измени слово по образцу»;
– «Скажи со слогом ПО в начале 
слова»; 
• образование сложных слов, суб-
стантивацию: 
– «Назови одним словом». (У аис-
та длинные ноги, значит, он ка-
кой? (Длинноногий.) И т.д.)
– «Скажи: какой?». (Дом из дерева 
(какой?) – … (деревянный) и т.д.;
• различение окончаний прилага-
тельных: 
– «Эхо» (Смешной (ой-ой-ой!), 
смешная (ая-ая-ая!), смешное (ое-
ое-ое!), смешные (ые-ые-ые!) и т.д.;



73

Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности
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деятельности 
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деятельности по пособию 

«По дороге к Азбуке», ч. 1 и 2

• подбор родственных и одноко-
ренных слов:
– «Назови слово, похожее на сло-
во сад (лес, дом, снег и др.)»;
– «Назови детёнышей» («Назови 
родителей этих детёнышей»);
– «Что где хранят?». (Сахар – …(в 
сахарнице) и т.д.);
• развитие представлений о пред-
логах:
– различение простых и сложных 
предлогов; 
– выделение предлогов из слово-
сочетаний и предложений; 
– подбор предлогов к словам в 
словосочетаниях; 
– составление предложений с 
предлогами; 
– исправление намеренных оши-
бок взрослого в употреблении 
предлогов;
– создание условий для их упо-
требления в самостоятельной 
речи детей;
• различение слов по частям речи:
– «Подбери слова-признаки к 
слову …»;
– «Подбери слова-предметы»;
– «Подбери слова-действия»;
• согласование существительных  
с прилагательными и местоиме-
ниями:
– «Скажи со словами один, два, 
пять»; 
– «Скажи со словом новый (тёп-
лый, пушистый и др.)», 
– «Скажи со словом один (много и 
пр.)»).
– «Подбери к словам-признакам 
слова-предметы». (Смешной ... – 
(смешной клоун,  рассказ, котёнок 
и т.д.);
• совершенствование умений со-
ставлять словосочетания и пред-
ложения: 
– по  вопросам взрослого;
– по опорным словам и картинкам; 
– по сюжетным картинкам; 
– восполнение состава предложе-
ний;
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«По дороге к Азбуке», ч. 1 и 2

– распространение предложений;
 развитие словотворчества:
– «Придумай название для мага-
зина обуви (кондитерской, пекар-
ни, фруктово-овощного магазина 
и др.)»;
– «Придумай название улицы, ко-
торая тянется вдоль реки (распо-
ложена рядом с вокзалом, парком, 
в центре и пр.)»;
– «Придумай кличку котёнку, 
чтобы стало понятно, какая у 
него внешность»;
– «Придумай кличку щенку, что-
бы стало понятно, какой у него 
характер».

4. Развивать 
связную 
речь детей.

Педагог развивает у детей 
связную, грамматически 
правильную диалогиче-
скую и монологическую 
речь; обучает детей исполь-
зовать вопросы поисково-
го характера («почему?», 
«зачем?», «для чего?»), со-
ставлять описательные рас-
сказы из 5–6 предложений 
о предметах и повествова-
тельные рассказы из лич-
ного опыта, использовать 
элементарные формы объ-
яснительной речи.
Педагог развивает у детей 
речевое творчество, умения 
сочинять повествователь-
ные рассказы по игрушкам, 
картинам и составлять опи-
сательные загадки об игруш-
ках, объектах природы; под-
держивает инициативность 
и самостоятельность ребён-
ка в речевом общении со 
взрослыми и сверстниками; 
формирует умение исполь-
зовать в практике общения 
описательные монологи и 
элементы объяснительной 
речи.

Развитие связной диалогической 
речи осуществляется в ходе учас-
тия в тематических беседах, об-
суждения рассказов, иллюстра-
ций, текстов и историй (в том 
числе и о сквозных персонажах 
пособия), жизненных и проблем-
ных ситуаций.
Развитие связной монологиче-
ской речи осуществляется в ходе 
восприятия текстов и сообщений 
взрослого, придумывания про-
должения незаконченных расска-
зов; составления коллективных 
и индивидуальных рассказов (по 
серии картинок, по опорным кар-
тинкам, сюжетным картинам с 
опорой на схему); описательных 
рассказов по схемам; рассказов с 
противопоставлением («Ранняя и 
поздняя весна», «Автобус и само-
лёт» и проч.); пересказов сказок с 
опорой на иллюстрации.
Наряду с этим у детей воспиты-
вается: 
– внимательное отношение к со-
общениям взрослого и сверстни-
ков; 
– уважительное отношение к вы-
сказываниям других детей;
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Педагог развивает у детей 
умения использовать вари -
ативные формы привет-
ствия, прощания, благо-
дарности, обращения с 
просьбой; поддерживает 
стремление детей задавать 
и правильно формулиро-
вать вопросы, при ответах 
на вопросы – использовать 
элементы объяснительной 
речи; развивает умение пе-
ресказывать сказки, состав-
лять описательные рассказы 
о предметах и объектах, а 
также по картинкам.
Педагог помогает детям 
осва ивать умения вступать 
в речевое общение с окру-
жающими, задавать вопро-
сы, отвечать на вопросы, 
слушать ответы других де-
тей, использовать разные 
типы реплик, рассказывать 
о событиях, приглашать к 
де ятельности; адекватно ре-
агировать на эмоциональ-
ное состояние собеседника 
речевым высказыванием.
Педагог формирует у детей 
умение участвовать в коллек-
тивном разговоре, поддержи-
вая общую беседу, не переби-
вая собеседников; использо-
вать средства интонационной 
речевой выразительности, 
элементы объяснительной 
речи при разрешении кон-
фликтов; закрепляет у детей 
умения использовать в речи 
вариативные формы привет-
ствия, прощания, обращения 
к взрослым и сверст никам 
с просьбой, благодарности, 
обиды, жалобы; формирует 
у детей навыки обращать-
ся к сверстнику по имени, к 
взрослому – по имени и от-
честву.

– внимание и контроль к речи 
окружающих и самоконтроль к 
речи собственной.
Поощряются намерения ребёнка 
высказаться; создаются условия 
для обсуждения, высказываний и 
общения детей в игровых и быто-
вых ситуациях; поддерживается 
интерес к речевым заданиям пу-
тём использования разнообраз-
ного занимательного наглядного 
и речевого материала; поощряет-
ся использование выразительных 
средств речи в рассказах и пере-
сказах. 
Часть задач, касающихся рабо-
ты по восприятию и анализу 
литературных текстов, реали-
зуются при работе с пособием 
по введению в художественную 
литературу «Наши книжки», 
ч. 2 (авторы О. В. Чиндилова, 
А. В. Баденова).
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5. Подгото-
вить детей 
к обучению 
грамоте.

Педагог закрепляет у детей 
умение понимать понятия 
«слово», «звук», использо-
вать их в речи; формирует 
представления о том, что 
слова состоят из звуков, 
могут быть длинными и ко-
роткими; формирует уме-
ние сравнивать слова по 
протяжённости; помогает 
детям осваивать начальные 
умения звукового анализа 
слов: самостоятельно про-
износить слова, интона-
ционно подчёркивая в них 
первый звук; узнавать сло-
ва на заданный звук.

Подготовка детей к обучению 
грамоте осуществляется:
• путём разъяснения значения 
понятий «звуки», «слоги», «сло-
ва»; их различения; формирова-
ния представлений о звуковом и 
слоговом составе слова;
 • через развитие фонетико-фо-
нематических процессов в ходе 
выполнения следующих трени-
ровочных упражнений на совер-
шенствование умений звукового 
и слогового анализа: 
– узнавать звуки в звуковом и 
слоговом ряду, в словах, словосо-
четаниях и предложениях; 
– определять присутствие (или 
отсутствие) определённого звука 
в слове; 
– определять повторяющиеся 
звуки в составе слов; 
– воспроизводить по памяти ком-
бинации звуков, слогов и слов;
– выделять звуки в начале слов; 
– подбирать слова на заданный звук; 
– изменять морфологический ри-
сунок слова с целью появления в 
нём определённого звука;
– определять звуковой состав слов;   
– соотносить количество слогов с 
количеством гласных звуков; 
– определять количество слогов в 
словах; 
– добавлять к словам недоста-
ющие слоги.

6. Развивать 
мелкую мо-
торику.

Не выделяется как отдель-
ное направление.

Помимо изложенных в ФОП за-
дач развития речи, в программе 
речевого развития дополнитель-
но предусмотрено продолжение 
совершенствования мелкой мо-
торики. (Электронное приложе-
ние 1. Пальчиковые игры, физ-
культминутки, загадки.)
В процессе описанных в прило-
жении пальчиковых игр у детей 
развивается ловкость и сила паль-
цев, выносливость мышц кисти; 
вырабатывается точность, равно-
мерность и плавность движений, 
скоординированность движений 
обеих рук.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа) 

Пособие «По дороге к Азбуке» (часть 3) 
(авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова)

Пособие «Наши прописи», часть 1 (авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Буне-
ева, О. В. Пронина); дополнительные пособия речевого цикла УМК «По 
дороге к Азбуке».

Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

1. Развивать 
словарный 
запас.

Педагог осуществляет обо-
гащение словаря за счёт 
расширения представле-
ний о явлениях социальной 
жизни, взаимоотношениях 
и характерах людей; за счёт 
слов, обозначающих: назва-
ния профессий, учрежде-
ний, предметов и инстру-
ментов труда, техники, по-
могающей в работе; трудо-
вые действия и качество их 
выполнения; личностные 
характеристики человека, 
его внутреннее состояние 
и настроение, внутренние 
переживания; социально-
нравственные категории, 
оттенки цвета, тонкое диф-
ференцирование формы, 
размера и других призна-
ков объекта; названия об-
следовательских действий, 
необходимых для выявле-
ния качеств и свойств пред-
метов. Педагог закрепляет 
у детей умение обобщать 
предметы: объединять их 
в группы по существенным 
признакам.

Обогащение словаря осущест-
вляется путём расширения пред-
ставлений об объектах и явлениях 
окружающего мира, о свойствах, 
признаках и качествах предметов, 
о явлениях социальной жизни, вза-
имоотношениях и характерах людей.
Кроме того, эти и многие другие 
перечисленные задачи реализу-
ются при работе с пособиями по 
окружающему миру «Здравствуй, 
мир!», ч. 3 (авторы А. А. Вахру-
шев, Е. Е. Кочемасова); «По плане-
те шаг за шагом», ч. 3 и 4 (авторы 
С. В. Паршина, Т. Р. Кислова и др.).  
Активизация словаря осущест-
вляется: 
• в ходе актуализации и закреп-
ления знакомых слов, а также 
применения новых слов и пред-
ставлений при выполнении сле-
дующих тренировочных заданий:
– объединение слов и предметов 
в группы;
– определение обобщающего на-
звания каждой тематической 
группы слов и предметов;
– конкретизация тематической 
группы; 
– выделение лишних слов и пред-
метов в тематических группах; 
– разгадывание загадок;
– применение существительных, 
прилагательных, предлогов и на-
речий при составлении и воспол-
нении состава предложений, в 
рассказах;
• в процессе организованных 
игровых ситуаций, обсуждения и 
бесед во время занятий, прогулок 
и режимных моментов.



78

Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

В полном объёме содержание ра-
боты по актуализации словаря 
реализуется в ходе работы по се-
рии пособий УМК речевого цикла 
«Речевые досуги», ч. 1–9  (авторы 
Т. Р. Кислова, М. Ю. Вишневская).

2. Развивать 
звуковую 
культуру 
речи.

Педагог развивает у детей 
звуковую и интонационную 
культуру речи, фонемати-
ческий слух; способству-
ет освоению правильного 
произношения сонорных 
звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 
упражняет в чистом звуко-
произношении в процессе 
повседневного речевого 
общения и при звуковом 
анализе слов; формирует 
умение использовать сред-
ства интонационной вы-
разительности при чтении 
стихов, пересказе литера-
турных произведений, в 
процессе общения (само-
стоятельное изменение 
темпа, ритма речи, силы и 
тембра голоса в зависимо-
сти от содержания).

Развитие звуковой культуры 
речи осуществляется: 
– посредством закрепления и рас-
ширения представлений о звуках: 
их артикуляционных и акустиче-
ских характеристиках;
– посредством выделения звуков 
в звуковом, слоговом и словесном 
ряду; 
– посредством совершенствова-
ния умений: выделять звук в раз-
личных частях слов; определять 
положение звука в слове, выде-
лять повторяющиеся звуки, под-
бирать слова определённой тема-
тики на заданный звук;
–  в процессе чёткого произнесения 
звуков в соответствующих словах 
(при звуковом анализе), словосо-
четаниях и предложениях, скоро-
говорках, чистоговорках, стихо-
творных и прозаических текстах;
– посредством контролирования 
чистоты звукопроизношения и 
внятности речи собственной и 
окружающих. 
Совершенствование интонаци-
онной стороны речи осущест-
вляется в ходе следующих трени-
ровочных заданий:
– определение ударного слога в 
слове; 
– выбор или подбор слов с опорой 
на определённый ударный слог;
– произнесение слов и предложе-
ний в различном темпе, с разной 
высотой и силой голоса; 
– произнесение фраз (и реплик) с 
различной интонацией, интона-
ционным обогащением речевого 
высказывания;
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

– демонстрация образцов инто-
национно выразительной речи 
взрослого при составлении рас-
сказов и чтении литературных 
произведений;
–  воспроизведение и применение 
в речи выразительных средств 
(интонация, темп, ритм речи, 
сила и тембр голоса) в контекст-
ной ситуации (при декламации 
стихов, пересказе литературных 
произведений, при разыгрывании 
диалогов между персонажами или 
участниками сюжетно-ролевых 
игр, при составлении рассказов) и 
в ситуации свободного общения.

3. Развивать 
грамматиче-
ский строй 
речи.

Педагог формирует у де-
тей умение грамматически 
правильно использовать в 
речи: несклоняемые суще-
ствительные, слова, имею-
щие только множественное 
или только единственное 
число, глаголы «одеть» и 
«надеть», существительные 
множественного числа в 
родительном падеже; обра-
зовывать слова, пользуясь 
суффиксами, приставками.

Развитие грамматического строя 
речи осуществляется посред-
ством:
– разъяснения и различения по-
нятий «слово», «словосочетание», 
«предложение», «рассказ»;
– совершенствования умений об-
разовывать новые слова приста-
вочным и суффиксальным спосо-
бами; 
– образования новых форм слов и 
включения их в словосочетания и 
предложения;
– изменения грамматической 
формы существительных и сло-
восочетаний в контексте задан-
ного предложения («Закончи 
предложения словами „красивая 
бабочка“». Например: «Я увидела 
на цветке … (красивую бабочку)». 
И т.д.)
– подбора антонимичных слов 
(существительных, наречий, при-
лагательных, глаголов) и употреб-
ления их в грамматической форме 
опорного слова (днём – вечером, 
большие – маленькие, ушёл –
пришёл);
– согласования прилагательных с 
существительными в роде, числе 
и падеже; 
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

– составления словосочетаний и 
предложений по опорным словам 
и картинкам; 
– составления предложений по 
схемам; 
– умения определять границы 
предложений, оформлять их при 
письме; 
– распространения предложений; 
– формулирования своих сооб-
щений в форме сложносочинён-
ных и сложноподчинённых пред-
ложений;
– расширения представлений о 
предлогах: различение простых 
и сложных предлогов; сходных 
простых и сложных предлогов 
(из, из-за, из-под, под);
– составления предложений с за-
данными предлогами; 
– исправления намеренных и не-
произвольных ошибок в употреб-
лении предлогов;
– употребления предлогов в рас-
сказах и самостоятельной речи.
А также путём профилактики 
(предупреждения) аграмматиз-
мов в речи:
– исправления намеренных оши-
бок в согласовании слов в сло-
восочетаниях и предложениях, в 
логических несоответствиях в со-
держании предложений и корот-
ких рассказов;
– в выборе среди нескольких ва-
риантов формы слова граммати-
чески правильной. 
В полном объёме содержание рабо-
ты по развитию грамматических 
умений реализуется по следующим 
пособиям УМК речевого цикла: 
1. Развитие речи. Ч. 2. Звери и их 
детёныши.
2. Предлоги. Ч. 1.
3. Предложения и устные расска-
зы. Ч. 2.
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разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

4. Развивать 
связную 
речь детей.

Педагог способствует раз-
витию у детей монологиче-
ской речи, формирует уме-
ние замечать и доброжела-
тельно исправлять ошибки 
в речи сверстников, обо-
гащает представления де-
тей о правилах речевого 
этикета, развивает умение 
соблюдать этику общения 
в условиях коллективного 
вза имодействия, поддер-
живает интерес детей к рас-
сказыванию по собствен-
ной инициативе, поощряет 
использование в диалоге 
разных типов реплик.
Педагог помогает детям 
осва ивать этикет телефон-
ного разговора, правила 
столового, гостевого этике-
та, этикет взаимодействия 
в общественных местах; ис-
пользовать невербальные 
средства общения (мими-
ка, жесты, позы), принятые 
нормы вежливого речево-
го общения; участвовать в 
коллективных разговорах; 
использовать разные виды 
деятельности и речевые си-
туации для развития диа-
логической речи.

Развитие связной диалогической 
речи осуществляется:
– в ходе участия в тематических 
беседах, обсуждениях рассказов, 
иллюстраций, текстов и исто-
рий (в том числе и о сквозных 
персонажах пособия), в про -
цессе сюжетно-ролевых игр, 
жизненных и проблемных ситу-
аций;
– путём развития умения гра-
мотно формулировать вопро-
сы, излагать свои мысли в спо-
койной, доброжелательной ма-
нере;
– посредством стимулирования 
и поддержки инициативы в об-
щении со взрослым и сверстни-
ками (высказать своё мнение, 
поделиться впечатлениями, со-
общить интересную информа-
цию, новость, поддержать раз-
говор, принять участие в диало-
ге и т.д.). 
Развитие связной монологиче-
ской речи осуществляется:
• в ходе развития умений
–  понимать и осмысливать тему 
высказывания, определять её гра-
ницы; 
–  строить речь преднамеренно и 
произвольно,  т.е. предваритель-
но планировать своё сообщение; 
–  владеть элементарными знани-
ями о построении текста и спосо-
бах связи отдельных его фрагмен-
тов;
–  предварительно распола-
гать наглядный материал в ло-
гической последовательности 
при составлении рассказов и в 
пересказах с опорой на нагляд-
ные средства (изолированные 
сегменты схемы, предметные 
картинки, серии картинок и 
иллюст раций); 
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Педагог формирует у де-
тей умения самостоятельно 
строить игровые и деловые 
диалоги; пересказывать ли-
тературные произведения 
по ролям, по частям, пра-
вильно передавая идею и 
содержание; пользоваться 
прямой и косвенной речью; 
с помощью педагога опре-
делять и воспроизводить 
логику описательного рас-
сказа; в описательных рас-
сказах о предметах, объек-
тах и явлениях природы ис-
пользовать прилагательные 
и наречия; сочинять сюжет-
ные рассказы по картине, 
из личного опыта; с помо-
щью педагога строить свой 
рассказ в соответствии с 
логикой повествования; в 
повествовании отражать 
типичные особенности 
жанра сказки или рассказа.
Педагог развивает у детей 
речевое творчество; фор-
мирует интерес к самосто-
ятельному сочинению, со-
зданию разнообразных ви-
дов творческих рассказов: 
придумывание продолже-
ния и окончания к рассказу, 
рассказы по аналогии, рас-
сказы по плану педагога, по 
модели. 

–  выстраивать свой рассказ или 
пересказ во взаимосвязи с логи-
чески выстроенными опорными 
наглядными средствами; 
–  пользоваться средствами языка 
в соответствии с тематикой и за-
дачами развёрнутого сообщения;
• путём формирования представ-
лений о разных типах рассказов и 
развёрнутых сообщений:
– об описательных и обзорных 
рассказах;
– о рассказах по сюжетным кар-
тинам;
–  сравнительных рассказах (с про -
тивопоставлением);
–  творческих рассказах, расска-
зах-фантазиях; 
–  рассказах-презентациях своих 
поделок и рисунков;
–  рассказах из жизненного опы-
та, об интересных ситуациях и 
событиях;
–  рассказах о своих впечатле-
ниях (отзывы о мультфильмах, 
сказках и художественных про-
изведениях);
• посредством выбора необходи-
мой формы для   сообщения или 
рассказа;
• путём обогащения речи выра-
зительными средствами: перед 
составлением рассказа или пере-
сказа обсуждаются варианты ис-
пользования в нём соответству-
ющих теме выразительных 
средств речи (пословицы, пого-
ворки, метафоры, эпитеты, срав-
нения, повторы слов, олицетво-
рения) с последующим их при-
менением в ходе развёрнутого 
сообщения.  
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Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

Педагог закрепляет у де-
тей умение внимательно 
выслушивать рассказы 
сверст ников, замечать ре-
чевые ошибки и доброже-
лательно исправлять их; 
использовать элементы 
речи – доказательства при 
отгадывании загадок, в 
процессе совместных игр, 
в повсе дневном общении; 
помогает детям осваивать 
умения находить в текстах 
литературных произведе-
ний сравнения, эпитеты; 
использовать их при сочи-
нении загадок, сказок, рас-
сказов.

Наряду с этим у детей воспиты-
вается: 
–  внимательное отношение к со-
общениям взрослого и сверстни-
ков; 
–  уважительное отношение к вы-
сказываниям других детей; 
–  внимание и контроль к речи 
окружающих и самоконтроль к 
речи собственной.
Поощряются намерения ребёнка 
высказаться и дать возможность 
это сделать другим. 
Предлагаются темы для обсужде-
ния в созданных взрослым ситу-
ациях общения, игровых и быто-
вых ситуациях.

В полном объёме содержание ра-
боты по развитию связной речи 
реализуется по следующим посо-
биям УМК речевого цикла:
1. Развитие речи. Ч. 1. Серии кар-
тинок для составления рассказов.
2.  Развитие речи. Ч. 2. Звери и их 
детёныши. Схемы для составле-
ния устных описательных рас-
сказов.
 3. Развитие речи. Ч. 3–7. Серии 
иллюстраций для обучения пере-
сказу.
4. Предложения и устные расска-
зы. Ч. 2. Сюжетные картины и 
универсальная схема для состав-
ления рассказов.
Часть из перечисленных задач, 
касающихся развития культуры 
общения (в том числе речевого 
этикета в различных условиях 
и ситуациях), реализуются при 
работе с пособием по риторике 
«Ты – словечко, я – словечко», ч. 1 
(автор З. И. Курцева).
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Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

Часть задач, касающихся рабо-
ты по восприятию и анализу 
литературных текстов, реали-
зуются при работе с пособием 
по введению в художественную 
литературу «Наши книжки», 
ч. 3 (авторы О. В. Чиндилова, 
А. В. Баденова).

5. Подгото-
вить детей 
к обучению 
грамоте.

Педагог помогает детям 
осваивать представления 
о существовании разных 
языков, понятия «слово», 
«звук», «буква», «предложе-
ние», «гласный звук» и «со-
гласный звук»; проводить 
звуковой анализ слова, 
делить на слоги двуслож-
ные и трёхсложные слова; 
осуществлять звуковой 
анализ простых трёхзву-
ковых слов: интонацион-
но выделять звуки в слове, 
различать гласные и со-
гласные звуки, определять 
твёрдость и мягкость со-
гласных, составлять схемы 
звукового состава слова; 
составлять предложения по 
живой модели; определять 
количество и последова-
тельность слов в предложе-
нии. 
Педагог развивает мелкую 
моторику кистей рук де-
тей с помощью раскраши-
вания, штриховки, мелких 
мозаик.

Подготовка детей к обучению 
грамоте осуществляется:
• путём уточнения и различения 
понятий «звуки», «буквы», «сло-
ги», «слова», «предложения»;
• через развитие фонетико-фо-
нематических процессов в ходе 
выполнения следующих трени-
ровочных упражнений на совер-
шенствование умений звукового 
и слогового анализа: 
 – анализ звукового и слогового 
состава слова, различение и клас-
сификация звуков по артикуля-
торным и акустическим призна-
кам; 
– определение положения звука в 
слове (работа со схемами слов);  
– подбор слов к готовым схемам;
– составление слогов из звуков и 
слова из слогов; 
– изменение звукового и слого-
вого состава слов (речевые игры 
«Цепочки слов», «Превращения 
слов»);
– определение количества слогов 
в слове; 
 – изменение слогового состава 
слова; 
– подбор слов на заданный слог 
или количество слогов; 
– определение одинаковых слогов 
в словах;
– выделение первого (второго, 
последнего) слога в слове; 
– составление слова из первых 
или последних слогов опорных 
слов;
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Содержание 
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деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

– восстановление нарушенной 
слоговой структуры слов (рече-
вая игра «Слово рассыпалось»);
– развитие умений сравнения, 
обобщения, исключения, воспол-
нения, моделирования и констру-
ирования на основе звукового и 
слогового состава (решение ре-
бусов и «грамматических приме-
ров»);
– определение различий в составе 
слов-паронимов; 
– составление слов-названий из 
первых и последних звуков (и 
слогов);
– изменение звукового и слого-
вого состава слов путём замены, 
перестановки, добавления, ис-
ключения звуков (и слогов);
• в ходе знакомства с буквами, 
обозначающими изучаемые зву-
ки, и формирования умения со-
единять гласную и согласную бук-
вы в слог;
• в ходе профилактики (пред-
упреждения) актуальных ошибок 
чтения и письма путём выполне-
ния следующих тренировочных 
упражнений:
– различение артикуляторно и 
акустически схожих звуков (пар-
ных согласных: твёрдых и мягких, 
звонких и глухих, шипящих и 
свистящих; звуков [О] – [У], [И] –
[Ы], [Р] – [Л], [Р’] – [Л’] – [Й’], [О] –
[Й’О], [Й’О] – [Й’У] и др.) и соот-
ветствующих им букв;                                                                                                        
– различение графически схо-
жих букв (Е–Ё, И–Й, О–Ю, Ш–Щ, 
Щ–Ц, Х–Ж) с точки зрения сход-
ства и различия составляющих 
их элементов.
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 3

Реализация задач развития мел-
кой моторики и подготовки руки 
к письму осуществляется по по-
собиям «Наши прописи», ч. 1 (ав-
торы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, 
О. В. Пронина); «От рисунка – к 
цифре», ч. 1 (авторы О. В. Прони-
на, С. С. Кузнецова).

6. Развивать 
мелкую мо-
торику.

Не выделяется как отдель-
ное направление.

Подготовка руки к письму осу-
ществляется:
• путём выполнения следующих 
заданий:
– обведение и рисование линий 
различной длины, формы и на-
правленности;
– штриховка рисунков, букв и 
цифр;
– обведение по контуру фигур, 
цифр;
• посредством обведения по кон-
туру печатных букв, в том числе: 
– одноимённых букв одинаковой 
и разной величины; 
– комплекса из различных букв; 
– с учётом цвета букв (буквы, 
обозначающие гласные звуки, со-
гласные твёрдые и мягкие); 
– букв внутри геометрических 
фигур и рисунков;
– букв в составе слогов и корот-
ких слов; 
• путём дорисовки недостающих 
элементов букв.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа) 

Пособие «По дороге к Азбуке» (часть 4)
(авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова)

Пособие «Наши прописи», ч. 2 (авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, 
О. В. Пронина); дополнительные пособия речевого цикла УМК «По 
дороге к Азбуке».

Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

1. Развивать 
словарный 
запас детей.

Педагог формирует у детей 
умения подбирать точные 
слова для выражения мыс-
ли; выполнять операцию 
классификации – деления 
освоенных понятий на 
группы на основе выявлен-
ных признаков; использо-
вать в речи средства языко-
вой выразительности: ан-
тонимы, синонимы, много-
значные слова, метафоры, 
олицетворения.

Обогащение словаря осущест-
вляется путём расширения пред-
ставлений об объектах и явлени-
ях окружающего мира, свойствах, 
признаках и качествах предметов, 
о явлениях социальной жизни, 
взаимоотношениях и характе-
рах людей (и персонажей); через 
усво ение средств языковой выра-
зительности, выбор лексических 
средств в соответствии с темати-
кой и задачами сообщения.
Задачи обогащения словаря так-
же реализуются при работе с по-
собиями по окружающему миру 
«Здравствуй, мир!», ч. 4 (авторы 
А. А. Вахрушев, Е .Е. Кочемасова и 
др.); «По планете шаг за шагом», 
ч. 5 и 6 (авторы С. В. Паршина, 
Т. Р. Кислова и др.).  
Активизация словаря осущест-
вляется в ходе актуализации и за-
крепления знакомых слов,  при-
менения новых слов и представ-
лений: 
– в контексте разных ситуаций 
(беседа, обсуждение, игра), в са-
мостоятельной речи детей;
– при выполнении тренировоч-
ных заданий на уровне слов, сло-
восочетаний, предложений и рас-
сказов. 
В полном объёме содержание ра-
боты по актуализации словаря 
реализуется в ходе работы по се-
рии пособий УМК речевого цикла 
«Речевые досуги», ч. 1–9  (авторы 
Т. Р. Кислова, М. Ю. Вишневская).
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

2. Развивать 
звуковую 
культуру 
речи.

Педагог способствует авто-
матизации и дифференци-
ации сложных для произ-
ношения звуков в речи; 
проводит работу по ис-
правлению имеющихся на-
рушений в звукопроизно-
шении.

Развитие звуковой культуры 
речи осуществляется:
• посредством закрепления и рас-
ширения представлений о звуках; 
закрепления умений классифи-
цировать и различать звуки;
• в процессе чёткого произнесения 
звуков в соответствующих словах 
(при звуковом анализе), словосо-
четаниях и предложениях, скоро-
говорках, чистоговорках, стихо-
творных и прозаических текстах;
 • посредством контролирования 
дикции и внятности речи соб-
ственной и окружающих.
Совершенствование интонаци-
онной стороны речи осуществля-
ется путём закрепления и разви-
тия сформированных умений, их 
реализации на уровне слов, пред-
ложений, стихотворных и проза-
ических текстов; в опосредован-
ных ситуациях (при выполнении 
тренировочных заданий, в сю-
жетно-ролевых играх, во время 
бесед, в ходе рассказов) и в само-
стоятельной речи детей.

3. Развивать 
грамматиче-
ский строй 
речи.

Педагог развивает у де-
тей умения образовывать 
сложные слова посред-
ством слияния основ; само-
стоятельно использовать в 
речи разные типы предло-
жений в соответствии с со-
держанием высказывания. 
С помощью игр и упраж-
нений закрепляет умения 
согласовывать существи-
тельные с числительными, 
существительные с прила-
гательными; образовывать 
по образцу существитель-
ные с суффиксами, глаголы 
с приставками, сравнитель-
ную и превосходную степе-
ни имён прилагательных.

Развитие грамматического строя 
речи осуществляется в ходе:
– закрепления и развития грам-
матических умений и навыков 
словообразования, словоизмене-
ния; согласования слов в слово-
сочетаниях и предложениях;
– расширения представления о 
предлогах;
– развития умения грамотно вы-
страивать и согласовывать слова 
в предложениях;
– развития умения исправлять 
аграмматизмы; 
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

– развития умения выстраивать 
предложения по готовым моде-
лям;
– развития умения распростра-
нять предложения;
– развития умения излагать 
свои сообщения в форме рас-
пространённых предложений, 
сложносочинённых и сложно-
подчинённых;
– применения сложившихся 
грамматических  умений и навы-
ков в самостоятельной речи.
А также путём профилактики 
(предупреждения) аграмматиз-
мов в речи:
– исправления намеренных оши-
бок в согласовании слов в сло-
восочетаниях и предложениях, в 
логических несоответствиях в со-
держании предложений и корот-
ких рассказов;
– в выборе среди нескольких 
вариантов формы слова (суще-
ствительного, прилагательного, 
глагола) грамматически пра-
вильной;
– в отборе подходящего к кон-
кретному предложению пред-
лога или наречия среди не-
скольких рассматриваемых ва-
риантов.

В полном объёме содержание ра-
боты по развитию грамматиче-
ских умений реализуется по сле-
дующим пособиям УМК речевого 
цикла: 
1. Развитие речи. Ч. 2. Звери и их 
детёныши.
2. Предлоги. Ч. 1. 
3. Предложения и устные расска-
зы. Ч. 2. Сюжетные картины и 
универсальная схема для состав-
ления рассказов.
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

4. Развивать 
связную 
речь детей.

Педагог подводит детей к 
осознанному выбору эти-
кетной формы в зависимо-
сти от ситуации общения, 
возраста собеседника, цели 
взаимодействия; форми-
рует умение использовать 
средства языковой выра-
зительности при сочине-
нии загадок, сказок, стихо-
творений; помогает детям 
осваивать умения коллек-
тивного речевого взаимо-
действия при выполнении 
поручений и игровых за-
даний, употреблять вари-
ативные этикетные фор-
мулы эмоционального 
взаимодействия с людьми, 
правила этикета в новых 
ситуациях. Например, фор-
мирует умение представить 
своего друга родителям (за-
конным представителям), 
сверстникам. Педагог ис-
пользует речевые ситуации 
и совместную деятельность 
для формирования комму-
никативно-речевых умений 
у детей; закрепляет у детей 
умение пересказывать ли-
тературные произведения 
по ролям, близко к тексту, 
от лица литературного ге-
роя, передавая идею и со-
держание, выразительно 
воспроизводя диалоги дей-
ствующих лиц; подводит 
к пониманию и запоми-
нанию авторских средств 
выразительности, исполь-
зованию их при пересказе, 
в собственной речи, к уме-
нию замечать их в расска-
зах сверстников.

Развитие связной диалогической 
речи осуществляется:
• в ходе участия в тематических 
беседах, обсуждениях рассказов, 
иллюстраций, текстов и историй 
(в том числе и о сквозных персо-
нажах пособия); 
• в процессе сюжетно-ролевых 
игр, жизненных и проблемных 
ситуаций;
• путём развития умения
– включаться в диалог; 
– самостоятельно организовы-
вать и выстраивать игровые, бы-
товые диалоги, тематические об-
суждения;
– использовать в процессе обще-
ния со взрослыми и сверстника-
ми объяснительную речь;
– правильно формулировать во-
просы, придерживаясь темы об-
суждения;
– отвечать на вопросы по суще-
ству, логически обосновывать 
свои суждения, излагать их грам-
матически правильно;
– доброжелательно выслушивать 
собеседников и помогать им в 
случае затруднений; 
 – проявлять бдительность к ре-
чевым и логическим ошибкам, 
при необходимости исправлять 
их в спокойной, доброжелатель-
ной манере;
• посредством создания условий 
для реализации инициативы в 
общении со взрослым и сверст-
никами (высказать своё мнение, 
поделиться впечатлениями, сооб-
щить интересную информацию, 
новость, поддержать разговор, 
принять участие в диалоге и т.д.). 
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

В описательных рассказах 
педагог формирует у детей 
умения передавать эмо-
циональное отношение к 
образам, используя сред-
ства языковой выразитель-
ности: метафоры, сравне-
ния, эпитеты, гиперболы, 
олицетворения; самосто-
ятельно определять логику 
описательного рассказа; ис-
пользовать разнообразные 
средства выразительности; 
формирует умение состав-
лять повествовательные 
рассказы по картине, из 
личного и коллективного 
опыта, по набору игрушек; 
закрепляет у детей уме-
ние строить свой рассказ, 
соблюдая структуру по-
вествования, составлять 
рассказы-контаминации 
(сочетание описания и по-
вествования; описания и 
рассуждения).
Педагог развивает у де-
тей способность само-
стоятельно использовать 
в процессе общения со 
взрослыми и сверстника-
ми объяснительную речь, 
речь-доказательство, рече-
вое планирование; помога-
ет детям осваивать умения 
самостоятельно сочинять 
разнообразные виды твор-
ческих рассказов. 

Развитие связной монологиче-
ской речи осуществляется:
• в ходе развития умений
– строить речь преднамеренно и 
произвольно,  т.е. предваритель-
но планировать своё сообщение; 
– ориентироваться в разных ти-
пах рассказов и развёрнутых со-
общений;
– самостоятельно выбирать тип и 
модель рассказа или сообщения 
(описательный рассказ, рассказ 
о картине или событии, рассказ-
презентация, творческий рассказ, 
рассказ-фантазия и др.);
– выстраивать рассказы и пере-
сказы в логической последова-
тельности – с опорой на нагляд-
ные средства (схемы, опорные 
картинки, серии иллюстраций) и 
без них;
– самостоятельно выбирать фор-
мы речевого общения (диалог, 
монолог) в зависимости от цели 
сообщения (новость, интересный 
случай или событие, впечатления 
о мультфильме, сказке и др.); 
• путём обогащения речи вырази-
тельными средствами: перед со-
ставлением рассказа или переска-
за обсуждаются варианты исполь-
зования в нём соответству ющих 
теме выразительных средств речи 
(пословицы, поговорки, метафо-
ры, эпитеты, сравнения, повторы 
слов, олицетворения) с последу-
ющим их применением в ходе раз-
вёрнутого сообщения.  
Наряду с этим у детей воспиты-
вается:
– внимательное отношение к сооб-
щениям взрослого и сверстников; 
– уважительное отношение к вы-
сказываниям других детей; 
– внимание и контроль к речи 
окружающих и самоконтроль к 
речи собственной.
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

В творческих рассказах за-
крепляет умение использо-
вать личный и литератур-
ный опыт в зависимости от 
индивидуальных интересов 
и способностей; развивает 
у детей умение вниматель-
но выслушивать рассказы 
сверстников, помогать им 
в случае затруднений, заме-
чать речевые и логические 
ошибки, доброжелательно 
и конструктивно исправ-
лять их.

Поощряются намерения ребёнка 
высказаться и дать возможность 
это сделать другим. 
Предлагаются темы для обсужде-
ния в созданных взрослым ситу-
ациях общения, игровых и быто-
вых ситуациях.

В полном объёме содержание ра-
боты по развитию связной речи 
реализуется по следующим посо-
биям УМК речевого цикла:
1. Развитие речи. Ч. 1. Серии кар-
тинок для составления рассказов.
2. Развитие речи. Ч. 2. Звери и их 
детёныши. Карточки и схемы для 
составления устных описатель-
ных рассказов.
3. Развитие речи. Ч. 3–7. Серии 
иллюстраций для обучения пере-
сказу.
4. Предложения и устные расска-
зы. Ч. 2. Сюжетные картины и 
универсальная схема для состав-
ления рассказов.
Часть из перечисленных за-
дач, касающихся развития 
культуры общения (в том 
числе речевого этикета в раз-
личных условиях и ситуаци-
ях), реализуются при рабо-
те с пособием по риторике 
«Ты – словечко, я – словечко», 
ч. 2 (автор З. И. Курцева).
Часть задач, касающихся рабо-
ты по восприятию и анализу 
литературных текстов, реали-
зуются при работе с пособием 
по введению в художественную 
литературу «Наши книжки», 
ч. 4 (авторы О. В. Чиндилова, 
А. В. Баденова).
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Задачи об-
разователь-
ной деятель-

ности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«По дороге к Азбуке», ч. 4

5. Подгото-
вить детей 
к обучению 
грамоте.

Педагог продолжает фор-
мировать у детей интерес 
к языку, осознанное от-
ношение к языковым яв-
лениям; помогает освоить 
звуковой анализ четырёх-
звуковых и пятизвуковых 
слов; закрепляет умение 
интонационно выделять 
звуки в слове, определять 
их последовательность, да-
вать им характеристику, 
составлять схемы слова, 
выделять ударный гласный 
звук в слове; определять ко-
личество и последователь-
ность слов в предложении; 
составлять предложения 
с заданным количеством 
слов; ориентироваться на 
листе, выполнять графиче-
ские диктанты, штриховку 
в разных направлениях, об-
водку; знать названия букв, 
читать слоги.
 

Подготовка детей к обучению 
грамоте осуществляется:
• в ходе развития фонетико-фоне-
матических процессов на основе 
закрепления, совершенствования 
и расширения умений звукового 
и слогового анализа (подробно 
они описаны в содержании под-
готовки к обучению грамоте де-
тей 5–6 лет); 
• путём продолжения знакомства 
с буквами, запоминания их гра-
фического образа, формирования 
и развития базовых навыков чте-
ния (слияния согласной и гласной 
буквы в слог), чтения слогов;
• в ходе профилактики (преду-
преждения) актуальных ошибок 
чтения и письма, в том числе и 
зеркального написания букв.

6. Развивать 
мелкую мо-
торику.

Не выделяется как отдель-
ное направление.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «По дороге к Азбуке» 
(авторы Т. Р. Кислова, А. А. Иванова)

Цель дан но го по со бия – рас ши рить сло вар ный за пас, раз вить фо не-
ма ти че с кие представ ле ния и про из но си тель ные на вы ки стар ших до-
школь ни ков, со вер шен ст во вать мел кую моторику рук, а так же по мочь 
де тям за кре пить и рас ши рить опыт чте ния, из бе жать на и бо лее рас про-
ст ра нён ных оши бок в чте нии и пись ме, за кре пить гра фи че с кие на вы-
ки, по вы сить воз мож но с ти зву ко-бук вен но го и сло го во го ана ли за слов, 
рас ши рить сло варь, улуч шить со сто я ние грам ма ти че с ко го строя и связ-
ной ре чи. В со во куп но с ти это бес спор но по вы сит уро вень их под го тов-
ки к шко ле и со здаст ка че ст вен ную ба зу для ус пеш но го ус во е ния де ть ми 
школь но го кур са чте ния и пись ма. 

Дальнейшее развитие читательской деятельности дошкольников 
можно продолжить по пособию «Цветной Букварик» (авторы Р. Н. Бу-
неев, Т. Р. Кислова). 

Продолжение работы по совершенствованию навыков чтения и про-
филактике ошибок чтения и письма дошкольников, умеющих читать, 
осуществляется по пособиям серии «Занимательные истории о звуках и 
буквах» (авторы Т. Р. Кислова,  А. А. Иванова): «Сказка о царстве звуков 
и букв», «Лечебник для букв», «Правила царицы Грамматики».

Развитие мелкой моторики и подготовка руки к письму осуществля-
ются по пособиям «Наши прописи», ч. 2 (авторы Р. Н. Бунеев,  Е. В. Буне-
ева, О. В. Пронина); «От рисунка – к цифре», ч. 2 (авторы С. С. Кузнецо-
ва, О. В. Пронина).

В результате анализа пособий УМК «По дороге к Азбуке» были сдела-
ны следующие выводы:

1. Программа речевого развития дошкольников «По дороге к Азбу-
ке» позволяет в полном объёме реализовать содержание ФОП ДО (см. 
таблицы).

2. В реализации отдельных задач речевого развития дошкольников 
(звуковая культура речи, грамматический строй, связная речь, подго-
товка к обучению грамоте) содержание нашей программы обеспечивает 
более широкий спектр речевых возможностей, что приводит к доста-
точно высоким практическим результатам. Например, ФОП  в образо-
вательной области «Речевое развитие» не уделяет должного внимания 
развитию мелкой моторики дошкольника. 

3. Программа успешно используется в работе ДОО начиная с 1999 
года и зарекомендовала себя как программа, обеспечивающая высокие 
результаты речевого развития дошкольников и прочную базу речевых 
умений и навыков для обучения в школе.

Всё это даёт основания считать, что работа с нейротипичными деть-
ми по пособиям УМК «По дороге к Азбуке»  обеспечивает освоение 
Федеральной образовательной программы дошкольного образования в 
области «Речевое развитие» в полном объёме.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Обучение смысловому чтению. 
Экспедиции к неизведанным островам» 

(авторы Р. Н. Бунеев, С. С. Кузнецова)
Методическая литература: «Обучение смысловому чтению. Экспе-

диции к неизведанным островам. Методические рекомендации по орга-
низации образовательной деятельности с детьми 6–7(8) лет», авторы 
Р. Н. Бунеев, С. С. Кузнецова.

Одним из направлений, выделенных в образовательной области «Ре-
чевое развитие» (Содержательный раздел ФОП ДО, п. 20.7.1), является 
воспитание у дошкольников интереса к художественной литературе. 
В Федеральной образовательной программе дошкольного образования 
для работы с детьми 6–7(8) лет указанное направление предполагается 
реализовывать через решение нескольких задач. Однако содержание об-
разовательной деятельности по развитию у дошкольников интереса к 
художественной литературе в ФОП ДО не представлено. Исходя из это-
го, дошкольная образовательная организация вправе самостоятельно 
спланировать эту работу, ориентируясь только на сформулированные 
в ФОП задачи. Авторы же предлагают педагогам ДОО воспользоваться 
уже готовым и продуманным ими материалом.

Во втором столбце таблицы приводится перечень сформулирован-
ных в ФОП ДО задач, которые направлены на развитие у детей интереса 
к художественной литературе. В третьем столбце эти задачи соотнесены 
с содержанием пособия «Обучение смысловому чтению. Экспедиции к 
неизведанным островам» (авторы Р. Н. Бунеев, С. С. Кузнецова) и со-
ответствующих методических рекомендаций по организации образова-
тельной деятельности. 

№
п/п

Основные задачи, связан-
ные с развитием у детей 

интереса к  художествен-
ной литературе (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Обучение смысловому чтению. 
Экспедиции к неизведанным островам» 

1 Формировать отношение 
детей к книге как эстетиче-
скому объекту, поддержи-
вать положительные эмоци-
ональные проявления детей 
(радость, удовольствие при 
слушании произведений).

Чтобы создать благоприятные условия 
для полноценного восприятия дошколь-
никами литературных текстов, мы ис-
пользуем игровой сюжет.  Вместе с попу-
гаем Гариком дети отправляются в увле-
кательное путешествие к неизведанным 
островам на аппарате «Зефир». Каждое 
занятие – это виртуальная экспедиция к 
очередному острову, в ходе которой про-
исходит знакомство с одним или несколь-
кими литературными произведениями.

2 Развивать интерес к издани-
ям познавательного и энци-
клопедического характера; 
знакомить с разнообразными 
по жанру и тематике художе-
ственными произведениями.

Специально разработанная система зада-
ний и вопросов к тексту создаёт условия 
для развития памяти, воображения, вни-
мания;  формирования системного мыш-
ления; 
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№
п/п

Основные задачи, связан-
ные с развитием у детей 

интереса к  художествен-
ной литературе (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Обучение смысловому чтению. 
Экспедиции к неизведанным островам» 
умения самостоятельно мыслить, грамот-
но излагать и аргументированно отста-
ивать свою точку зрения; задавать вопро-
сы и находить на них ответы. 
Дети учатся проникать в смыслы произведе-
ний, соотносить их со своим, пусть пока ещё 
небольшим, жизненным опытом, проводить 
простой анализ и находить общее и различ-
ное в произведениях разных авторов.

3 Формировать положитель-
ное эмоциональное отноше-
ние к «чтению с продолже-
нием» (сказка-повесть, цикл 
рассказов со сквозным пер-
сонажем).

Все занятия по пособию объединены од-
ним персонажем – попугаем Гариком, 
который не только приглашает детей от-
правиться в очередную экспедицию, но и 
рассказывает увлекательные истории из 
собственной жизни.

4 Формировать представле-
ния о  композиционных и 
языковых особенностях 
жанров литературы: литера-
турная сказка, рассказ, сти-
хотворение, басня, послови-
ца, небылица, былина.

Все перечисленные литературные жанры 
(за исключением былин) представлены 
в пособии. По мнению авторов, работа 
с текстами былин требует особой под-
готовки педагога. Былину нельзя читать, 
как сказку. Кроме этого, большое количе-
ство непонятных слов, сложность и непо-
хожесть произношения затрудняет вос-
приятие дошкольниками сюжета. 

5 Углублять восприятие со-
держания и формы произ-
ведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его 
портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства 
раскрытия образа; развитие 
поэтического слуха).

В методических рекомендациях по орга-
низации образовательной деятельности 
представлены подробные конспекты за-
нятий, включающие вопросы для обсуж-
дения с детьми; игры, в процессе которых 
дети учатся оценивать поступки персона-
жей, рассуждать о мотивах этих поступ-
ков, соотносить их с общепринятыми 
нормами и правилами. 

6 Поддерживать избиратель-
ные интересы детей к про-
изведениям определённого 
жанра и тематики.

На каждом занятии педагог организует с 
детьми диалоги, позволяющие выявить 
их интерес к произведениям того или 
иного жанра; предлагает им выразить 
своё отношение к прошедшему занятию и 
его теме. 

7 Развивать образность речи 
и словесное творчество (со-
ставление сравнений, мета-
фор, описательных и метафо-
рических загадок; сочинение 
текстов сказочного и реали-
стического характера; созда-
ние рифмованных строк).

Работа над текстами литературных про-
изведений, включённых в пособие, созда-
ёт условия для развития у детей умения 
видеть за словами образ. На занятиях до-
школьникам предлагаются задания на до-
говаривание поэтических строк; подбор 
сравнений, метафор, эпитетов; сочинение 
небольших текстов.
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Анализ Примерного перечня литературных произведений (п. 33.1.6) 
показал, что произведения литературы, выбранные авторами для рабо-
ты с детьми, в целом ему соответствуют.   

При создании литературной основы пособия «Обучение смыс-
ловому чтению. Экспедиции к неизведанным островам» авторы ис-
ходили из понимания того, что одними из главных задач пери ода 
дошкольного образования должны стать: начало формирования 
системы детского чтения для каждого ребёнка, осознание преем-
ственности с началом обучения в школе через небольшой отрезок 
времени и первые вешки в детском осознании картины предмета 
«Литературное чтение».

• Первым требованием при отборе текстов для пособия было следу-
ющее: данное произведение должно входить в культурный код России 
или принадлежать перу писателя, поэта – представителя золотого лите-
ратурного фонда. И это не только русскоязычные авторы. Согласитесь, 
«Принцесса на горошине» или «Бременские музыканты» – составная 
часть НАШЕЙ российской культуры, хотя написаны зарубежными пи-
сателями. Эти произведения уже несколько веков входят в круг детского 
чтения, и сами их названия стали нарицательными.

• Было важно представить разнообразие писательских имён, с кото-
рыми ребята ещё не раз встретятся при обучении в школе и самосто-
ятельном чтении: Виктор Драгунский, Виталий Бианки, Николай Слад-
ков, Самуил Маршак, Борис Заходер, Юрий Коваль, Николай Носов и 
многие другие.

• Из поэтических произведений для обучения эмоционально-конно-
тативному чтению  были отобраны лучшие классические образцы, с ве-
ликолепными поэтическими образами. Это произведения Константина 
Бальмонта, Фёдора Тютчева, Афанасия Фета, Алексея Плещеева, Сергея 
Есенина, Александра Блока. Эти стихи должны остаться с детьми на всю 
жизнь, научить видеть мир прекрасным и ярким. Поэтому   рекоменду-
ется учить их наизусть и с выражением декламировать. Из творчества 
современных поэтов в пособии представлены стихи Ирины Токмаковой, 
Юнны Мориц, Андрея Усачёва, Михаила Пляцковского и других. Дети 
приобретут начальный опыт знакомства с их произведениями.

• Очень важной частью пособия стали сказки разных народов: рус-
ские, башкирская, татарская, венгерская, бразильская. Авторы попыта-
лись заложить в ребятах понимание многообразия и единства мира во-
круг. Причём русские народные сказки представлены во всей жанровой 
палитре: волшебные сказки («Василиса Прекрасная», «Иван-царевич и 
Серый Волк» – одни из самых известных сказок и персонажей), сказка 
о животных («Плутишка кот» в блестящей обработке К. Д. Ушинского), 
бытовая сатирическая сказка («Болтливая баба»). 

• Конечно, в пособии представлены и авторские сказки в прозе и сти-
хах, большинство из которых составляют мировой золотой фонд (про-
изведения Г.-Х. Андерсена, Ш. Перро, Р. Киплинга, братьев Гримм и др.).

• Но авторы ставили перед собой непростую задачу: не только надо 
было отобрать высокохудожественные тексты, но они должны были со-
ответствовать ряду важных педагогических требований:
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1. Возрастосообразность. Хотя сегодня физический и психологиче-
ский возраст детей одной и той же возрастной группы сильно отлича-
ется, авторы постарались выбрать произведения, которые должны быть 
понятны многим. Они обладают двумя качествами:

• доступность (герои, тематика, проблематика, жизненные ситуации 
произведения должны быть понятны детям 6–7(8) лет);

• увлекательность (произведения должны быть интересными для де-
тей этого возраста, соответствовать уровню развития и периоду осво-
ения ребёнком мира вокруг).

2. Проблемность. Если речь идёт о прозаических детских произведе-
ниях, то необходимо, чтобы внутри содержания заключался вопрос, ко-
торый требовал бы ответа после прочтения. Он должен стимулировать 
мыслительные процессы. Например, в рассказе Н. Носова «Фантазёры» 
проблемным вопросом, на который придётся ответить ребятам, будет: 
Что допустимо в реальной жизни: ложь или фантазия? Чем они отлича-
ются друг от друга?.

• Проблемными являются и обобщающие вопросы, нацеленные на 
обучение нахождению общего и отличного в изучаемом на данный мо-
мент произведении и пройденных ранее. Например, следующий вопрос: 
Что общего у Мартышки из басни И. Крылова «Мартышка и очки» и 
медвежат из венгерской сказки «Два жадных медвежонка»?

• Проблемными будут и вопросы, предлагающие предположить про-
должение той или иной истории.

3. Коммуникативная значимость. В процессе работы над пособием 
авторы анализировали каждый текст с точки зрения его перспектив-
ности для организации коммуникации на занятии, т.е. даёт ли он воз-
можности для организации диалогов и полилогов (бесед). Чем больше 
вопросов можно задать после чтения произведения, тем более ценным 
оно будет являться с точки зрения развития коммуникативных способ-
ностей детей и их речевой деятельности.

4. Богатый словарный состав. Работа с литературными произведе-
ниями – это практически всегда увеличение активного и пассивного 
словарного запаса детей. Чем обширнее и ярче язык сказки, рассказа, 
стихотворного произведения, тем больше слов и устойчивых слово-
сочетаний усваивают ребята. Организуя работу с текстом таким об-
разом, чтобы новая лексика многократно употреблялась ребятами в 
процессе занятия, мы добиваемся расширения индивидуального сло-
варя каждого.

• Для увеличения эффективности владения новой лексикой авторы 
через специально созданные задания организовали работу с синони-
мическими рядами, антонимами и многое другое. Большое внимание 
уделили сочетаемости слов, формированию потенциального словаря 
(определение значения незнакомого слова, в котором ребёнку известны 
все части), развитию языковой догадки.

• Восприятие художественного текста – это особый вид деятельно-
сти ребёнка, в котором происходит формирование ценностных ори-
ентаций, мировоззрения, самосознания. Обращаясь одновременно и к 
мыслям, и к чувствам юного читателя, литературное произведение по-
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могает ему освоить духовный опыт человечества, присвоить моральные 
и нравственные нормы и ценности. 

• Мысленно погружаясь в порождённый фантазией автора мир ли-
тературного произведения, ребёнок в той или иной степени примеряет 
на себя роль одного из персонажей, искренне сопереживает ему. Ана-
лизируя и оценивая действия литературного героя, он невольно сопо-
ставляет их со своим, пусть пока ещё совсем небольшим, жизненным 
опытом. Так у ребёнка постепенно происходит формирование личност-
ных смыслов и установок. Именно они будут выступать в качестве внут-
ренних регуляторов действий и поступков личности в различных проб-
лемно-конфликтных ситуациях нравственного выбора. 

• Совесть, справедливость, честность, благородство, достоинство – 
всё это смысловые установки, которые не даются человеку от рождения 
и не передаются посредством нравоучений и назиданий, а формируют-
ся в деятельности и поступках.

• Восприятие художественной литературы – едва ли не единственный 
доступный дошкольнику вид деятельности, в процессе которого (при 
правильной организации занятия взрослым) у детей естественным об-
разом происходит формирование системы ценностей и нравственных 
качеств. 

• Взрослым предстоит осмыслить и обсудить с детьми множество 
важных нравственных проблем, которые встретятся в процессе чтения 
с ребятами произведений в пособии. Обращаем внимание педагогов: 
через систему вопросов к произведениям авторы постарались придать 
вашим беседам на эти темы проблемный характер, чтобы дети самосто-
ятельно для себя личностно «вырастили» свою собственную точку зре-
ния и поведенческий алгоритм для подражания.

• Вот только часть нравственных проблем, с которыми встретятся 
ребята на страницах пособия: ценность семьи, взаимоотношения детей 
и взрослых, дружеские взаимоотношения, трудолюбие и скромность, 
ложь и фантазия, невоспитанность и хамство, преданность, ценность 
образованности, бесстрашие и низость трусости и предательства, жад-
ность и глупость, умение правильно оценивать свои поступки, мы и жи-
вотные и т.д. 

• Кроме того, работа по предлагаемому пособию позволит развить в 
детях такие качества, как инициативность, целеустремлённость, само-
стоятельность, коммуникабельность, самокритичность.

Таким образом, работа по пособию «Обучение смысловому чтению. 
Экспедиции к неизведанным островам» позволяет реализовать не толь-
ко все описанные в ФОП ДО задачи, ориентированные на развитие у до-
школьников 6–7(8) лет интереса к художественной литературе, но и 
ряд других задач речевого, социально-коммуникативного, художествен-
но-эстетического развития. Помогут в этом методические рекоменда-
ции для педагогов к данному изданию.
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ПОСОБИЕ «НАШИ КНИЖКИ» 
(в 4 частях)

(авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова)

Одним из направлений, выделенных в образовательной области «Ре-
чевое развитие» (Содержательный раздел ФОП ДО, п. 20.7.1), является 
воспитание у дошкольников интереса к художественной литературе. 

В Федеральной образовательной программе дошкольного образова-
ния указанное направление предполагается реализовывать через реше-
ние нескольких задач. Однако содержание образовательной деятельно-
сти по развитию у дошкольников интереса к художественной литерату-
ре в ФОП ДО не представлено. Исходя из этого, дошкольная образова-
тельная организация вправе самостоятельно спланировать эту работу, 
ориентируясь только на сформулированные в ФОП ДО задачи. Мы же 
предлагаем педагогам ДОО воспользоваться уже готовым и продуман-
ным авторами материалом.

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3–4 года)
Пособие «Наши книжки» (часть 1) 

(авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова)

№
п/п

Основные задачи, связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 1

1 Обогащать опыт восприятия 
жанров фольклора (потешки, 
песенки, прибаутки, сказки о 
животных) и художественной 
литературы (небольшие автор-
ские сказки, рассказы, стихо-
творения).

В пособии представлены литератур-
ные произведения разных жанров, 
доступные для восприятия и пони-
мания детьми младшего дошкольно-
го возраста.

2 Формировать навык совмест-
ного слушания выразительного 
чтения и рассказывания (с на-
глядным сопровождением и без 
него).

Представленные в пособии художе-
ственные тексты проиллюстрирова-
ны яркими, выразительными и по-
нятными картинками. Описанная в 
пособии методика работы создаёт 
условия для формирования навыка 
слушания.

3 Способствовать восприятию и 
пониманию содержания и ком-
позиции текста (поступки пер-
сонажей, последовательность 
событий в сказках, рассказах).

Продуманные задания к каждому 
литературному произведению помо-
гают детям не только эмоциональ-
но прожить текст, но и осуществить 
простейший анализ (рассказать о 
последовательности событий, дать 
оценку поступкам персонажей и пр.).
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№
п/п

Основные задачи, связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 1

4 Формировать умение внятно, не 
спеша произносить небольшие 
потешки и стихотворения, вос-
производить короткие ролевые 
диалоги из сказок и прибауток в 
играх-драматизациях, повторять 
за педагогом знакомые строчки 
и рифмы из стихов, песенок, 
пальчиковых игр.

Пособие содержит много заданий 
на договаривание, воспроизведение 
стихотворных строк, простых риф-
мовок. 

5 Поддерживать общение детей 
друг с другом и с педагогом в 
процессе совместного рассмат-
ривания книжек-картинок, ил-
люстраций.
Поддерживать положительные 
эмоциональные проявления 
(улыбки, смех, жесты) детей в 
процессе совместного слушания 
художественных произведений.

Работа с пособием строится на  ос-
нове технологии продуктивного чте-
ния-слушания, которая предполага-
ет активное включение всех детей в 
диалог. До чтения дети рассматри-
вают иллюстрации к произведению, 
высказывают свои предположения, 
о чём будет занятие. В процессе слу-
шания текста дети эмоционально ре-
агируют на содержание текста и ком-
ментарии педагога. Одно из заданий 
к занятию всегда связано с развитием 
связной речи или формированием 
грамматического строя речи.   После 
чтения педагог организует беседу о 
прочитанном, в которой дети выра-
жают своё отношение к произведе-
нию. 
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (4–5 лет)

Пособие «Наши книжки» (часть 2)
(авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова)

№
п/п

Основные задачи,  связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 2

1 Обогащать опыт восприятия 
жанров фольклора (загадки, 
считалки, заклички, сказки о 
животных, волшебные сказки) 
и художественной литературы 
(авторские сказки, рассказы, 
стихотворения); закрепить 
знания об основных особен-
ностях жанров литературных 
произведений.

В пособии для средней группы пред-
ставлены разработки к 32 занятиям. 
Детям предлагаются литературные 
произведения разных жанров: автор-
ские сказки и народные сказки, рас-
сказы, стихи отечественных и зару-
бежных поэтов.

2 Развивать способность воспри-
нимать содержание и форму 
художественных произведений 
(устанавливать причинно-след-
ственные связи в повествова-
нии; понимать главные харак-
теристики героев; привлекать 
внимание детей к ритму по-
этической речи, образным 
характеристикам предметов и 
явлений).

Представленные в пособии художе-
ственные тексты проиллюстрирова-
ны яркими, понятными картинками. 
Описанная в пособии методика рабо-
ты создаёт условия для формирования 
навыка слушания. Продуманные за-
дания к каждому литературному про-
изведению помогают детям не только 
эмоционально прожить текст, но и 
осуществить простейший анализ (рас-
сказать о последовательности собы-
тий, дать оценку поступкам персона-
жей, установить причинно-следствен-
ные связи и пр.).

3 Развивать художественно-ре-
чевые и исполнительские уме-
ния (выразительное чтение 
наизусть потешек, прибауток, 
стихотворений; выразительное 
исполнение ролей в инсцени-
ровках; пересказ небольших 
рассказов и сказок).

Работа с пособием обеспечивает раз-
витие художественно-речевых и ис-
полнительских умений. Педагог пред-
лагает детям пересказывать неболь-
шие фрагменты текстов, разыгрывать 
диалоги героев (театрализация), чи-
тать наизусть понравившиеся стихо-
творения.

4 Воспитывать ценностное от-
ношение к книге, уважение к 
творчеству писателей и иллю-
страторов.

В процессе работы с пособием у детей 
формируется уважительное отноше-
ние к творчеству писателей и иллюст-
раторов.



103

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа)

Пособие «Наши книжки» (часть 3)
(авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова)

№
п/п

Основные задачи, связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 3

1 Обогащать опыт восприятия жан-
ров фольклора (потешки, песенки, 
прибаутки, сказки о животных, 
волшебные сказки) и художе-
ственной литературы (небольшие 
авторские сказки, рассказы, сти-
хотворения).

В пособии для старшей группы 
представлены разработки к 27 за-
нятиям. Детям предлагаются ли-
тературные произведения разных 
жанров: авторские сказки и народ-
ные сказки, рассказы, стихи оте-
чественных и зарубежных поэтов.

2 Развивать интерес к произведени-
ям познавательного характера.

Через чтение художественных тек-
стов, содержащих скрытые вопросы 
познавательного характера, педагог 
стимулирует детей к самостоятель-
ному поиску ответов в других про-
изведениях.

3

4

Формировать положительное эмо-
циональное отношение к «чтению 
с продолжением» (сказка-повесть, 
цикл рассказов со сквозным пер-
сонажем).
Формировать избирательное отно-
шение к известным произведениям 
фольклора и художественной лите-
ратуры, поддерживать инициативу 
детей в выборе произведений для 
совместного слушания (в том числе 
и повторного).

В пособии содержатся фрагменты 
литературных произведений, пол-
ные тексты которых невозможно 
прочитать на занятиях из-за огра-
ниченности времени. 
Если произведение вызвало у детей 
интерес, чтение может быть продол-
жено в свободное время или дома с 
родителями.

5 Формировать представления о 
некоторых жанровых, компози-
ционных, языковых особенностях 
произведений: поговорка, загадка, 
считалка, скороговорка, народная 
сказка, рассказ, стихотворение.

Во время работы с пособием и 
чтения текстов разных жанров пе-
дагог обращает внимание детей на 
их своеобразие. Как правило, при 
работе по пособию дети уже могут 
определить, к какому из названных 
жанров относится то или иное про-
изведение. 
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№
п/п

Основные задачи, связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 3

6 Углублять восприятие содержания 
и формы произведений (оценка ха-
рактера персонажа с опорой на его 
портрет, поступки, мотивы поведе-
ния и другие средства раскрытия 
образа; ритм в поэтическом тексте; 
рассматривание иллюстраций раз-
ных художников к одному и тому 
же произведению).

Описанная в пособии методика 
работы создаёт условия для фор-
мирования навыка слушания. Про-
думанные задания к каждому лите-
ратурному произведению помогают 
детям не только эмоционально 
прожить текст, но и осуществить 
простейший анализ (рассказать о 
последовательности событий, дать 
оценку поступкам персонажей, 
установить причинно-следственные 
связи и пр.).

7 Совершенствовать художественно-
речевые и исполнительские умения 
(выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, стихотво-
рений; выразительное чтение по 
ролям в инсценировках; пересказ 
близко к тексту).

Материалы пособия вызывают у 
детей яркий эмоциональный от-
клик, поэтому ребята с радостью 
разучивают наизусть предложен-
ные стихотворения, участвуют в 
инсценировках, чтении по ролям. 
Возрастосообразные сюжеты моти-
вируют детей к пересказу рассказов 
и сказок близко к тексту. 

8 Развивать образность речи и сло-
весное творчество (умения выде-
лять из текста образные единицы, 
понимать их значение; составлять 
короткие рассказы по потешке, 
прибаутке).

В старшем дошкольном возрасте 
педагог обращает внимание детей 
на содержащиеся в тексте средства 
выразительности.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Наши книжки» (часть 4)
(авторы О. В. Чиндилова, А. В. Баденова)

№
п/п

Основные задачи,  связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 4

1 Формировать отношение детей 
к книге как эстетическому объ-
екту, поддерживать положитель-
ные эмоциональные проявления 
детей (радость, удовольствие 
при слушании произведений).

Предложенные в пособии задания 
позволяют поддерживать в детях ин-
терес к книге как к эстетическому 
объекту. Чтение небольших произ-
ведений известных авторов и их об-
суждение на занятиях стимулирует 
детей к дальнейшему знакомству с 
творчеством писателей, перу которых 
принадлежат понравившиеся сказки, 
рассказы, стихи. Дети рассказывают 
на занятиях о своих любимых книгах 
и произведениях. Педагог организует 
такие мероприятия, как «Книжкина 
неделя» и другие.

2 Развивать интерес к изданиям 
познавательного и энциклопе-
дического характера; знакомить 
с разнообразными по жанру и 
тематике художественными про-
изведениями.

Педагог стимулирует интерес детей к 
познавательной литературе, создавая 
на занятиях проблемные ситуации и 
задавая вопросы, ответы на которые 
можно найти, только обратившись к 
энциклопедическим статьям для де-
тей.

3 Формировать положительное 
эмоциональное отношение к 
«чтению с продолжением» (сказ-
ка-повесть, цикл рассказов со 
сквозным персонажем).

В пособии содержатся фрагменты 
литературных произведений, полные 
тексты которых невозможно прочи-
тать на занятиях из-за ограниченно-
сти времени. Если произведение вы-
звало у детей интерес, чтение может 
быть продолжено в свободное время 
или дома с родителями.

4 Формировать представления о 
композиционных и языковых 
особенностях жанров литера-
туры: литературная сказка, рас-
сказ, стихотворение, басня, по-
словица, небылица, былина.

Пособие содержит литературные 
произведения различных жанров. 
Исключение составляют былины, ко-
торые, по мнению авторов пособия, 
являются жанром литературы, зна-
комство с которым следует начинать 
в школе.
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№
п/п

Основные задачи,  связанные 
с развитием у детей интереса 
к художественной литературе 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Наши книжки», ч. 4

5 Углублять восприятие содер-
жания и формы произведений 
(оценка характера персонажа с 
опорой на его портрет, поступ-
ки, мотивы поведения и другие 
средства раскрытия образа; раз-
витие поэтического слуха).

В подготовительной группе для слу-
шания детям предлагаются более 
сложные для восприятия тексты. 
Педагог, организуя беседу о прочи-
танном, задаёт вопросы, связанные 
с оценкой характера персонажа, его 
поступков, мотивов поведения. При 
работе с поэтическими произведени-
ями уделяет внимание средствам вы-
разительности.

6 Поддерживать избирательные 
интересы детей к произведени-
ям определённого жанра и тема-
тики.

На каждом занятии педагог органи-
зует с детьми диалоги, позволяющие 
выявить их интерес к произведениям 
того или иного жанра, предлагает им 
выразить своё отношение к прошед-
шему занятию и его теме. 

7 Развивать образность речи и сло-
весное творчество (составление 
сравнений, метафор, описатель-
ных и метафорических загадок; 
сочинение текстов сказочного 
и реалистического характера; 
создание рифмованных строк).

Работа над текстами литературных 
произведений, включённых в посо-
бие, создаёт условия для развития у 
детей умения видеть за словами об-
раз. На занятиях дошкольникам пред-
лагаются задания на договаривание 
поэтических строк, подбор сравне-
ний, метафор, эпитетов, сочинение 
небольших текстов.

Таким образом, пособия «Наши книжки» помогают педагогу воспи-
тывать у дошкольников интерес к художественной литературе и решать 
задачи речевого развития, обозначенные в  Федеральной образователь-
ной программе дошкольного образования.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (5–7(8) лет)

Пособие «Ты – словечко, я – словечко» (в 2 частях)
(автор З. И. Курцева)

Методическая литература: пособие «Ты – словечко, я – словечко. 
Методические рекомендации к образовательной программе социально-
коммуникативного развития детей старшего дошкольного возраста», 
автор З. И. Курцева.

Одной из важнейших задач речевого развития ребёнка является фор-
мирование культуры общения. Ритм современной жизни таков, что не 
позволяет родителям целенаправленно и планомерно развивать культу-
ру речевого поведения ребёнка. В Федеральной образовательной про-
грамме дошкольного образования этому вопросу, на наш взгляд, тоже 
уделено недостаточно внимания.

При этом в дошкольном возрасте дети вступают в контакт с раз-
ными собеседниками: ровесниками, детьми младшего возраста, 
взрослыми – родными, близкими, чужими, незнакомыми. Поэтому 
ребёнку нужно решать разные коммуникативные задачи: как попри-
ветствовать или попрощаться; как выразить просьбу; как посочув-
ствовать собеседнику или порадоваться за него; как вести диалог по 
телефону; что значит – быть внимательным слушателем; существуют 
ли правила общения и т.д. 

Для развития этих умений наиболее продуктивным является стар-
ший дошкольный возраст. Эти и другие вопросы призвано решить по-
собие «Ты – словечко, я – словечко» в двух частях. Первая часть пособия 
ориентирована на работу  с детьми 5–6 лет, вторая – с детьми 6–7(8) лет.

Основные задачи, 
связанные с 

развитием у детей 
коммуникативно-
речевых умений 

(ФОП ДО)

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Ты – словечко, я – словечко», 
ч. 1 и 2 

1. Развивать комму-
никативно-речевые 
умения у детей (уме-
ние вступить в про-
цесс общения, под-
держать и завершить 
его).
2 .  Ф о р м и р о в а т ь 
культуру общения 
(формировать у де-
тей умение исполь-
зовать разнообраз-
ные формулы рече-
вого этикета).

Педагог учит детей 
употреблять без на-
поминания вежли-
вые слова, называть 
взрослых по имени и 
отчеству, обращать-
ся к ним на «вы», на-
зывать друг друга ла-
сковыми именами, во 
время разговора не 
опускать голову, смо-
треть в лицо собесед-
нику, не вмешиваться 
в разговор взрослых.

На занятиях педагог учит до-
школьников видеть в слове не 
только средство общения, но 
и орудие, способное влиять на 
собеседника как положитель-
но, так и негативно; практи-
чески реализовывать главную 
идею программы – бережно от-
носиться к слову, с которым мы 
обращаемся к собеседнику. 
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Основные задачи, 
связанные с 

развитием у детей 
коммуникативно-
речевых умений 

(ФОП ДО)

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Ты – словечко, я – словечко», 
ч. 1 и 2 

Педагог помогает де-
тям осваивать этикет 
телефонного разго-
вора, учит правилам 
столового, гостевого 
этикета, этикета вза-
имодействия в обще-
ственных местах; 
использовать невер-
бальные средства об-
щения (мимика, жес-
ты, позы); знакомит с 
принятыми нормами 
вежливого речевого 
общения; призывает 
участвовать в коллек-
тивных разговорах. 
Педагог использует 
разные виды деятель-
ности и речевые си-
туации в обучении 
детей диалогической 
речи.

Педагог подводит де-
тей к осознанному 
выбору этикетной 
формы в зависимости 
от ситуации общения, 
возраста собеседника, 
цели взаимодействия; 
учит употреблять ва-
риативные этикетные 
формулы эмоцио-
нального взаимодей-
ствия с людьми, пра-
вилам этикета в но-
вых ситуациях.

Грамотно построенное заня-
тие по пособиям способствует 
разрушению психологического 
барьера, возникающего при об-
щении ребёнка с собеседником 
в разных речевых ситуациях.
Педагог знакомит дошкольни-
ков с наиболее употребитель-
ными (для данного возраста) 
устными речевыми жанрами, 
создаёт условия для совер-
шенствования невербальных 
средств общения. 
В соответствии с поставленны-
ми целями и задачами выделя-
ются основные линии програм-
мы: 
– нравственный аспект речево-
го поведения; 
– речевой этикет в разных си-
туациях общения (формы при-
ветствия и прощания, формы 
выражения благодарности и 
извинения, разговор по теле-
фону и др.);
 – средства выразительности уст-
ной речи (интонация, темп речи, 
громкость звучания, тембр и т.д.);
 – культура слушания; 
– невербальные средства об-
щения (мимика, жесты, тело-
движения). 
Таким образом, при работе по 
пособию «Ты – словечко, я – 
словечко» у ребёнка 5–7(8) лет 
формируются следующие ком-
муникативно-речевые умения: 
– оценивать собственное ре-
чевое поведение и речевое по-
ведение другого (так говорить 
можно – так говорить нельзя; 
так верно выражена мысль – 
так не верно выражена мысль; 
так хорошо звучит речь – так 
плохо звучит речь и т.п.); 
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Основные задачи, 
связанные с 

развитием у детей 
коммуникативно-
речевых умений 

(ФОП ДО)

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Ты – словечко, я – словечко», 
ч. 1 и 2 

– ориентироваться в разных 
ситуациях общения, учитывая 
то, к кому обращается говоря-
щий, с какой целью, какие фор-
мы речевого этикета уместно 
использовать; 
– владеть своим голосом, по-
нимать, когда нужно говорить 
громко, когда тихо; быстро или 
медленно, с какой интонацией 
и т.п.; 
– внимательно слушать собе-
седника, адекватно реагируя на 
речь говорящего; 
– соотносить вербальные и не-
вербальные средства общения.
В программе выделяются три 
части: общение, речевой эти-
кет, техника речи. Эти части 
взаимосвязаны, пересекаются, 
а не следуют одна за другой. 
Занятия по пособию ор-
ганизуются 1 раз в неделю 
(33 занятия в течение учебно-
го года) и представляют собой 
путешествие детей, в течение 
которого они решают различ-
ные коммуникативно-речевые 
задачи, отгадывают загадки, 
решают ребусы, разыгрывают 
ситуации общения и т.п. и в 
качестве поощрения получают 
волшебные знаки. По матери-
алам пособия можно прово-
дить  66 занятий в течение двух 
лет. 

Вышеизложенное позволяет сделать вывод о том, что пособие «Ты – 
словечко, я – словечко» незаменимо для формирования у дошкольников 
культуры речевого поведения, развития их коммуникативно-речевых 
умений и обеспечивает реализацию ФОП ДО в образовательных облас-
тях «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие».



ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ

В данном разделе представлен анализ задач и содержания образо-
вательной деятельности по  художественно-эстетическому развитию 
дошкольников в программах и пособиях  «Разноцветный мир. Игры-
рисование», в 2 частях (авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова), «Раз-
ноцветный мир», в 4 частях (авторы Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова, 
Е. Я. Фёдорова), «Весёлая мастерская» (автор И. В. Маслова), «Леп-
ка», в 3 частях (автор И. В. Маслова), «Аппликация», в 3 частях (автор 
И. В. Маслова), «Конструирование из бумаги» (авторы И. В. Маслова, 
С. С. Кузнецова) в сопоставлении с содержанием Федеральной образо-
вательной программы дошкольного образования (ФОП ДО).

 Развёрнутые описания занятий по пособиям «Разноцветный мир», 
«Конструирование из бумаги» содержатся в отдельных методических 
рекомендациях для педагогов и родителей, а в пособии «Разноцветный 
мир. Игры-рисование» задания сопровождаются краткими методиче-
скими рекомендациями на обороте каждой страницы.

Подробности анализа пособий представлены в таблицах по возраст-
ным группам дошкольников.
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Изобразительная деятельность. Рисование

ПОСОБИЕ «РАЗНОЦВЕТНЫЙ  МИР. ИГРЫ-РИСОВАНИЕ» 
(в 2 частях)

(авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова)

РАННИЙ ВОЗРАСТ (1–2 года)

Пособие «Разноцветный мир. Игры-рисование» 
(часть 1) 

(авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова)
Краткие методические рекомендации размещены на обороте каждой 

страницы.

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Разноцветный мир. 

Игры-рисование», ч. 1
1. Обеспечивать воз-
можности наблюдать 
за процессом рисова-
ния, лепки взрослого, 
проявлять   интерес к 
этим видам изобрази-
тельной деятельности.
2. Поощрять детское 
стремление и жела-
ние рисовать (крас-
ками, карандаша-
ми, фломастерами), 
предоставляя воз-
можность ритмично 
заполнять лист бума-
ги яркими пятнами, 
мазками, линиями.

Педагог поощряет экс-
периментирование де-
тей с красками, фор-
мирует у детей умение 
рисовать на больших 
цветных листах бумаги, 
обращая внимание на 
красоту цветовых пя-
тен. Процесс рисования 
носит характер совмест-
ных действий.

Пособие содержит заго-
товки-основы для детских 
работ, а также конспекты 
игр-занятий, позволяющие 
организовать не только рисо-
вание, но и экспериментиро-
вание со свойствами бумаги 
разной плотности. С помо-
щью взрослого дети осваива-
ют такие приёмы рисования, 
как рисование пальчиками, 
штампиками, кистью («при-
макивание»). К концу второ-
го года для рисования начи-
нает использоваться каран-
даш.
Таким образом, к концу вто-
рого года жизни дети, за-
нимающиеся по пособию, 
переходят от совместного 
рисования со взрослым к са-
мостоятельному рисованию 
по образцу; имеют представ-
ление об основных цветах, 
элементарных способах рисо-
вания кистью, карандашом.
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 РАННИЙ ВОЗРАСТ (2–3 года)

Пособие «Разноцветный мир. Игры-рисование» 
(часть 2)

(авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова)
Краткие методические рекомендации размещены на обороте каждой 

страницы.

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Разноцветный мир. 

Игры-рисование», ч. 2
1. Развивать у детей 
художественное вос-
приятие (смотреть, 
слушать и испыты-
вать радость) в про-
цессе ознакомления с 
произведениями му-
зыкального, изобра-
зительного искусства, 
природой.
2. Воспитывать эмо-
циональную отзыв-
чивость при воспри-
ятии  произведений 
искусства, развивать 
интерес к музыке 
(в  процессе про-
слушивания класси-
ческой и народной 
музыки), изобрази-
тельному искусству 
(в процессе рассмат-
ривания и восприя-
тия красоты иллюст-
раций,  рис унков, 
изделий декоратив-
но-прикладного ис-
кусства).

Педагог развивает у детей 
художественное воспри-
ятие; воспитывает эмо-
циональную отзывчи-
вость на доступные по-
ниманию детей произве-
дения изобразительного 
искусства.

Пособие поможет педаго-
гам, работающим с деть-
ми в возрасте от 2 до 3 лет, 
эффективно реализовать 
комп лексное развитие ре-
бёнка через организацию 
творческих игр по рисова-
нию.
Задачи педагога:
– вызвать у детей интерес 
к художественно-эстетиче-
ской деятельности, радость 
от первых проведённых ими 
самими штрихов, цветовых 
пятен и линий;
 – формировать эстетиче-
ское отношение к окружа-
ющему миру;
– формировать эмоцио-
нально положительное от-
ношение к народному ис-
кусству;
– познакомить детей с 
изобра зительными матери-
алами и их свойствами;
– научить первоначальным 
приёмам реалистического и 
декоративного рисования;
– развивать умение видеть в 
своём рисунке изображение 
каких-либо знакомых пред-
метов;
 – развивать образное мыш-
ление детей и творческое 
начало.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Разноцветный мир. 

Игры-рисование», ч. 2
3. Познакомить де-
тей с  народными 
игрушками (дымков-
ской, богородской, 
матрёшкой и дру-
гими).

Педагог знакомит с на-
родными игрушками: 
дымковской, богород-
ской, матрёшкой, вань-
кой-встанькой и други-
ми, соответствующими 
возрасту детей. Обраща-
ет внимание детей на ха-
рактер игрушек (весёлая, 
забавная и т.д.), их форму, 
цветовое оформление.

В процессе знакомства с фи-
лимоновской игрушкой (пе-
тушок) педагог развивает 
эмоционально положитель-
ное отношение к народным 
игрушкам, обращает внима-
ние детей на их характер.

4. Воспитывать ин-
терес к изобрази-
тельной деятель-
ности (рисованию, 
лепке) совместно со 
взрослым и само-
стоятельно.
5. Развивать поло-
жительные эмоции 
на предложение на-
рисовать, слепить.

Педагог продолжает раз-
вивать у детей художе-
ственное восприятие; 
способствует обогаще-
нию их сенсорного опыта 
путём выделения формы 
предметов, обведения их 
по контуру поочерёдно 
то одной, то другой ру-
кой; побуждает, поощ-
ряет и подводит детей к 
изображению знакомых 
предметов, предоставляя 
им свободу выбора.

Педагог на занятиях на-
чинает подготовку детей к 
изображению по «замыслу», 
подводит к осознанию изо-
бразительной задачи, по-
ощряет их желание исполь-
зовать ритм как средство 
выразительности в рисунке.
Постепенно взрослый под-
водит малышей к изображе-
нию знакомых предметов, 
предоставляя свободу вы-
бора (цвета, расположения). 
В процессе занятий у детей 
закрепляются представле-
ния об основных цветах, 
формируются навыки ак-
куратности и бережного от-
ношения к инструментам и 
материалам.

6. Научить правиль-
но держать каран-
даш, кисть.
7. Развивать сенсор-
ные основы изобра-
зительной деятель-
ности: восприятие 
предмета разной 
формы, цвета (начи-
ная с контрастных 
цветов).

Педагог обращает вни-
мание детей на то, что 
карандаш (кисть, флома-
стер) оставляет след на 
бумаге, если провести по 
ней отточенным концом 
карандаша (фломасте-
ром, ворсом кисти); учит 
следить за движением 
карандаша по бумаге.

Педагог закрепляет у детей 
умение проводить разно-
образные линии (наклон-
ные, вертикальные, длин-
ные и короткие, пересека-
ющиеся) и заполнять ими 
пространство листа; раз-
вивает умение правильно 
держать кисть, обмакивать 
её в гуашь, снимая лишнюю 
краску о край баночки.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Разноцветный мир. 

Игры-рисование», ч. 2
Педагог привлекает вни-
мание детей к изобра-
жённым ими на бумаге 
разнообразным линиям, 
конфигурациям; побуж-
дает задумываться над 
тем, что они нарисовали, 
на что это похоже; ста-
рается вызывать чувство 
радости от штрихов и 
линий, которые дети на-
рисовали сами.
Педагог побуждает де-
тей к дополнению нари-
сованного изображения 
характерными деталями; 
к осознанному повторе-
нию ранее получившихся 
штрихов, линий, пятен, 
форм.
Развивает у детей эстети-
ческое восприятие окру-
жающих предметов.
Педагог учит детей раз-
личать цвета карандашей, 
фломастеров, правильно 
называть их; рисовать 
разные линии (длинные, 
короткие, вертикальные, 
г ориз онт а льные ,  на-
клонные), пересекать их, 
уподобляя предметам: 
ленточкам, платочкам, 
дорожкам, ручейкам, со-
с улькам, заборчику и 
другим; подводит детей 
к рисованию предметов 
округлой формы.

При работе по пособию уже 
на третьем году жизни ре-
бёнка педагог создаёт усло-
вия для формирования навы-
ков закрашивания кистью 
готовой формы, развития 
координации руки и глаза.
На занятиях педагог на-
чинает знакомить детей с 
формообразующими движе-
ниями, создаёт условия для 
их развития, предлагая для 
изображения эмоциональ-
но-выразительные образы. 
Дети создают из линейных 
контуров знакомые образы 
предметов округлой формы.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Разноцветный мир. 

Игры-рисование», ч. 2
При рисовании педагог 
формирует у ребёнка 
правильную позу (си-
деть свободно, не накло-
няться низко над листом 
бумаги), свободная рука 
поддерживает лист бу-
маги, на котором рисует 
малыш.
Педагог учит держать ка-
рандаш и кисть свободно: 
карандаш – тремя паль-
цами выше отточенного 
конца, кисть – чуть выше 
железного наконечника; 
учит набирать краску на 
кисть, макая её всем вор-
сом в баночку; снимать 
лишнюю краску, прика-
саясь ворсом к краю ба-
ночки.

Таким образом, работа с детьми раннего возраста по пособиям «Раз-
ноцветный мир. Игры-рисование» (части 1 и 2) не только позволяет в 
полном объёме обеспечить художественно-эстетическое развитие ма-
лышей в соответствии с ФОП ДО, но и создаёт условия для получения 
более высокого результата возрастосообразными средствами. 
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ПОСОБИЕ «РАЗНОЦВЕТНЫЙ МИР» 
(в 4 частях)

(авторы Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова, Е. Я. Фёдорова)

Методическая литература:  «Разноцветный мир. Программа и ме-
тодические рекомендации по рисованию», автор Т. А. Котлякова.

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3–4 года)

Пособие «Разноцветный мир»  (часть 1)
(авторы Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 1

1. Формировать 
у детей инте-
рес к занятиям 
изобра зительной 
деятельностью. 
Развивать у де-
тей эстетическое 
восприятие.

Педагог формирует у де-
тей интерес к занятиям 
изобразительной деятель-
ностью. Воспитывает у де-
тей художественный вкус 
и чувство гармонии; уме-
ние передавать в рисун-
ках красоту окружа ющих 
предметов и природы (го-
лубое небо с белыми обла-
ками; кружащиеся на ве-
тру и падающие на землю 
разноцветные листья, сне-
жинки и т.п.); обращает 
внимание детей на подбор 
цвета, соответствующего 
изображаемому предмету.

Педагог приобщает детей к вос-
приятию окружающего мира и 
формирует умение отражать в 
рисунке красоту его объектов, 
закрепляет у детей знания ос-
новных цветов и некоторых от-
тенков.
Знакомит детей с оттенками го-
лубого или сиреневого цвета в 
процессе создания фона буду-
щего рисунка.

Формирует у детей умение 
изобра жать фон в рисунке 
способом рисования «пенный 
фон».

2. Формировать 
т е х н и ч е с к и е 
умения у детей в 
рисовании.

Педагог продолжает учить 
правильно держать каран-
даш, фломастер, кисть, не 
напрягая мышц и не сжи-
мая сильно пальцы; фор-
мирует навык свободного 
движения руки с каран-
дашом и кистью во время 
рисования; учит детей на-
бирать краску на кисть: 
аккуратно обмакивать её 
всем ворсом в баночку с 
краской, снимать лишнюю 
краску о край баночки 
лёгким прикосновением 
ворса, хорошо промывать 
кисть, прежде чем набрать 
краску другого цвета; 

Педагог формирует умение 
ритмично наносить штрихи, 
мазки, линии (горизонтальные 
и вертикальные, прямые и на-
клонные, короткие и длинные, 
прямые и волнистые), разные 
геометрические формы («штам-
пование»).

Развивает у детей формообра-
зующие движения, закрепляя 
их при использовании способа 
рисования «от пятна».
Формирует у детей умения:
– правильно выбирать масштаб 
изображения деталей относи-
тельно основной формы и раз-
мера листа;
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 1

приучает детей осушать 
промытую кисть о мягкую 
тряпочку или бумажную 
салфетку.

– выбирать вертикальную или 
горизонтальную ориентацию 
листа в соответствии с формой 
и размером объекта.

3. Изображать 
предметы и яв-
ления, передавая 
их образную вы-
разительность.

Педагог учит детей рит-
мичному нанесению ли-
ний, штрихов, пятен, маз-
ков (опадают с деревьев 
листочки, идёт дождь, 
«снег, снег кружится, бе-
лая вся улица», «дождик, 
дождик, кап, кап, кап...»); 
формирует у детей умение 
изображать простые пред-
меты, рисовать прямые 
линии (короткие, длин-
ные) в разных направ-
лениях, перекрещивать 
их (полоски, ленточки, 
дорожки, заборчик и дру-
гое); подводит детей к 
изображению предметов 
разной формы (округлая, 
прямоугольная) и пред-
метов, состоящих из ком-
бинаций разных форм и 
линий (неваляшка, снего-
вик, цыплёнок, вагончик 
и другое).

Педагог формирует у детей 
умение создавать образы пред-
метов, состоящих из деталей 
разной формы (прямоуголь-
ной, квадратной, треугольной и 
круглой), используя конструк-
тивный способ изображения на 
основе базовых форм («грибоч-
ки», «качели»…).
Учит детей подбирать цвет, со-
ответствующий создаваемому 
образу предмета.

Развивает умение создавать 
яркий образ объекта через ис-
пользование дополнительных 
цветов и оттенков, способов 
рисования «печать  листьями», 
«штампование», «от пятна», 
«ладоневая и пальцевая живо-
пись», «рисование солью» или 
украшение объекта дополни-
тельными деталями или орна-
ментом.

4. Знакомить де-
тей с народной 
игрушкой (фи-
л и монов с кой , 
дымковской, се-
мёновской, бо-
городской) для 
обогащения впе-
чатлений и пока-
за условно-обоб-
щённой трактов-
ки художествен-
ных образов.

Педагог учит детей видеть 
и восхищаться красотой 
при рассматривании на-
родных игрушек, декора-
тивно-прикладных изде-
лий.
Педагог учит детей рит-
мичному нанесению ли-
ний, штрихов, пятен, маз-
ков.

Педагог формирует навыки ор-
наментальной деятельности в 
процессе украшения силуэтов 
предметов геометрическим или 
растительным орнаментом, 
дымковскими узорами.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 1

5. Формировать 
у детей умение 
создавать сю-
жетные компо-
зиции в рисун-
ках.

Педа гог  ф ормируе т  у 
детей умение создавать 
несложные сюже тные 
композиции, повторяя 
изобра жение одного пред-
мета (ёлочки на нашем 
участке, неваляшки гуля-
ют) или изображая раз-
нообразные предметы, 
насекомых и т.п. (в траве 
ползают жучки и червяч-
ки; Колобок катится по 
дорожке и другое); учит 
детей располагать изобра-
жения по всему листу.

Педагог формирует у детей 
умение передавать красоту 
окружающего мира в  сюжет-
ной композиции, располагая 
изображения на одной линии 
или по всему листу, используя 
изображение разных или по-
вторение одинаковых объек-
тов.

6. Переводить 
детей от рисо-
вания-подража-
ния к самосто-
ятельному твор-
честву.

Педагог развивает у детей 
умение выбирать содержание 
изобра жения в соответствии с 
темой и самостоятельно опре-
делять некоторые способы и 
приёмы изображения.

Формирует у детей умение под-
бирать элементы изображения 
к выбранному силуэту и дори-
совывать или самостоятельно 
рисовать фигуру человека кон-
структивным способом.

Таким образом, программа «Разноцветный мир» не только позволяет ре-
ализовать все задачи по развитию рисования у детей 3–4 лет, но и предлагает 
эффективные способы и приёмы решения этих задач.

Что касается задачи на развитие самостоятельного творчества, ФОП ДО не 
предлагает содержания по её решению (хотя в задачах она прописана), а про-
грамма «Разноцветный мир» предлагает данное содержание.
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (4–5 лет)

Пособие «Разноцветный мир» (часть 2) 
 (авторы Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 2

1. Развивать ин-
терес детей и по-
ложительный от-
клик к различным 
видам изобрази-
тельной деятель-
ности.
Продолжать  раз-
вивать у детей 
эстетическое вос-
приятие, образ-
ные представле-
ния, воображение, 
эстетические чув-
ства.

Педагог продолжает при-
общать детей к воспри-
ятию искусства, развивать 
интерес к нему; поощряет 
выражение эстетических 
чувств, проявление эмо-
ций при рассматривании 
предметов народного и 
декоративно-прикладного 
искусства; знакомит детей 
с творческими професси-
ями; педагог в процессе 
ознакомления детей с раз-
личными видами искус-
ства воспитывает патрио-
тизм и чувства гордости за 
свою страну, родной край.

Педагог приобщает детей к 
восприятию окружающей 
природы и умению отра-
жать своё впечатление и 
настроение в рисунке через 
использование разнообраз-
ных способов рисования.
Знакомит детей с элемента-
ми линейной перспективы и 
правилами её передачи в сю-
жетной композиции.

2. Формировать 
технические уме-
ния у детей в рисо-
вании.

Педагог закрепляет у де-
тей умение правильно 
держать карандаш, кисть, 
фломастер, цветной мелок; 
использовать их при соз-
дании изображения; учит 
детей закрашивать рисун-
ки кистью, карандашом, 
проводя линии и штрихи 
только в одном направле-
нии (сверху вниз или слева 
направо); ритмично на-
носить  мазки, штрихи по 
всей форме, не выходя за 
пределы контура; прово-
дить широкие линии всей 
кистью, а узкие линии и 
точки – концом ворса ки-
сти; закрепляет у детей 
умение чисто промывать 
кисть перед использовани-
ем краски другого цвета. 

Педагог формирует умение 
закрашивать и заштрихо-
вывать форму; проводить 
линии концом кисти и плаш-
мя (всем ворсом).
Формирует у детей умение 
создавать образы предме-
тов разными способами 
(конструктивный, с исполь-
зованием разных базовых 
форм; частично силуэтный –
из геометрических фигур, 
петельками). Знакомит с но-
вым способом изображения 
архитектуры – «рисование 
картоном».
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 2

Педагог формирует у детей 
умение получать светлые 
и тёмные оттенки цвета, 
изменяя нажим на каран-
даш; формирует у детей 
умение правильно переда-
вать расположение частей 
при рисовании сложных 
предметов (кукла, зайчик и 
другие) и соотносить их по 
величине.

3. Формировать у 
детей умение вы-
делять и исполь-
зовать средства 
выразительности 
в рисовании для 
создания вырази-
тельного образа.

Педагог продолжает 
закреп лять и обогащать 
представления детей о 
цветах и оттенках окру-
жающих предметов и объ-
ектов природы; педагог 
формирует у детей умение 
к уже известным цветам и 
оттенкам добавлять новые 
(коричневый, оранжевый, 
светло-зелёный); форми-
рует у детей представление 
о том, как можно получить 
эти цвета; учит детей сме-
шивать краски для полу-
чения нужных цветов и 
оттенков; развивает у де-
тей желание использовать 
в рисовании, аппликации 
разнообразные цвета, об-
ращает внимание детей на 
многоцветье окружающего 
мира.
Педагог учит детей выде-
лять, называть и   исполь-
зовать основные средства 
выразительности (цвет, 
форму, величину, ритм, 
движение, жест) в изобра-
зительной деятельности.

Педагог приобщает детей
к восприятию окружающей 
природы и умению отра-
жать своё впечатление и 
настроение в рисунке через 
использование разнообраз-
ных способов рисования (мо-
нотипия предметная, нит-
кография, «петельки», рисо-
вание «мятой бумагой»).
Развивает умение разли-
чать цветовые тона по на-
сыщенности, использовать 
светлые и тёмные тона, сме-
шивая цвет с белилами или 
чёрным цветом. Закрепляет 
у детей знания основных 
цветов, знакомит с новы-
ми цветами (коричневый, 
оранжевый) и способами их 
получения.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 2

4. Развивать у де-
тей навыки деко-
ративного рисо-
вания.

Педагог продолжает  фор-
мировать у детей умение 
создавать декоративные 
композиции по мотивам 
дымковских, филимонов-
ских узоров. Педагог зна-
комит детей с городецки-
ми изделиями. Учит детей 
выделять элементы горо-
децкой росписи; видеть и 
называть цвета, использу-
емые в росписи.

Педагог развивает умение 
составлять декоративную 
композицию из известных 
элементов на квадрате или 
прямоугольнике.
Продолжает формировать 
умение детей использовать 
элементы дымковской и фи-
лимоновской росписи для 
украшения силуэтов народ-
ных глиняных игрушек.
Знакомит с элементами го-
родецкого узора.

5. Формировать у 
детей умение со-
здавать сюжетные 
композиции в ри-
сунках.

Педагог продолжает фор-
мировать у детей умение 
создавать сюжетные ком-
позиции, повторяя изобра-
жения одних и тех же пред-
метов (неваляшки гуляют, 
деревья на нашем участке 
зимой, цыплята гуляют по 
травке) и добавляя к ним 
другие (солнышко, пада-
ющий снег и т.д.).
Педагог помогает детям 
при передаче сюжета рас-
полагать изображения на 
всём листе в соответствии 
с содержанием действия и 
включёнными в действие 
объектами.

Педагог формирует умение 
выделять главный объект в 
сюжете:
а) контрастным цветом;
б) местом расположения в 
центре;
в) контрастным размером.
Формирует умение созда-
вать в сюжетном рисунке 
впечатление движения:
а) посредством использова-
ния повторов и чередова-
ния;
б) путём расположения 
объектов по краям линии 
изобра жения земли; диаго-
нального расположения ли-
нии изображения земли.
Развивает у детей самосто-
ятельность при расположе-
нии сюжетной композиции 
по всему листу.
Знакомит детей с элемента-
ми линейной перспективы и 
правилами её передачи в сю-
жетной композиции.
Педагог развивает у детей 
умение использовать для 
фона различные способы ри-
сования на выбор («пенный 
фон», «по мокрому фону», 
«мятой бумагой»).
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 2

6. Поощрять де-
тей воплощать в 
художественной 
форме свои пред-
ставления, пере-
живания, чувства, 
мысли; поддержи-
вать личностное 
творческое нача-
ло в собственной 
изобразительной 
деятельности.

Педагог учит детей созда-
вать свои художественные 
образы в изобразительной 
деятельности.

Педагог развивает у детей 
умение воплощать соб-
ственный замысел, выби-
рать определённый способ 
(или технику) изображения 
знакомых объектов (исполь-
зуя разные базовые формы) 
в зависимости от их стро-
ения и действий, самосто-
ятельно подбирать наилуч-
шее цветовое решение.

Таким образом, программа «Разноцветный мир» не только позволяет ре-
ализовать все задачи по развитию рисования у детей 4–5 лет, но и предлагает 
эффективные способы и приёмы решения этих задач.

Что касается задачи на развитие умения создавать сюжетные композиции, 
ФОП не предлагает содержания по её решению, а программа «Разноцветный 
мир» предлагает содержание для решения данной задачи в средней группе по 
всем необходимым аспектам сюжета:

– умение выделять главный объект в сюжете;
– умение создавать впечатление движения.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа)

Пособие «Разноцветный мир»  (часть 3)
(авторы Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 3

1. Продолжать раз-
вивать эстетическое 
восприятие, эстетиче-
ские чувства, эмоции, 
эстетический вкус, 
интерес к искусству 
и к изобразительной 
деятельности; умение 
наблюдать и оценивать 
прекрасное в окружа-
ющей действительно-
сти, природе; разви-
вать эмоциональный 
отклик на проявления 
красоты в окружа-
ющем мире, произ-
ведениях искусства и 
собственных творче-
ских работах; способ-
ствовать освоению 
эстетических оценок, 
суждений.

Педагог продолжа-
ет развивать у детей 
интерес к изобрази-
тельной деятельно-
сти. Развивает у детей 
эстетические чувства, 
эмоции, эстетический 
вкус, эстетическое 
восприятие произве-
дений искусства; фор-
мирует умение выде-
лять их выразитель-
ные средства.

Педагог приобщает детей к 
восприятию окружающей 
природы и умению отра-
жать своё впечатление и на-
строение в рисунке через ис-
пользование разнообразных 
способов рисования.
Знакомит детей со способами 
исправления ошибок в своём 
рисунке (замена детали, из-
менение формы или размера 
детали).

2. Формировать техни-
ческие умения у детей 
в рисовании. Поддер-
живать у детей стрем-
ление самосто ятельно 
сочетать знакомые 
техники, помогать 
осваивать новые; по 
собственной иници-
ативе объединять раз-
ные способы изобра-
жения.

Педагог продолжает 
совершенствовать у 
детей умение переда-
вать в рисунке образы 
предметов, объектов, 
а также персонажей 
сказок, литературных 
произведений.
Учит передавать по-
ложение предметов в 
пространстве на листе 
бумаги, обращает вни-
мание детей на то, что 
предметы могут по-
разному располагать-
ся на плоскости.

Педагог знакомит детей с но-
выми техниками рисования: 
«монотипия пейзажная», 
«пуантилизм», «кляксогра-
фия», «рисование карто-
ном».
Формирует умения рисо-
вать фигуру человека, пере-
давая её основное строение, 
пропорциональное соот-
ношение частей, положение 
корпуса тела; передавать ми-
мику при рисовании портре-
та человека.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 3

Закрепляет у детей
способы и приёмы 
рисования различны-
ми изобрази тель ны ми 
материа ла ми.
Вырабатывает у де-
тей навыки рисова-
ния контура предмета 
простым карандашом 
с лёгким нажимом на 
него. Учит рисовать 
кистью разными спо-
собами.
Педагог учит детей 
рисовать акварелью в 
соответствии с её спе-
цификой.

Развивает умение детей ри-
совать деревья разных по-
род и видов, передавая их ха-
рактерные особенности.
Продолжает учить детей 
конструктивным способом 
рисовать разные виды лег-
кового, грузового и другого 
транспорта с учётом его на-
значения.

3. Для создания вы-
разительного образа 
формировать  у детей 
умение передавать в 
изображении не толь-
ко основные свойства 
предметов, но и харак-
терные детали.

Педагог способству-
ет овладению детьми 
композиционных уме-
ний: учит располагать 
предмет на листе с 
учётом его пропор-
ций.
Закрепляет знания де-
тей об уже известных 
цветах, знакомит с но-
выми цветами (фиоле-
товый) и оттенками.
Учит детей смешивать 
краски для получения 
новых цветов и оттен-
ков (при рисовании 
гуашью) и высветлять 
цвет, добавляя в крас-
ку воду (при рисова-
нии акварелью).

Педагог формирует умение 
создавать выразительные 
образы предметов разными 
способами. Передача вырази-
тельной позы: новые спосо-
бы – выразительной линией, 
на основе трапеции; переда-
ча характера: прорисован-
ность линий, изменение по-
ложения и формы деталей в 
зависимости от эмоциональ-
ного состояния человека.
Формирует умение разли-
чать холодные и тёплые цве-
та, составлять композицию 
в тёплой или холодной цве-
товой гамме.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 3

4. Развивать декора-
тивное творчество де-
тей.

Педагог продолжает 
знакомить детей с из-
делиями народных 
промыслов; предлага-
ет создавать изобра-
жения по мотивам на-
родной декоративной 
росписи, знакомит с 
её цветовым строем 
и элементами компо-
зиции (дымковские 
и филимоновские 
игрушки, городецкая 
и гжельская роспись 
и т.п.). Педагог пред-
лагает детям расписы-
вать бумажные силу-
эты и объёмные фигу-
ры.

Педагог углубляет представ-
ления детей об орнаменте, 
его особенностях и стилевом 
своеобразии.
Продолжает формировать 
умения в орнаментальной 
деятельности на основе раз-
ных видов народной декора-
тивно-прикладной росписи 
(городецкая роспись, хохло-
ма, гжель).
Формирует умения изобра-
жать деревья посредством 
стилизации формы, цвета и 
строения по типу народного 
орнамента – декоративный 
способ изображения.

5. Развивать сюжет-
ные композиции, обо-
гащать содержание 
изобра зительной де-
ятельности в соот-
ветствии с задачами 
познавательного и со-
циального развития 
детей.

Педагог учит детей 
создавать сюжетные 
композиции на темы 
окружающей жизни и  
литературных произ-
ведений.
Развивает у детей 
композиционные уме-
ния, учит располагать 
изобра жения на поло-
се внизу листа, по все-
му листу. Обращает 
внимание детей на со-
отношение по величи-
не разных предметов в 
сюжете.
Учит детей передавать 
движения фигур.

Педагог формирует у детей 
умение выделять в сюже-
те главный объект посред-
ством расположения вокруг 
него мелких, одинаковых, 
ритмично расположенных 
объектов.
Формирует у детей умение 
рисовать человеческую фигу-
ру в движении через исполь-
зование схематической пере-
дачи движения.
Знакомит с элементами 
фронтальной перспективы.
Развивает умение исполь-
зовать для фона различные 
способы рисования («оттиск 
от стекла»).
Формирует умение разли-
чать холодные и тёплые цве-
та, составлять композицию 
в тёплой или холодной цве-
товой гамме.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности
по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 3

6. Поощрять детей 
воплощать в художе-
ственной форме свои 
представления,
переживания, чувства, 
мысли; поддерживать 
личностное творче-
ское начало.

Для развития творче-
ства в декоративной 
деятельности педагог 
учит детей исполь-
зовать декоративные 
ткани, предоставляя 
детям бумагу в форме 
одежды и головных 
уборов.

Педагог развивает детское 
творчество в процессе са-
мостоятельных поисков 
определения содержания, 
способов изображения, наи-
лучшего композиционного и 
цветового решения задач.
Знакомит детей со способами 
исправления ошибок в своём 
рисунке (замена детали, из-
менение формы или размера 
детали).

Таким образом, программа «Разноцветный мир» позволяет реализовать все 
задачи по развитию рисования у детей 5–6 лет и предлагает эффективные спо-
собы и приёмы решения этих задач.

Что касается задачи на развитие творчества детей, ФОП ДО предлагает 
содержание для реализации этой задачи только для направления «декора-
тивное рисование», а программа «Разноцветный мир» предлагает содер-
жание для решения данной задачи в старшей группе. Программа «Разно-
цветный мир» предлагает новое содержание: развитие умения использовать 
различные способы для создания фона, знакомство детей со способами ис-
правления ошибок в своём рисунке, что важно для развития собственного 
творчества.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Разноцветный мир»  (часть 4) 
(авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 4

1. Формировать у 
детей устойчивый 
интерес к изобра-
зительной деятель-
ности; развивать 
х удожес твенный 
вкус, творческое 
воображение, на-
блюдательность и 
любознательность; 
развивать эстети-
ческое восприятие, 
образные представ-
ления.

Педагог продолжает 
развивать у детей эсте-
тическое восприятие, 
художественный вкус, 
эстетическое отноше-
ние к окружающему, к 
искусству художествен-
ной деятельности детей; 
умение самостоятельно 
создавать художествен-
ные образы в разных 
видах деятельности.

Педагог углубляет представле-
ния детей об орнаментальном 
творчестве народов России.
Педагог формирует умение 
выделять в сюжете наиболее 
впечатляющий и интересный 
объект.
Знакомит детей со способами 
исправления ошибок в своих 
рисунках (добавление нового 
объекта).

2. Совершенство-
вать технические 
умения.

Педагог совершен-
ствует у детей технику 
изобра жения. Продол-
жает развивать у детей 
свободу и точность дви-
жений руки под конт-
ролем зрения, их плав-
ность, ритмичность.
Продолжает формиро-
вать  умение свободно 
владеть карандашом 
при выполнении линей-
ного рисунка, учит де-
тей плавным поворотам 
руки при рисовании 
округлых линий, завит-
ков в разном направле-
нии.

Педагог продолжает развивать 
умение изображать разно-
образные предметы по памя-
ти и с натуры.
Знакомит детей с новыми тех-
никами рисования – «граттаж», 
«пластилиновая живопись».
Развивает умение использо-
вать для фона различные спо-
собы рисования по самосто-
ятельному выбору в соответ-
ствии с целью изображения.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 4

3. Совершенство-
вать умение созда-
вать выразитель-
ный образ.

Педагог совершен-
ствует у детей умение 
изобра жать предметы 
по памяти и с натуры; 
развивает наблюдатель-
ность, способность за-
мечать характерные 
особенности предметов 
и передавать их сред-
ствами рисунка.
Предлагает детям со-
единять в одном рисун-
ке разные материалы 
для создания вырази-
тельного образа. Учит 
детей новым способам 
работы с уже знакомы-
ми материалами, раз-
ным способам создания 
фона для изображаемой 
картины.
Развивает у детей пред-
ставление о разнообра-
зии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную 
окраску предметов, де-
коративную роспись, 
сказочные сюжеты; 
формирует умение со-
здавать цвета и оттен-
ки. Обращает внимание 
детей на изменчивость 
цвета предметов.

Педагог формирует умение са-
мостоятельно создавать вы-
разительные образы предме-
тов: соединять в изображении 
разные способы и материалы; 
передавать индивидуальность 
образа с помощью линии и 
цветового пятна как средства 
выразительности (плавная 
или разрывная  линия,  тонкая 
или жирная линия; повторы и 
чередование цветовых пятен 
и т.п.); создавать выразитель-
ный образ с помощью цвета 
как средства выразительно-
сти (использование изменчи-
вости цвета в зависимости от 
погоды и времени суток, при-
родных цветов – морковный, 
вишнёвый, сливовый и т.п., 
сложных цветов – красно-
коричневый, жёлто-зелёный и 
т.п.).
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 4

4. Развивать твор-
чество в декоратив-
ном рисовании.

Педагог продолжает 
развивать декоративное 
творчество детей; уме-
ние создавать узоры по 
мотивам народных рос-
писей, уже знакомых 
детям и новых.
Учит детей выделять и 
передавать цветовую 
гамму народного деко-
ративного искусства 
определённого вида. 
Закрепляет умение со-
здавать композиции на 
листах бумаги разной 
формы, силуэтах пред-
метов и игрушек; рас-
писывать вылепленные 
детьми игрушки.

Педагог углубляет представ-
ление детей об орнаменталь-
ном творчестве народов Рос-
сии.
Продолжает формировать 
умения в орнаментальной де-
ятельности на основе разных 
видов народной декоративно-
прикладной росписи (хохлом-
ской, гжельской, жостовской и 
др.).
Формирует умение создавать 
предметы в декоративном 
стиле, передавая традицион-
ные черты, характерные для 
определённого вида народного 
творчества.

5. Развивать умение 
создавать сюжет-
ные композиции.

Педагог продолжа-
ет формировать у де-
тей умение размещать 
изобра жения на ли-
сте в соответствии с 
их реальным распо-
ложением, передавать 
различия в величине 
изобра жаемых предме-
тов. Формирует у детей 
умение строить компо-
зицию рисунка; пере-
давать движения людей 
и животных, растений, 
склоняющихся от ветра. 
Продолжает форми-
ровать у детей умение 
передавать в рисунках 
как сюжеты народных 
сказок, так и авторских 
произведений.

Педагог формирует умение 
выделять в сюжете наиболее 
впечатляющий и интересный 
объект посредством выбо-
ра приёма, максимально со-
ответствующего решению 
изобра зительной задачи.
Формирует у детей умение ри-
совать человеческую фигуру 
в движении через передачу ха-
рактерной для движения плас-
тики.
Знакомит с элементами диаго-
нальной перспективы.
Развивает самостоятельность 
при выборе композиционного 
решения.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию 
«Разноцветный мир», ч. 4

6. Создавать усло-
вия для свободно-
го, самостоятельно-
го, разнопланового 
экспериментирова-
ния с художествен-
ными материалами. 
Воспитывать само-
стоятельность, уме-
ние активно и твор-
чески применять 
ранее усвоенные 
способы изображе-
ния в рисовании.

Педагог формирует у 
детей умения прояв-
лять самостоятельность 
в выборе темы, компо-
зиционного и цветово-
го решения.

Педагог развивает детское 
творчество в процессе само-
стоятельных (индивидуаль-
ных и коллективных) поисков 
определения содержания, спо-
собов изображения, наилучше-
го композиционного и цветово-
го решения задач.
Поощряет стремление к сов-
местному творчеству со свер-
стниками.
Знакомит детей со способами 
исправления ошибок в своём 
рисунке (добавление нового 
объекта).

Таким образом, программа «Разноцветный мир» позволяет реализовать все 
задачи по развитию рисования у детей 6–7(8) лет и предлагает эффективные 
способы и приёмы решения этих задач.

Программа «Разноцветный мир» не просто ставит задачи, но и конкретизи-
рует их. Например: педагог формирует у детей умение рисовать человеческую 
фигуру в движении через передачу характерной для движения пластики.

Программа «Разноцветный мир» продолжает обучать детей созданию 
фона разными способами, знакомить их с новыми способами исправления 
ошибок в своём рисунке, что важно для развития собственного творчества.
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Лепка и аппликация

РАННИЙ ВОЗРАСТ (2–3 года)

Пособие «Весёлая мастерская»
(автор И. В. Маслова)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Весёлая мастерская»

Развивать у детей 
х удожес твенное 
восприятие (смот-
реть, слушать и ис-
пытывать радость) 
в процессе озна-
комления с произ-
ведениями изобра-
зительного искус-
с тва,  природой; 
интерес, внимание, 
любознательность,  
стремление к эмо-
циональному от-
клику на отдель-
ные эстетические 
свойства и каче-
ства предметов и 
явлений окружа-
ющей действитель-
ности.
Развивать отзыв-
чивость на доступ-
н о е  п он и м а н и е 
произведений ис-
кусства (в процес-
се рассматривания 
изделий декора-
тивно-прикладно-
го искусства).
Познакомить де-
тей с народными 
игрушками (дым-
ковской игруш-
кой, богородской 
игрушкой; мат-
рёшкой,  ванькой-
встанькой и други-
ми).

Педагог развивает у детей 
художественное воспри-
ятие, воспитывает эмоцио-
нальную отзывчивость на 
доступные пониманию де-
тей произведения изобра-
зительного искусства. 
Знакомит с народными 
игрушками: дымковской 
игрушкой, богородской 
игрушкой; матрёшкой, 
ванькой-встанькой и дру-
гими, соответствующими 
возрасту детей; обращает 
внимание детей на харак-
тер игрушек (весёлая, за-
бавная и т.д.), их форму, 
цветовое оформление. 
Педагог воспитывает ин-
терес к природе и отра-
жению представлений 
(впечатлений) в доступ-
ной изобразительной де-
ятельности.
Продолжает развивать 
у детей художественное 
восприятие; способствует 
обогащению их сенсор-
ного опыта путём выде-
ления формы предметов, 
обведения их по контуру 
поочерёдно то одной, то 
другой рукой; побужда-
ет, поощряет и подво-
дит детей к изображе-
нию знакомых предметов, 
предоставляя им свободу 
выбора.

Содержание пособия «Весё-
лая мастерская» создаёт усло-
вия: 
– для возникновения инте-
реса к изобразительной де-
ятельности взрослых и жела-
ния подражать им; 
– возникновения интереса к 
изобразительному материалу 
и познавательным действиям 
с ним как предпосылки лю-
бознательности; 
– возникновения интереса 
к внешним характеристи-
кам объектов, установлению 
их скрытых особенностей и 
свойств; 
– возникновения интереса 
и желания участвовать в об-
разовательных ситуациях и 
играх эстетической направ-
ленности, рисовании, лепке 
совместно со взрослым и са-
мостоятельно; 
– освоения изобразительных 
материалов, инструментов 
(их возможностей и правил 
использования), развития 
технических умений, зри-
тельно-моторной координа-
ции; 
– формирования умения со-
здавать (в совместной с пе-
дагогом деятельности и са-
мостоятельно) несложные 
изобра жения; ассоциировать 
их с предметами окружающе-
го мира; принимать замысел, 
предложенный взрослым; 
создавать изображение по 
принятому замыслу; 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по посо-
бию «Весёлая мастерская»

Воспитывать ин-
терес к изобрази-
тельной деятель-
ности (рисованию, 
лепке) совместно 
со взрослым и са-
мостоятельно.
Развивать сен-
сорные основы 
изобразительной 
деятельности: вос-
приятие предме-
тов разной формы, 
цвета (начиная с 
контрастных цве-
тов).
Познакомить со 
свойствами глины, 
пластилина, пла-
стической массы.

Педагог поощряет у детей 
интерес к лепке; знакомит 
с пластическими матери-
алами: глиной, пластили-
ном, пластической массой 
(отдавая предпочтение 
глине); учит аккуратно 
пользоваться матери-
алами. 
Педагог учит детей от-
ламывать комочки глины 
от большого куска; лепить 
палочки и колбаски, рас-
катывая комочек меж-
ду ладонями прямыми 
движениями; соединять 
концы палочки, плотно 
прижимая их друг к дру-
гу (колечко, бараночка, 
колесо и т.д.); учит рас-
катывать комочек глины 
круговыми движениями 
ладоней для изображения 
предметов круглой фор-
мы (шарик, яблоко, ягода 
и другие), сплющивать 
комочек между ладонями 
(лепёшки, печенье, пря-
ники); делать пальцами 
углубление в середине 
сп лющенног о  комоч-
ка (миска, блюдце); со-
единять две вылепленные 
формы в один предмет: 
палочка и шарик (погре-
мушка или грибок), два 
шарика (неваляшка) и т.п. 
Педагог приучает детей 
класть глину и вылеплен-
ные предметы на дощечку 
или специальную заранее 
подготовленную клеёнку.

– проявления самостоятель-
ности, инициативы и актив-
ности в общении.
Работа с пособием не сводит-
ся только к созданию про-
стых аппликаций и осво ению 
элементарных приёмов леп-
ки. Сюжеты заданий строят-
ся с опорой на личный опыт 
ребёнка и способствуют фор-
мированию первичных пред-
ставлений об окружа ющем 
мире. Диалоги со взрослым 
способствуют речевому раз-
витию. Первые образы, со-
зданные ребёнком, воспри-
нимаются им как живые и 
вызывают положительные 
эмоции.
Задания, предлагаемые в по-
собии, в первую очередь спо-
собствуют сенсорному и ху-
дожественно-эстетическому 
развитию ребёнка, а также 
развитию творческих способ-
ностей, воображения, внима-
ния, мелкой моторики обеих 
рук.
Следует отметить, что ФОП 
ДО не ставит образователь-
ных задач в таком виде де-
ятельности, как аппликация. 
Пособие «Весёлая мастер-
ская» содержит доступные 
для выполнения детьми ран-
него возраста задания, пред-
полагающие использование 
простых приёмов (обрывная 
аппликация, ватные диски, 
пластилинография).
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ПОСОБИЕ «ЛЕПКА» 
(в 3 частях) 

(автор И. В. Маслова)

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(3–4 года)

Пособие «Лепка»  (часть 1)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по

пособию «Лепка», ч. 1
Формировать у детей 
умения изображать 
простые предметы, 
передавая их образ-
ную выразительность;
находить связь меж-
ду предметами окру-
жающего мира и их 
изобра жениями; раз-
вивать положитель-
ный эмоциональный 
отклик на эстетиче-
ские свойства и ка-
чества предметов, на 
эстетическую сторону 
явлений природы и 
окружающего мира; 
о т о б р а ж а т ь  с в о и 
представления и впе-
чатления об окружа-
ющем мире доступ-
ными средствами.
Формировать у де-
тей умение  выделять 
признаки различных 
объектов   с помощью  
зрительного и так-
тильного обследова-
ния  для обогащения 
и уточнения воспри-
ятия особенностей их 
формы, пропорций, 
цвета, фактуры.

Педагог формирует у 
детей интерес к лепке; 
закрепляет представле-
ния детей о свойствах 
глины, пластилина, пла-
стической массы и спо-
собах лепки. Учит детей 
раскатывать комочки 
прямыми и круговыми 
движениями, соединять 
концы получившейся 
палочки, сплющивать 
шар, сминая его ладоня-
ми обеих рук; побужда-
ет детей украшать вы-
лепленные предметы, 
используя палочку с за-
точенным концом; учит 
детей создавать пред-
меты, состоящие из 2–3 
частей, соединяя их пу-
тём прижимания друг к 
другу. 
Закрепляет у детей уме-
ние аккуратно пользо-
ваться глиной, класть 
комочки и вылепленные 
предметы на дощечку. 
Учит детей лепить не-
сложные предметы, 
состоящие из несколь-
ких частей (неваляшка, 
цып лёнок, пирамидка и 
другие).

Педагог создаёт условия для 
развития у детей представ-
лений о свойствах пласти-
лина, глины, солёного теста. 
Для выполнения отдельных 
заданий предлагает отщип-
нуть или отрезать кусочек 
массы (например, для вы-
полнения задания «Угостим 
птичек зёрнышками»). 
Педагог учит ребят сминать 
пластилин, раскатывать 
его прямыми движениями, 
получая палочку-колбаску 
(«Веточка с почками», «Сол-
нышко» и т.п.), и круговыми 
движениями, получая ша-
рик («Вишенки», «Налив-
ные яблочки» и т.д.). 
Воспитатель учит детей ис-
пользовать палочку с зато-
ченным концом, стеку или 
колпачок от фломастера и 
т.п. для украшения работы 
(«Следы невиданных зверей 
на дорожке»). 
Педагог учит детей:
– соединять концы раска-
танных палочек для полу-
чения готовой работы («Ба-
ранки и крендельки»);
– расплющивать шар, сми-
ная его между пальцами или 
между ладонями («Воздуш-
ный шарик», «Солнышко» 
и т.д.);
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности по

пособию «Лепка», ч. 1
Знакомить детей с 
народной игрушкой 
( ф и л и м о н о в с к о й , 
дымковской, семёнов-
ской, богородской) 
для обогащения зри-
тельных впечатлений 
и показа условно-
обобщённой трактов-
ки художественных 
образов.

Предлагает объединять 
вылепленные фигурки в 
коллективную компози-
цию (неваляшки водят 
хоровод, яблоки лежат 
на тарелке и т.д.).
Педагог воспитывает 
у детей способность 
радоваться от воспри-
ятия результата общей 
работы.

– лепить несложные пред-
меты, состоящие из не-
скольких частей («Снего-
вик», «Весёлые гусенички», 
«Грибы для ёжика» и т.д.). 
Практически все вышепе-
речисленные работы можно 
объединять в коллективные 
композиции.
Помимо всего перечислен-
ного, автор предлагает 
пробовать изготавливать 
работы с природным мате-
риалом   («Грибы для ёжика», 
«Жучок»).

СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(4–5 лет)

Пособие «Лепка»  (часть 2)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности по

пособию «Лепка», ч. 2
Формировать у детей 
умение выделять и ис-
пользовать средства 
выразительнос ти в 
лепке.
Продолжать форми-
ровать у детей умение 
создавать коллектив-
ные произведения в 
лепке.
Приучать детей быть 
аккуратными: сохра-
нять своё рабочее мес-
то в порядке, по окон-
чании работы убирать 
всё со стола.

Педагог продолжает раз-
вивать интерес детей к 
лепке; совершенствует 
умение лепить из глины 
(пластилина, пластиче-
ской массы). Закрепляет 
у детей использование 
приёмов лепки, осво-
енных в предыдущих 
группах; учит детей при-
щипыванию с лёгким 
оттягиванием всех краёв 
сплюснутого шара, вы-
тягиванию отдельных 
частей из целого куска, 
мелких деталей (ушки у 
котёнка, клюв у птички). 

Образовательная деятель-
ность направлена:
– на закрепление у детей 
приёмов лепки, освоенных 
ранее;
– обучение  детей прищи-
пыванию с лёгким оттяги-
ванием краёв сплюснутого 
шара;
– обучение вытягиванию 
отдельных частей из цело-
го куска; 
– обучение прищипыва-
нию мелких деталей («Пти-
цы (жёлуди, каштаны)», 
«Космический корабль 
(ракета)», «Морковь, лук, 
огурец» и т.д.). 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности по

пособию «Лепка», ч. 2
Создавать условия для 
самостоятельного ху-
дожественного твор-
чества детей.

Педагог учит детей сгла-
живать пальцами по-
верхность вылепленного 
предмета, фигурки; при-
ёмам вдавливания сере-
дины шара, цилиндра 
для получения пoлoй 
формы. Знакомит с при-
ёмами использования 
стеки; поощряет стрем-
ление украшать выле-
пленные изделия узором 
при помощи стеки. Пе-
дагог закрепляет у де-
тей приёмы аккуратной 
лепки.

Педагог учит детей сгла-
живать пальцами поверх-
ность вылепленного пред-
мета, фигурки («Улитка», 
«Ёлочка» и т.д.), создаёт 
условия для освоения деть-
ми приёмов вдавливания 
середины шара, цилиндра 
с целью получения пoлoй 
формы («Корзина», «Гри-
бы»), знакомит с приёма-
ми использования стеки 
(«Грибы»), закрепляет при-
ёмы аккуратной лепки.
Помимо всего перечислен-
ного, автор предлагает 
пробовать изготавливать 
работы с природным мате-
риалом: желудями, шишка-
ми, каштанами («Паучок 
и божья коровка (кашта-
ны)», «Дерево (шишки)», 
«Птицы»).

Воспитывать патрио-
тизм и чувство гор-
дости за свою страну, 
родной край в про-
цессе ознакомления с 
различными видами 
искусства.

Педа г ог  пр одолжае т 
формировать у детей 
умение создавать деко-
ративные композиции 
по мотивам дымковских, 
филимоновских узоров. 
Учит детей использо-
вать дымковские и фили-
моновские изделия для 
развития эстетического 
восприятия прекрасного 
и в качестве образцов 
для создания узоров в 
стиле этих росписей (для 
росписи могут исполь-
зоваться вылепленные 
детьми игрушки). Пе-
дагог знакомит детей с 
городецкими изделиями. 
Учит детей выделять эле-
менты городецкой рос-
писи (бутоны, купавки, 
розаны, листья); видеть 
и называть цвета, ис-
пользуемые в росписи.

Педагог продолжает зна-
комить детей с особен-
ностями декоративной 
лепки, формирует у них 
интерес и эстетическое от-
ношение к предметам на-
родного декоративно-при-
кладного искусства.
На отдельных занятиях 
педагог учит детей укра-
шать изделия налепами и 
углуб лённым рельефом, 
использовать стеку (на-
пример, «Блюдо. Пасхаль-
ное яйцо»). 
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–7(8) лет)

Пособие «Лепка»  (часть 3)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию «Лепка», ч. 3
Продолжать: 
– развивать у де-
тей стремление к 
познанию к уль-
турных традиций 
своего народа че-
рез творческую де-
ятельность;
– развивать у детей 
в процессе воспри-
ятия предметов и 
явлений мысли-
тельные операции: 
анализ, сравнение, 
уподобление (на 
что похоже), уста-
новление сходства 
и различия пред-
метов и их частей, 
выделение общего 
и единичного, ха-
рактерных призна-
ков, обобщение;
– формировать у 
детей умение пере-
давать в изобра-
жении не только 
основные признаки 
предметов (форму, 
величину, цвет), 
но и характерные 
детали, соотноше-
ние предметов и их 
час тей по величи-
не, высоте, распо-
ложению относи-
тельно друг друга;

Педагог продолжает зна-
комить детей с особен-
ностями лепки из глины, 
пластилина и пластиче-
ской массы. Развивает у 
детей умение лепить с на-
туры и по представлению 
знакомые предметы (ово-
щи, фрукты, грибы, посу-
ду, игрушки), передавать 
их характерные особен-
ности. Педагог продол-
жает формировать у де-
тей умение  лепить посу-
ду из целого куска глины 
и пластилина ленточным 
способом. Закрепляет 
у детей умение лепить 
предметы пластическим, 
конструктивным и ком-
бинированным способа-
ми. Учит сглаживать по-
верхность формы, делать 
предметы устойчивыми. 
Учит детей передавать в 
лепке выразительность 
образа, лепить фигуры 
человека и животных в 
движении, объединять 
небольшие группы пред-
метов в несложные сю-
жеты (в коллективных 
композициях): «Курица 
с цыплятами», «Два жад-
ных медвежонка нашли 
сыр», «Дети на прогулке» 
и другие. 

Педагог развивает у детей 
умение лепить с натуры и 
по представлению знакомые 
предметы («Магазин игру-
шек», «Нарцисс», «Тюльпан» 
и т.д.), передавать их харак-
терные особенности. В про-
цессе лепки педагог продол-
жает формировать у детей 
умение лепить посуду из це-
лого куска ленточным спосо-
бом («Приглашение к чаю»), 
закрепляет умение лепить 
предметы пластическим, кон-
структивным и комбиниро-
ванным способами. 
Педагог учит детей сгла-
живать   поверхность фор-
мы, чтобы делать предметы 
устойчивыми («Как мы гуля-
ем», «Домашние животные» и 
т.п.). На отдельных занятиях 
дети учатся передавать в леп-
ке выразительность образа, 
лепить фигуры человека и 
животных в движении, объ-
единять небольшие группы 
предметов в несложные сю-
жеты: «Как мы гуляем», «Кар-
тина из пластилина», «Дикие 
звери» и пр. 
В старшем дошкольном воз-
расте у детей формируется 
умение лепить по представ-
лению героев литературных 
произведений («Гуси-лебе-
ди»). На таких занятиях со-
здаются наиболее благопри-
ятные условия для развития у 
воспитанников творчества и 
инициативы. 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию «Лепка», ч. 3
– совершенство-
вать у детей изобра -
зительные навы-
ки и умения, фор-
мировать художе-
ственно-творче-
ские способности;
– развивать у детей 
чувс тво формы, 
цвета, пропорций;
– поддерживать у 
детей стремление 
самостоятельно со-
четать знакомые 
техники, помогать 
осваивать новые, 
по со б с тв енной 
инициативе объ-
единять  ра зные 
способы изобра-
жения.
Формировать у де-
тей умение орга-
низовывать своё 
рабочее место, го-
товить всё необ-
ходимое для заня-
тий; работать ак-
куратно, экономно 
расходовать мате-
риалы, сохранять 
рабочее место в 
чистоте, по оконча-
нии работы приво-
дить его в порядок.

Формирует у детей уме-
ния лепить по представ-
лению героев литератур-
ных произведений (Мед-
ведь и Колобок, Лиса 
и Зайчик, Машенька и 
Медведь и т.д.). Педагог 
развивает у детей твор-
чество, инициативу. Про-
должает формировать 
у детей умение лепить 
мелкие детали; пользу-
ясь стекой, наносить ри-
сунок чешуек у рыбки, 
обозначать глаза, шерсть 
животного, пёрышки 
птицы, узор, складки на 
одежде людей и т.п. Про-
должает формировать у 
детей технические уме-
ния и навыки работы с 
разнообразными матери-
алами для лепки; побуж-
дает использовать допол-
нительные материалы 
(косточки, зёрнышки, 
бусинки и т.д.). Педагог 
закрепляет у детей навы-
ки аккуратной лепки, а 
также   навык тщательно 
мыть руки по окончании 
лепки.
Педагог продолжает зна-
комить детей с особен-
ностями декоративной 
лепки. 

Педагог продолжает рабо-
тать над формированием у 
детей умения лепить мелкие 
детали; пользуясь стекой, на-
носить рисунок («Кувшин 
или ваза», «Картина из пла-
стилина», «Портреты» и т.д.). 
Особое внимание на заняти-
ях уделяется  формированию 
технических умений и навы-
ков работы с разнообразны-
ми материалами для лепки 
(«Карнавал», «Человек» и 
т.п.). Педагог  побуждает ис-
пользовать для создания ком-
позиций дополнительные ма-
териалы: шишки, зёрнышки, 
бусинки, каштаны и т.д. («Кто 
на листике живёт?», «Чело-
век», «Дикие звери»). 
Кроме этого, педагог закреп-
ляет у детей навыки акку-
ратной лепки, а также на-
вык тщательно мыть руки по 
окончании работы.
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание образователь-
ной деятельности 

по пособию «Лепка», ч. 3
Продолжать: 
– знакомить де-
тей с  народным 
декоративно-при-
кла дным иск ус-
ством (городецкая 
роспись, полхов-
ско-майданская ро-
спись, гжельская 
роспись);
– расширять пред-
ставления о народ-
ных игрушках (го-
родецкая игруш-
ка,  б огородская 
игрушка, матрёш-
ка, бирюльки);
– развивать деко-
ративное творче-
ство детей (в том 
числе коллектив-
ное).

Педагог формируе т у 
детей интерес и эсте-
тическое отношение к 
предметам народного де-
коративно-прикладного 
искусства. Учит детей 
лепить птиц, животных, 
людей по типу народ-
ных игрушек (дымков-
ской, филимоновской, 
каргопольской и других). 
Формирует у детей уме-
ние украшать узорами 
предметы декоративного 
искусства. Учит детей 
расписывать изделия гу-
ашью, украшать их на-
лепами и углублённым 
рельефом, использовать 
стеку. Педагог советует 
детям обмакивать пальцы 
в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленно-
го изображения, когда 
это необходимо для пере-
дачи образа.

Педагог создаёт условия для 
развития у детей интереса и 
эстетического отношения к 
предметам народного деко-
ративно-прикладного твор-
чества.
Воспитатель использует за-
нятия для обучения детей 
лепке предметов, птиц, жи-
вотных, людей по типу народ-
ных игрушек («Дымковская 
игрушка», «Кувшин или ваза», 
«Приглашение к чаю» и т.д.); 
формирует у детей умение 
украшать узорами предметы 
декоративного искусства. В 
старшем дошкольном воз-
расте дети совершенствуют 
свои навыки по украшению 
изделий налепами и углуб-
лённым рельефом, в работе 
со стекой. Для сглаживания 
неровностей вылепленного 
изображения дети смачивают 
пальцы водой. 
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ПОСОБИЕ «АППЛИКАЦИЯ» 
(в 3 частях)

(автор И. В. Маслова)

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
(3–4 года)

Пособие «Аппликация»  (часть 1)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Аппликация», ч. 1

Формировать у детей 
умение изображать 
простые предметы и 
явления, передавая их 
образную выразитель-
ность; находить связь 
между предметами 
и явлениями окру-
жающего мира и их 
изображениями; раз-
вивать положитель-
ный эмоциональный 
отклик детей на эсте-
тические свойства и 
качества предметов, 
на эстетическую сто-
рону явлений при-
роды и окружающе-
го мира; отображать 
свои представления и 
впечатления об окру-
жающем мире доступ-
ными графическими и 
живописными сред-
ствами.

Педагог приобщает детей 
к искусству аппликации, 
формирует интерес к это -
му виду деятельности; 
учит детей предваритель-
но выкладывать (в опре-
делённой последователь-
ности) на листе бумаги 
готовые детали разной 
формы, величины, цвета, 
составляя изображение 
(задуманное ребёнком 
или заданное педагогом), 
и наклеивать их; педагог 
учит детей аккуратно 
пользоваться клеем: на-
мазывать его кисточкой 
тонким слоем на обрат-
ную сторону наклеива-
емой фигуры (на специ-
ально приготовленной 
клеёнке); прикладывать 
стороной, намазанной 
клеем, к листу бумаги и 
плотно прижимать сал-
феткой.

В младшем дошкольном 
возрасте педагог учит де-
тей до начала работы вы-
кладывать на листе бума-
ги готовые детали разной 
формы, величины, цвета, 
составляя композицию,  и 
наклеивать их («Мячики 
катятся по дорожке», «До-
мик», «Фруктовое угоще-
ние» и т.д.). Особое внима-
ние  педагог уделяет фор-
мированию у детей умения 
аккуратно пользоваться 
клеем: намазывать кисточ-
кой тонким слоем на обрат-
ную сторону наклеива емой 
фигуры на специально 
приготовленной клеёнке, 
прикладывать стороной, 
намазанной клеем, к листу 
бумаги и плотно прижи-
мать салфеткой («Мячики 
катятся по дорожке»).



140

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Аппликация», ч. 1

Формировать у де-
тей умение  выделять 
признаки различных 
объектов   с помощью  
зрительного и так-
тильного обследова-
ния для обогащения 
и уточнения воспри-
ятия особенностей их 
формы, пропорций, 
цвета, фактуры.

Педагог формирует у де-
тей навык аккуратной 
работы; учит детей со-
здавать в аппликации 
на бумаге разной формы 
(квадрат, розетта и дру-
гое) предметные и деко-
ративные композиции из
геометрических форм и 
природных материалов, 
повторяя и чередуя их по 
форме и цвету.
Развивает у детей чув-
ство ритма.
Закрепляет у детей зна-
ние формы предметов и 
их цвета.

Педагог учит детей со-
здавать в технике аппли-
кации на бумаге разной 
формы предметные и де-
коративные композиции 
из геометрических форм 
и природных материалов, 
повторяя и чередуя их по 
форме и цвету («Фрукто-
вое угощение», «Открыт-
ка для папы», «Открытка 
для мамы», «Платочек для 
кук лы», «Украсим дымков-
скую игрушку», «Ковёр для 
кукольного домика» и т.п.).
При создании таких ком-
позиций у детей разви-
вается чувство ритма; за-
крепляются знания форм 
предметов и их цвета.

Знакомить детей с на-
родной игрушкой (фи-
лимоновской, дым-
ковской, семёновской, 
богородской) для обо-
гащения зрительных 
впечатлений и показа 
условно-обобщённой 
трактовки художе-
ственных образов.

Педагог приобщает детей 
к декоративной деятель-
ности: учит украшать 
дымковскими узорами 
силуэты игрушек, выре-
занных педагогом (птич-
ка, козлик, конь и дру-
гие), и разных предметов 
(блюдечко, рукавички).

Педагог учит украшать 
дымковскими узорами за-
ранее вырезанные силуэты 
игрушек («Украсим дым-
ковскую игрушку») и раз-
ных предметов («Платочек 
для куклы», «Украсим та-
релочку», «Ковёр для ку-
кольного домика»).
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(4–5 лет)

Пособие «Аппликация»  (часть 2)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Аппликация», ч. 2

Формировать у де-
тей умение выделять 
и использовать сред-
ства выразительно-
сти в аппликации; 
продолжать форми-
ровать у детей уме-
ние создавать кол-
лективные произве-
дения в аппликации;
приучать детей быть 
аккуратными: сохра-
нять своё рабочее 
место в порядке, по 
окончании работы 
убирать всё со стола;
создавать условия 
для самостоятель-
ного художествен-
ного творчества де-
тей.

Педагог развивает у де-
тей интерес к аппли-
кации, усложняя её со-
держание и расширяя 
возможности создания 
разнообразных изобра-
жений. Формируе т у 
детей умение правиль-
но держать ножницы 
и пользоваться ими. 
Обуча ет детей выреза-
нию, начиная с форми-
рования навыка разре-
зания по прямой сна-
чала коротких, а затем 
длинных полос. Учит 
детей составлять из по-
лос изобра жения разных 
предметов (забор, ска-
мейка, лесенка, дерево, 
кустик и другое). Учит 
детей вырезать круглые 
формы из квадрата и 
овальные – из прямо-
угольника путём скру-
гления углов; использо-
вать этот приём для изо-
бражения в аппликации 
овощей, фруктов, ягод, 
цветов и т.п. 

В среднем дошкольном воз-
расте содержание апплика-
ции усложняется. Возможно-
сти детей  теперь позволяют 
создавать  разнообразные 
изображения. Педагог создаёт 
условия для формирования 
у детей умения правильно 
держать ножницы и поль-
зоваться ими. Сначала учит 
детей делать короткие пря-
мые разрезы («Строим дом из 
кирпичей», «Парусные лодки» 
и т.д.), а затем формирует у 
них навык вырезания длин-
ных полос («У солнышка в го-
стях», «Волшебные полос ки»). 
Из вырезанных полос дети 
учатся составлять изобра-
жения разных предметов 
(«Высотный дом» (групповая 
работа), «Перевозим груз»). 
Овладев навыком резания по  
прямой линии, дети учатся 
вырезать округлые формы 
из квадрата и овальные – 
из прямоугольника, скруг-
ляя углы («Перевозим груз», 
«Воздушные шары» т.д.). 
Педагог создаё т условия 
для увеличения количества 
изобра жаемых в аппликации 
предметов («Раз, два, три – 
сказка, оживи!», «Новогодняя 
открытка» и т.д.).  
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образова-
тельной деятельности 

по ФОП ДО

Содержание 
образовательной деятель-

ности по пособию 
«Аппликация», ч. 2

Педагог  продолжае т 
расширять количество 
изображаемых в аппли-
кации объектов (пти-
цы, животные, цветы, 
насекомые, дома – как 
реальные, так и вооб-
ражаемые) из готовых 
форм. Учит детей преоб-
разовывать эти формы, 
разрезая их на две или 
четыре части (круг – на 
полукруги, четверти; 
квадрат – на треуголь-
ники и т.д.). Закрепляет 
у детей навыки аккурат-
ного вырезания и накле -
ивания. Педагог поощ-
ряет проявление актив-
ности и творчества.

Дети учатся преобразовывать 
исходные формы, разрезая их 
на две или четыре части: круг –
на полукруги, четверти; квад-
рат – на треугольники и т.д. 
(«Парусные лодки», «Ваза»). 
Педагог закрепляет у детей 
навыки аккуратного выре-
зания и наклеивания, по-
ощряет проявления актив-
ности и творчества. Педагог 
демонстрирует возможности 
обрывной аппликации для 
создания выразительного об-
раза («Осенняя ветка»).  
Помимо всего перечисленного, 
дети учатся изготавливать 
работы с использованием 
природного материала («Эти 
чудо-листья», «Цветы»).

Развивать художе-
ственно-творческие 
способности у детей 
в различных видах 
изо бразительной 
деятельности.

Педагог  продолжае т 
формировать у детей 
умение создавать деко-
ративные композиции 
по мотивам дымковских, 
филимоновских узоров. 
Учит детей использовать 
дымковские и филимо-
новские изделия для 
развития эстетического 
восприятия прекрасно-
го и в качестве образ-
цов для создания узоров 
в стиле этих росписей 
(для росписи могут ис-
пользоваться силуэты 
игрушек, вырезанные из 
бумаги). Педагог знако-
мит детей с городецкими 
издели ями. Учит детей 
выделять элементы го-
родецкой росписи (буто-
ны, купавки, розаны, ли-
стья); видеть и называть 
цвета, используемые в 
росписи.

На одном из занятий педагог 
учит детей украшать изделие 
(салфетку) узорами народных 
промыслов («Узор в полосе 
или квадрате» – аппликация), 
а также формирует у детей 
умение украшать узорами 
предметы декоративного ис-
кусства. 
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–7(8) лет)

Пособие «Аппликация»  (часть 3)

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Аппликация», ч. 3

Продолжать:
– развивать у детей стрем-
ление к познанию куль-
турных традиций своего 
народа через творческую 
деятельность;
– развивать у детей в про-
цессе восприятия пред-
метов и явлений  мысли-
тельные операции:  анализ, 
сравнение, уподобление (на 
что похоже), установление 
сходства и различия пред-
метов и их частей, выделе-
ние общего и единичного, 
характерных признаков, 
обобщение;
– формировать у детей уме-
ние передавать в изобра-
жении не только основ-
ные свойства предметов 
(форму, величину, цвет), 
но и характерные детали, 
соотношение предметов 
и их частей по величине, 
высоте, расположению от-
носительно друг друга;

Педагог закрепляет у 
детей умение   со здавать 
изображения (разре-
зать бумагу на корот-
кие и длинные поло-
ски; вырезать круги из 
квадратов, овалы – из 
прямоугольников; пре-
образовывать одни гео-
метрические фигуры в 
другие: квадрат – в 2–4  
треугольника, прямо-
угольник – в полоски, 
квадраты или малень-
кие прямо угольники), 
создавать из этих фигур 
изображения разных 
предметов или декора-
тивные композиции. 

Используя материалы 
пособия, педагог закреп-
ляе т у де тей умение 
создавать изображения 
(разрезать бумагу на ко-
роткие и длинные по-
лоски; вырезать круги 
из квадратов, овалы из 
прямоугольников; пре-
образовывать одни гео-
метрические фигуры в 
другие: квадрат – в 2–4  
треугольника, прямо-
угольник – в полоски, 
квадраты или малень-
кие прямоугольники), 
создавать из этих фигур 
изобра жения разных 
предме тов («Щедрая 
осень: заготовки на зиму 
(соления в банках, ком-
поты и варенье в бан-
ках)», «Мечтая о лете» и 
т.д.)  или декоративные 
композиции («Распис-
ное блюдо», «Сказочный 
ковёр-самолёт» и т.д.). 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание 
образовательной 

деятельности 
по ФОП ДО

Содержание образова-
тельной деятельности 

по пособию 
«Аппликация», ч. 3

– совершенствовать у детей 
изобразительные навыки 
и умения, формировать 
художественно-творческие 
способности;
– развивать у детей чувство 
формы, цвета, пропорций;
– поддерживать у детей 
стремление самостоятельно 
сочетать знакомые техники, 
помогать осваивать новые, 
по собственной иници-
ативе объединять разные 
способы изображения.
Формировать у детей уме-
ние организовывать своё 
рабочее место, готовить 
всё необходимое для за-
нятий; работать аккурат-
но, экономно расходовать 
материалы, сохранять ра-
бочее место в чистоте, по 
окончании работы приво-
дить его в порядок.

Учит детей вырезать 
одинаковые фигуры 
или их детали из бума-
ги, сложенной гармош-
кой, а симметричные 
изображения –  из бу-
маги, сложенной попо-
лам (стакан, ваза, цве-
ток и другое). С целью 
создания выразитель-
ного образа педагог 
учит детей приёму об-
рывания. Побуждает 
детей создавать пред-
метные и сюжетные 
композиции, допол-
нять их деталями, обо-
гащающими изображе-
ния. Педагог формиру-
ет у детей аккуратное 
и бережное отношение 
к материалам.

Дети учатся вырезать 
одинаковые фигуры или 
их детали из бумаги, 
сложенной гармошкой, 
а симметричные изобра-
жения – из бумаги, сло-
женной пополам («Сне-
жинки на окне», «Зим-
ний пейзаж» и т.д.). Пе-
дагог побуждает детей 
создавать предметные 
и сюжетные компози-
ции, дополнять их де-
талями, обогащающими 
изображения («Осенний 
пейзаж», «Весенний пей-
заж», «Сказочная птица» 
и т.д.).
Одним из направлений 
работы в старшем до-
школьном возрасте про-
должает оставаться фор-
мирование бережного и 
аккуратного обращения 
с материалами и инстру-
ментами.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Конструирование из бумаги»
(авторы И. В.  Маслова, С. С. Кузнецова)

Методическая литература (в электронном виде): «Конструирование 
из бумаги. Методические рекомендации по организации образователь-
ной деятельности с детьми 6–7(8) лет», автор И. В.  Маслова.

Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Конструирование из бумаги»
Развивать у детей 
интерес к искус-
ству, эстетический 
вкус; формировать 
предпочтения в 
области изобрази-
тельной деятель-
ности; развивать 
х удожес твенный 
вкус, творческое 
воображение, на-
блюдательность и 
любознательность; 
обогащать сенсор-
ный опыт детей, 
включать в про-
цесс ознакомления 
с предметами дви-
жения рук по пред-
мету;

Педагог формирует у 
детей умение созда-
вать предметы из по-
лосок цветной бума-
ги (коврик, дорожку, 
закладку), подбирать 
цвета и их оттенки при 
изготовлении игру-
шек, сувениров, дета-
лей костюмов и укра-
шений к праздникам.
При работе с бумагой 
и картоном педагог за-
крепляет у детей уме-
ние складывать бумагу 
прямоугольной, квад-
ратной, круглой фор-
мы в разных направле-
ниях.
Педагог учит детей ис-
пользовать разную по 
фактуре бумагу, делать 
разметку с помощью 
шаблона; создавать 
игрушки-забавы. 

С помощью пособия «Кон-
струирование из бумаги» дети 
учатся простым приёмам реа-
листичного и декоративного 
изображения окружающей дей-
ствительности. Впоследствии 
они смогут самостоятельно со-
здавать целостные выразитель-
ные образы, используя для это-
го разные техники и материалы. 
Конструкторская деятельность 
предполагает анализ предсто-
ящей работы, описание про-
странственного расположения 
отдельных деталей, планирова-
ние своих действий и отчёт о 
проделанных действиях, а сле-
довательно, развивается речь 
ребёнка, расширяется его сло-
варный запас.
Конструирование развивает 
аккуратность, абстрактное и 
пространственное мышление, 
такие мыслительные процессы, 
как анализ, синтез, классифика-
ция, обобщение. 
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Задачи 
образовательной 

деятельности

Содержание образо-
вательной деятельно-

сти по ФОП ДО

Содержание образовательной 
деятельности по пособию 

«Конструирование из бумаги»
создавать условия 
для свободного, 
самостоятельного, 
р а з н оп л а н ов ог о 
экспериментирова-
ния с художествен-
ными материалами;
развивать анали-
тические способ-
ности, умение срав-
нивать предметы 
между собой, выде-
лять особенности 
каждого предмета; 
совершенствовать 
умение изображать 
предметы, переда-
вая их форму, ве-
личину, строение, 
пропорции, цвет и 
составляя компози-
цию.

Педагог закрепляет у 
детей умение созда-
вать композиции на 
листах бумаги разной 
формы, силуэтах пред-
метов и игрушек; фор-
мирует у детей умение 
использовать образец.
При составлении де-
коративной компо-
зиции на основе того 
или иного вида народ-
ного искусства педа-
гог закрепляет у детей 
умение использовать 
характерные для него 
элементы узора и цве-
товую гамму.
Педагог закрепляет 
умение детей аккурат-
но и экономно исполь-
зовать материалы; раз-
вивает у детей фанта-
зию, воображение.

В процессе работы развиваются 
и совершенствуются художе-
ственные способности, мелкая 
моторика рук, эстетический 
вкус и воображение; привива-
ется любовь к труду и творче-
ству.
Дети учатся понимать, чем по-
хожи и чем отличаются одни 
предметы от других; овладева-
ют умением соизмерять шири-
ну, длину, высоту предметов; 
начинают решать конструк-
тивные задачи  «на глаз». Раз-
вивается образное мышление 
детей. Ребята учатся представ-
лять предметы в разных про-
странственных положениях, 
мысленно менять их взаимное 
расположение.
Конструирование из бумаги 
тесно связано с сенсорным вос-
приятием. Развитию сенсорно-
го восприятия способствуют 
следующие операции по обра-
ботке материала:
• сгибание,
• резание,
• разрывание и обрывание,
• разглаживание,
• наклеивание.
Работа с  бумагой и карто-
ном  способствует  эстетиче-
скому развитию. 
Дети учатся:
1) правильно подбирать цвето-
вые сочетания;
2) грамотно составлять компо-
зицию;
3) выбирать форму;
4) аккуратности и бережному 
отношению к материалу.
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Проведённый анализ позволяет сделать следующие выводы:
1. Пособия по рисованию, лепке, аппликации, конструированию для 

детей дошкольного возраста «Разноцветный мир. Игры-рисование» 
(авторы Т. А. Котлякова, Е. Я. Фёдорова), «Разноцветный мир» (авто-
ры Т. А. Котлякова, Н. В. Меркулова и др.), «Весёлая мастерская» (автор 
И. В. Маслова), «Лепка» (автор И. В. Маслова), «Аппликация» (автор 
И. В. Маслова), «Конструирование из бумаги» (авторы И. В. Маслова, 
С. С. Кузнецова)  позволяют в полном объёме реализовать содержание 
ФОП ДО.

2. В реализации большинства задач развития рисования у дошколь-
ников содержание  программы «Разноцветный мир» обеспечивает более 
высокие практические результаты, т.к. она содержит не только задачи 
для данного вида деятельности, но и способы и приёмы изображения, 
обеспечивающие эффективную реализацию этих задач. 

3. Программа «Разноцветный мир» ставит важные задачи, которые 
отсутствуют в ФОП ДО, и предлагает содержание для их решения: 

–  формировать умение выделять главный объект в сюжете (конт-
растным цветом, местом расположения в центре, контрастным раз-
мером);

–  формировать умение создавать в сюжетном рисунке впечатление 
движения (путём использования повторов и чередования, расположения 
объектов по краям линии изображения земли, диагонального расположе-
ния линии изображения земли);

–  обучать детей созданию фона разными способами;
– знакомить детей с различными способами исправления ошибок в 

своём рисунке, что важно для развития собственного творчества.
4. Пособия  по художественно-эстетическому развитию, изданные 

ООО «Баласс», успешно используются в работе ДОО и продемонстри-
ровали высокую результативность развития  самостоятельного творче-
ства дошкольников.

5. Всё это даёт основания считать, что работа по развитию изобрази-
тельной деятельности и творчества дошкольников по указанным посо-
биям обеспечивает освоение Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования в области «Художественно-эстетическое раз-
витие» в полном объёме.



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
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В соответствии с ФГОС ДО основными задачами образовательной 
области «Физическое развитие» являются: 

1) приобретение ребёнком двигательного опыта в различных видах 
деятельности;

2) развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, вы-
носливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 
мышц и мелкой моторики;

3) формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равно-
весия, глазомера, ориентировки в пространстве;

4) овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, 
ходьба, бег, прыжки);

5) обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритми-
ческим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 
элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, на-
стольный теннис, городки, кегли и дpyгое); 

6) воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, вы-
держка и другое); воспитание интереса к различным видам спорта 
и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортс-
менов;

7) приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху; фор-
мирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укреп-
ления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 
деятельности; воспитание бережного отношения к своему здоровью и 
здоровью окружающих.

В ФОП ДО эти задачи конкретизируются для определённых возраст-
ных периодов на этапе дошкольного детства. Содержание образователь-
ной деятельности по физическому развитию в целом сводится к следу-
ющим направлениям:

1) основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения);

2) подвижные игры;
3) спортивные игры;
4) спортивные упражнения;
5) формирование основ здорового образа жизни;
6) активный отдых.

Работа по первому направлению с детьми от 2 до 7(8) лет может быть 
реализована с помощью пособия для педагогов «Сюжетно-ролевая 
ритмическая гимнастика. Методические рекомендации к образова-
тельной программе физического развития детей дошкольного воз-
раста», автор Н. А. Фомина. 

В методическое пособие включены программа по физическому раз-
витию детей 2–7(8) лет и описание занятий. Все комплексы ритмической 
гимнастики в рамках программы разработаны по сюжетам сказок, рас-
сказов, мультфильмов под соответствующую музыку. Для каждой воз-
растной группы дошкольников предлагаются сюжетно-ролевые комп-
лексы, на основе которых планируются физкультурные занятия.
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Содержание занятий ритмической гимнастикой сюжетно-ролевой 
направленности обеспечивает решение следующих взаимосвязанных 
задач: 

– укреплять здоровье и повышать работоспособность детей; 
– повышать интерес детей к занятиям физическими упражнениями 

через игровую деятельность; 
– учить и совершенствовать основные виды движений; 
– создавать разностороннюю базу движений и жестов; 
– эффективно развивать двигательные способности (силовые, ско-

ростно-силовые, координационные и др.); 
– создавать благоприятные условия для развития умственных спо-

собностей детей через сюжетно-ролевую направленность занятий; 
– раскрывать творческий потенциал ребёнка; 
– способствовать через двигательно-игровую деятельность эмоцио-

нальному развитию ребёнка; 
– формировать выразительность движений; 
– развивать двигательное воображение и творческую фантазию; 
– способствовать формированию правильной осанки; 
– развивать музыкальный слух и чувство ритма ребёнка; 
– содействовать приобретению музыкальных знаний. 
Разработанные комплексы ритмической гимнастики на основе сю-

жетно-ролевых игр, отражая идеи гуманизации педагогического про-
цесса и личностно ориентированной педагогики, позволяют через 
игровую деятельность в сочетании с музыкой и разнообразными дви-
жениями решать разносторонне и интегративно задачи воспитания и 
обучения детей.

Основные характеристики мини-программ комплексов: 
– подбор упражнений соответствует возрасту и подготовленности 

занимающихся (для младших дошкольников это более простые по ко-
ординации упражнения, выполняемые с меньшей дозировкой и в уме-
ренном темпе);

– продолжительность основных программных комплексов обуслов-
лена возрастом занимающихся (3–4 года – 15–20 мин., 4–5 лет – 20–25 
мин., 5–6 лет – 25–30 мин., 6–7(8) лет – 30–35 мин.); 

– упражнения согласованы с музыкой и передают её настроение (на 
сильные музыкальные части – сильные движения (например, ампли-
тудные прыжки, махи); на быстрые части – беговые, прыжковые се-
рии; под медленную музыку – упражнения в равновесии, расслабления 
и т.п.); 

– основная структура сохраняется (занятие состоит из подготови-
тельной, основной и заключительной части); 

– упражнения распределяются с учётом возрастания физиологиче-
ской нагрузки к основной части занятия (в подготовительной части объ-
единяются упражнения простые по координации, малые по амплитуде 
и выполняемые в медленном и умеренном темпе; постепенное увеличе-
ние этих параметров движения и темпа приводит к усилению нагрузки 
в основной части занятия; к заключительной части нагрузка постепенно 
снижается); 
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– танцевальные движения соответствуют характеру музыкального 
произведения; 

– программы включают упражнения разной направленности (коор-
динационные, силовые, скоростно-силовые, для развития гибкости и 
др.); 

– каждая программа включает серии упражнений по преодолению 
препятствий (лазанье, перелезание, подлезание, ходьба по гимнастиче-
ской скамейке и т.д.), беговые и прыжковые серии; 

– паузы отдыха заполняются различными дыхательными упражне-
ниями, отражающими содержание сюжетно-ролевой игры;

 – для разгрузки позвоночника и коррекции осанки включены упраж-
нения в партере (из положений лёжа и сидя на полу); 

– блоки движений могут меняться по мере их изучения и освоения. 
Программное обучение основным комплексам упражнений прохо-

дит поэтапно, целостным методом. 
На первом этапе (10–12 занятий) – изучение двигательного матери-

ала и последовательности выполнения упражнений. На втором (8–10 за-
нятий) – закрепление и на третьем (6–8 занятий) – совершенствование. 
Если на первом этапе дети выполняют упражнения под непосредствен-
ным руководством педагога, то на последнем этапе обучения – самосто-
ятельно, что позволяет им проявлять инициативу, творчество и умения, 
а педагогу – оценивать способности занимающихся.

Таким образом, пособие «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнасти-
ка. Методические рекомендации к образовательной программе физи-
ческого развития детей дошкольного возраста» позволяет реализовать 
содержание образовательной области «Физическое развитие» ФОП ДО 
в части, касающейся направления основной гимнастики.
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ПОСОБИЯ
 «ПО ПЛАНЕТЕ ШАГ ЗА ШАГОМ. 

ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ» 
(в 2 частях),

 «ПО ПЛАНЕТЕ ШАГ ЗА ШАГОМ» 
(в 6 частях)

(авторы А. А. Вахрушев, С. В. Паршина, Т. Р. Кислова, 
С. А. Козлова и др.)

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(3–4 года)

Пособие 
«По планете шаг за шагом. Для самых маленьких» 

(части 1 и 2)
(авторы  С. В. Паршина, С. А. Козлова, А. А. Вахрушев, Т. Р. Кислова)

Методическая литература: пособие «По планете шаг за шагом. Для 
самых маленьких. Методические рекомендации по организации образо-
вательной деятельности с детьми 3–4 лет», авторы С. В. Паршина, 
С. А. Козлова, С. С. Кузнецова, Т. Р. Кислова.

Пособие «По планете шаг за шагом. Для самых маленьких» включает 
задания, позволяющие сформировать у младшего дошкольника не толь-
ко представления об окружающем мире, но и элементарные математи-
ческие представления. В отличие от многих других пособий, знакомство 
с окружающим миром и формирование элементарных математических 
представлений осуществляется через различные виды детской деятель-
ности: игровую, познавательно-исследовательскую, коммуникативную, 
конструкторско-модельную, изобразительную. Каждое занятие по по-
собию обеспечивает развитие детей во всех пяти образовательных об-
ластях (см. таблицу на c. 154).
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Задачи 
образовательной 

деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом. 

Для самых маленьких», ч. 1 и 2
Познавательное развитие

 Задачи, которые решаются 
в данной образовательной 
области:
1) формировать представ-
ления детей о сенсорных 
эталонах цвета и формы, 
их использовании в само-
стоятельной деятельности;
2) развивать умение непо-
средственного попарного 
сравнения предметов по 
форме, величине и коли-
честву, определяя их со-
отношение между собой; 
помогать осваивать чув-
ственные способы ориен-
тировки в пространстве и 
времени; развивать иссле-
довательские умения;
3) развивать первоначаль-
ные представления о себе 
и близких людях, о де-
ятельности взрослых; раз-
вивать эмоционально-по-
ложительное отношение 
к членам семьи и людям 
ближайшего окружения, 
другим взрослым и сверст-
никам;
4) конкретизировать пред-
ставления детей об объек-
тах ближайшего окруже-
ния: о родном населённом 
пункте, его названии, до-
стопримечательностях и 
традициях; накапливать 
эмоциональный опыт уча-
стия в праздниках;

Педагог развивает у детей осязательно-двигатель-
ные действия: рассматривание, поглаживание, 
ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 
прокатывание, бросание и т.п.; расширяет содер-
жание представлений ребёнка о различных цве-
тах (красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный, 
белый); знакомит с оттенками (розовый, голубой, 
серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 
Организуя поисковую деятельность, конкрети-
зирует и обогащает познавательные действия 
детей; задаёт им вопросы; обращает внимание 
на постановку цели, определение задач деятель-
ности; развивает умения принимать образец, 
инструкцию взрослого; поощряет стремление 
самостоятельно завершить начатое действие. 
Организует и поддерживает совместные дей-
ствия ребёнка со взрослым и сверстниками. При 
сравнении двух предметов по одному признаку 
педагог направляет внимание детей на выделение 
сходства, на овладение действием соединения 
в пары предметов с ярко выраженными при-
знаками сходства, группировки по заданному 
предметному образцу и по слову.
Педагог создаёт условия для освоения детьми 
умения устанавливать простейшие простран-
ственные и количественные связи и отношения 
между предметами: больше – меньше, короче –
длиннее, шире – уже, выше – ниже, такие же 
по размеру; столько же, поровну, не поровну по 
количеству, используя приёмы наложения и при-
ложения; организует овладение уравниванием 
неравных групп предметов путём добавления 
одного предмета к меньшей группе или удаления 
одного предмета из большей группы; расширяет 
диапазон слов, обозначающих свойства, качества 
предметов и отношений между ними; знакомит 
детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, 
квадрат, треугольник, пирамида, активизируя в 
их речи данные названия; обращает внимание 
на использование в быту характеристик: ближе 
(дальше), раньше (позже); помогает на чувствен-
ном уровне ориентироваться в пространстве 
(впереди – сзади, сверху – снизу, справа – слева) 
и времени (понимать контрастные особенности 
утра и вечера, дня и ночи).
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Задачи 
образовательной 

деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом. 

Для самых маленьких», ч. 1 и 2
5) расширять представле-
ния детей о многообразии 
и особенностях растений, 
животных ближайшего 
окружения, их существен-
ных отличительных при-
знаках, неживой природе, 
явлениях природы и де-
ятельности человека в при-
роде в разные сезоны года; 
знакомить с правилами по-
ведения по отношению к 
живым объектам природы.

Педагог формирует у детей начальные представ-
ления и эмоционально-положительное отноше-
ние к родителям (законным представителям) 
и другим членам семьи, людям ближайшего 
окружения; поощряет стремление детей называть 
их по имени, включаться в диалог, в общение и 
игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за 
подарки; оказывать посильную помощь родным, 
приобщаться к традициям семьи.
Знакомит с населённым пунктом, в котором 
живёт ребёнок; даёт начальные представления 
о родной стране, о некоторых наиболее важных 
праздниках и событиях. Включая детей в отдель-
ные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 
близкого окружения (ходят в магазин; убирают 
квартиру, двор; готовят еду; водят транспорт и 
другое).
На занятиях дети знакомятся с трудом работ-
ников ДОО (помощника воспитателя, повара, 
дворника, водителя). Педагог демонстрирует 
некоторые инструменты труда; воспитывает 
бережное отношение к предметам, сделанным 
руками человека; поощряет детей за проявление 
аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 
расходовать лишние материалы).
Ребёнок получает первые представления о разно-
образии вещей: игрушек, видов транспорта (ма-
шина, автобус, корабль и другие), книг (большие, 
маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 
книжки-картинки и другие). В ходе практиче-
ского обследования знакомит с некоторыми ово-
щами и фруктами (морковь, репа, яблоко, банан, 
апельсин и другие), их вкусовыми качествами 
(кислый, сладкий, солёный).

Социально-коммуникативное развитие
Задачи образовательной 
деятельности в данной 
области связаны со следу-
ющими направлениями:
1) социальные отношения;
2) формирование основ 
гражданственности и пат-
риотизма;

Задания, предлагаемые в пособии, позволяют 
развивать в детях эмоциональную отзывчивость, 
способность откликаться на ярко выраженные 
эмоции сверстников и взрослых. Педагог учит 
детей различать и понимать отдельные эмоцио-
нальные проявления, правильно их называть.
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Задачи 
образовательной 

деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом. 

Для самых маленьких», ч. 1 и 2
3) трудовое воспитание;
4) формирование основ 
безопасного поведения.

Через совместную деятельность воспитатель обо-
гащает представления детей о действиях, в кото-
рых проявляются доброе отношение и забота о 
членах семьи, близком окружении. Педагог со-
здаёт условия для установления положительных 
контактов между детьми, основанных на общих 
интересах к действиям с игрушками, предметами 
и на взаимной симпатии.
С помощью заданий в пособии педагог органи-
зует деятельность, направленную на освоение 
детьми элементарных правил культуры поведе-
ния в ДОО.
Педагог обогащает представления детей о малой 
родине: регулярно напоминает название насе-
лённого пункта, в котором они живут; знакомит 
с близлежащим окружением ДОО: зданиями, 
природными объектами, доступными для рас-
сматривания с территории. Обсуждает с каждым 
ребёнком его любимое место времяпрепровож-
дения в населённом пункте; демонстрирует эмо-
циональную отзывчивость на красоту родного 
края, восхищается природными явлениями. Под-
держивает отражение детьми своих впечатлений 
о малой родине в различных видах деятельности.
Выполнение детьми заданий в пособии создаёт 
условия для развития у них интереса к труду 
взрослых в ДОО и в семье, формирования пред-
ставлений о конкретных видах хозяйственно-
бытового труда, направленных на заботу о детях 
(мытьё посуды, уборка помещений группы и 
участка и прочее), и для развития трудовых на-
выков. Дети приобщаются к самообслуживанию 
(одевание, раздевание, умывание), с каждым 
днём растёт уровень их самостоятельности, 
уверенности в собственных силах. У малышей 
формируется положительная самооценка.
Через предлагаемые авторами пособия ситуации 
педагог развивает у детей интерес к правилам 
безопасного поведения; обогащает их представ-
ления о правилах безопасного поведения в быту, 
безопасного использования бытовых предметов и 
гаджетов, исключая практическое использование 
электронных средств обучения.
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Задачи 
образовательной 

деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом. 

Для самых маленьких», ч. 1 и 2
Речевое развитие

В данной образовательной 
области решаются задачи, 
связанные:
1) с формированием сло-
варя;
2) развитием звуковой 
культуры речи;
3) развитием грамматиче-
ского строя речи;
4) развитием связной речи.

Пособие «По планете шаг за шагом. Для самых 
маленьких» позволяет:
– развивать у детей умение различать и называть 
части предметов, качества предметов, сходные 
по назначению предметы; понимать обобща-
ющие слова;
– активизировать в речи слова, обозначающие 
названия предметов ближайшего окружения;
– вырабатывать правильный темп речи, интона-
ционную выразительность; отчётливо произно-
сить слова и короткие фразы;
– развивать у детей умение согласовывать слова 
в роде, числе, падеже; употреблять существи-
тельные с предлогами; использовать в речи 
имена существительные в форме единственного 
и множественного числа, обозначающие живот-
ных и их детёнышей, существительные в форме 
множественного числа в родительном падеже; 
составлять предложения с однородными чле-
нами. Закреплять у детей умение образовывать 
повелительную форму глагола, использовать 
приставочный способ для образования глаголов, 
знакомить детей с образованием звукоподра-
жательных глаголов. Совершенствовать у детей 
умение пользоваться в речи разными способами 
словообразования.
– закреплять у детей умение отвечать на во-
просы педагога при рассматривании предметов, 
иллюстраций; свободно вступать в общение со 
взрослыми и детьми, пользоваться простыми 
формулами речевого этикета.
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Задачи 
образовательной 

деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом. 

Для самых маленьких», ч. 1 и 2
Художественно-эстетическое развитие

В данной образовательной 
области решаются задачи, 
связанные с такими вида-
ми деятельности, как рисо-
вание, лепка, аппликация, 
конструирование.

Пособие создаёт условия для развития у детей 
интереса к занятиям изобразительной деятельно-
стью; позволяет развивать у детей эстетическое 
восприятие; формирует у них умение в рисо-
вании, лепке, аппликации изображать простые 
предметы и явления, передавая их обратную 
выразительность; находить связь между пред-
метами и явлениями окружающего мира и их 
изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 
развивает положительный эмоциональный от-
клик детей на эстетические свойства и качества 
предметов, на эстетическую сторону явлений 
природы и окружающего мира.
Педагог учит детей отображать свои представ-
ления и впечатления об окружающем мире 
доступными графическими и живописными 
средствами.
В процессе конструирования у детей формиру-
ется умение различать, называть и использо-
вать основные строительные детали (кубики, 
кирпичики, пластины, цилиндры, трёхгранные 
призмы); сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, при-
ставление, прикладывание).

Физическое развитие

В данной области решаются задачи, связанные с развитием координации 
движений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктив-
ные виды деятельности.
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СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(4–5 лет)

Пособие «По планете шаг за шагом» 
(части 1 и 2)

(авторы А. А. Вахрушев, С. В. Паршина, Т. Р. Кислова)
 

Методическая литература: пособие «По планете шаг за шагом. Ме-
тодические рекомендации по организации образовательной деятельно-
сти с детьми 4–5 лет», авторы С. В. Паршина, Т. Р. Кислова, А. А. Вах-
рушев.

Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

Познавательное развитие
В данной образователь-
ной области решаются 
следующие задачи:
1) обогащать сенсор-
ный опыт детей, разви-
вать целенаправленное 
восприятие и самосто-
ятельное обследование 
окружающих предме-
тов (объектов) с опо-
рой на разные органы 
чувств;
2) развивать способы 
решения поисковых 
задач в самостоятель-
ной и совместной со 
сверст никами и взрос-
лыми деятельности;
3) расширять представ-
ления о себе и своих 
возможностях в позна-
вательной деятельно-
сти с родителями (за-
конными представите-
лями) и членами семьи; 
продолжать развивать 
представления детей о 
труде взрослого;

Педагог формирует у детей умение различать и назы-
вать уже известные цвета и оттенки, знакомит с но-
выми цветами и оттенками. Развивает способность 
различать и называть форму окружающих предме-
тов, используя сенсорные эталоны – геометрические 
фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, тре-
угольник); находить отличия и сходства между пред-
метами по 2–3 признакам путём непосредственного 
сравнения, осваивать группировку, классификацию 
и сериацию; описывать предметы по 3–4 основным 
свойствам.
Педагог создаёт условия для объединения детей со 
сверстниками для решения поставленных в пособии 
поисковых задач (обсуждать проблему, договари-
ваться, оказывать помощь в решении поисковых за-
дач, распределять действия, проявлять инициативу в 
совместном решении задач, формулировать вопросы 
познавательной направленности и т.д.).
Через организацию разных видов деятельности пе-
дагог расширяет представления детей о свойствах 
разных материалов в процессе работы с ними; под-
водит к пониманию того, что сходные по назначению 
предметы могут быть разной формы, сделаны из раз-
ных материалов; даёт почувствовать и ощутить, что 
предметы имеют разный вес, объём; демонстрирует и 
разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 
предметов между собой.
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Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

4) развивать представ-
ления детей о своей 
малой родине, населён-
ном пункте, в котором 
живут, его достоприме-
чательностях; поддер-
живать интерес к стра-
не; знакомить с тради-
циями и праздниками, 
принимать участие в 
подготовке к праздни-
кам, эмоционально от-
кликаться на участие в 
них;
5) расширять пред-
ставления о многооб-
разии объектов живой 
природы, их особен-
ностях, питании, месте 
обитания, жизненных 
проявлениях и потреб-
ностях;
6) обучать сравнению 
и группировке объек-
тов живой природы на 
основе признаков, зна-
комить с объектами и 
свойствами неживой 
природы, отличитель-
ными признаками вре-
мён года, явлениями 
природы и деятельно-
стью человека в разные 
сезоны; воспитывать 
эмоционально-поло-
жительное отношение 
ко всем живым суще-
ствам, желание беречь 
и защищать их.

Через организацию познавательно-исследователь-
ской деятельности воспитатель создаёт условия для 
познания ребёнком простых закономерностей и за-
висимостей, указывает на необходимость замечать 
целесообразность и целенаправленность действий, 
видеть их простейшие причины и следствия.
Педагог продолжает расширять представления детей 
о членах семьи, о малой родине и Отечестве; пред-
ставления о населённом пункте, в котором живут, 
некоторых городских объектах, видах транспорта; 
расширяет и обогащает начальные представления о 
родной стране, некоторых общественных праздниках 
и событиях.
Пособие содержит материалы для знакомства детей 
с трудом взрослых в городе и сельской местности; 
спецификой зданий и их устройством в городе и 
селе, с разными учреждениями: школами, детскими 
садами, поликлиниками, магазинами, парками, ста-
дионами и пр.
Педагог продолжает знакомить детей с многооб-
разием природы родного края, представителями 
животного и растительного мира, изменениями в 
их жизни в разные сезоны года. Организует детскую 
деятельность для сравнения и группировки объектов 
живой природы на основе различных признаков.
 Используя простейшие опыты и экспериментирова-
ние, педагог знакомит детей с объектами и свойства-
ми неживой природы (камни, песок, глина, почва, 
вода), с явлениями природы в разные сезоны года 
(листопад, ледоход, гололёд, град, ветер); свойствами 
и качествами природных материалов.
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Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

Социально-коммуникативное развитие
Задачи образователь-
ной деятельности в 
данной области связа-
ны со следующими на-
правлениями:
1) социальные отноше-
ния;
2) формирование ос-
нов гражданственно-
сти и патриотизма;
3) трудовое воспита-
ние;
4) формирование ос-
нов безопасного пове-
дения.

Педагог обогащает представления детей об их раз-
витии, проговаривает и фиксирует внимание на раз-
нообразных возрастных изменениях, способствует 
освоению детьми традиционных представлений о 
половых и гендерных различиях, семейных ролях и 
отношениях.
С помощью заданий из пособия педагог создаёт 
ситуации получения детьми опыта проявления со-
чувствия и содействия (эмпатийного поведения) в 
ответ на эмоциональное состояние сверстников и 
взрослых, воспитывает чувствительность и внима-
тельность к затруднениям и переживаниям окружа-
ющих, способствует распознаванию и пониманию 
детьми эмоциональных состояний, их разнообраз-
ных проявлений, связи эмоций и поступков людей.
Педагог развивает позитивное отношение и чувство 
принадлежности детей к семье, уважение к родите-
лям (законным представителям): обогащает пред-
ставления о структуре и составе семьи, родственных 
отношениях; семейных событиях, делах.
Материалы пособия позволяют развивать позитив-
ное отношение к ДОО: её сотрудникам, правилам 
жизнедеятельности в ДОО, её традициям; воспиты-
вают бережное отношение к пространству и обору-
дованию ДОО.
Педагог воспитывает уважительное отношение к 
нашей Родине – России, обогащает представления 
детей о государственных праздниках (День защит-
ника Отечества, День Победы), знакомит детей с со-
держанием праздника, с памятными местами в на-
селённом пункте проживания.
Воспитатель обогащает представления детей о малой 
родине: знакомит с основными достопримечательно-
стями населённого пункта, развивает интерес детей 
к их посещению с родителями (законными предста-
вителями); знакомит с названиями улиц, на которых 
живут дети; создаёт условия для отражения детьми 
впечатлений о малой родине в различных видах 
деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 
образы в играх, разворачивает сюжет).
На специально организованных занятиях педагог 
поддерживает интерес к народной культуре страны 
(традициям, устному народному творчеству, народ-
ной музыке, танцам, играм, игрушкам).
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Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой 
процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, 
обогащает их представления, организуя специаль-
ные образовательные ситуации с моделированием 
конкретных трудовых процессов взрослых, работа-
ющих в ДОО.
Воспитатель рассказывает детям о бытовой техни-
ке, помогающей взрослым организовать бытовой 
труд дома: стиральная и посудомоечная машины, 
пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует 
с детьми о назначении бытовой техники, формирует 
представления о её назначении для ускорения и об-
легчения процессов бытового труда.
Педагог способствует обогащению представлений 
детей об основных правилах безопасного поведения 
в быту, на природе, на улице, в реальном общении 
с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах 
с ними.
Рассматривает вместе с детьми картинки с правила-
ми и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных 
для здоровья и жизни, которые могут произойти с 
детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 
окружении.
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Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

Речевое развитие
В данной образователь-
ной области решаются 
задачи, связанные:
1) с формированием 
словаря;
2) развитием звуковой 
культуры речи;
3) развитием грамма-
тического строя речи;
4) развитием связной 
речи.

Пособие «По планете шаг за шагом» (части 1 и 2) 
поз воляет:
– вводить в словарь детей существительные, обо-
значающие профессии; глаголы, характеризующие 
трудовые действия. Продолжать учить детей опре-
делять и называть местоположение предмета, время 
суток; характеризовать состояние и настроение лю-
дей;
– закреплять у детей умения использовать в речи 
существительные, обозначающие названия частей и 
деталей предметов; прилагательные, обозначающие 
свойства предметов; наиболее употребительные гла-
голы, наречия и предлоги; употреблять существи-
тельные с обобщающим значением;
– закреплять правильное произношение гласных и 
согласных звуков;
– продолжать формировать у детей умение правиль-
но согласовывать слова в предложении. Совершен-
ствовать умение правильно использовать предлоги 
в речи; образовывать форму множественного числа 
существительных, обозначающих детёнышей живот-
ных, и употреблять эти существительные в имени-
тельном и родительном падежах; правильно исполь-
зовать форму множественного числа родительного 
падежа существительных; употреблять формы по-
велительного наклонения глаголов; использовать 
простые, сложносочинённые и сложноподчинённые 
предложения; продолжать совершенствовать диа-
логическую речь детей;
– закреплять у детей умение поддерживать беседу: 
задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 
действий с ними, взаимоотношений с окружающими 
и правильно по форме и содержанию отвечать на во-
просы. Поддерживать стремление детей рассказывать 
о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 
небольшие сказки и рассказы, знакомые и вновь про-
читанные; составлять по образцу небольшие рассказы 
о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной кар-
тины; правильно понимать и употреблять предлоги с 
пространственным значением (в, под, между, около).
– воспитывать культуру общения: формировать 
умения приветствовать родных, знакомых, детей по 
группе. Использовать формулы речевого этикета при 
ответе по телефону, при вступлении в разговор с не-
знакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 
коммуникативно-речевые умения у детей (умение 
вступить в общение, поддержать и завершить его).
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Задачи образователь-
ной деятельности 

(ФОП ДО)

Содержание образовательной деятельности 
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 1 и 2

Художественно-эстетическое развитие
В данной образова-
тельной области реша-
ются задачи, связанные 
с такими видами де-
ятельности, как рисо-
вание, лепка, апплика-
ция, конструирование.

Пособие создаёт условия для развития у детей ин-
тереса к занятиям изобразительной деятельностью, 
позволяет развивать у них эстетическое восприятие.
Педагог формирует у детей умение в рисовании, 
лепке, аппликации не только изображать простые 
предметы и явления, но и их характерные детали; 
передавать соотношение  предметов и их частей 
по величине, высоте, расположению относительно 
друг друга.
Задания в пособии позволяют развивать положи-
тельный эмоциональный отклик детей на эстетиче-
ские свойства и качества предметов, на эстетическую 
сторону явлений природы и окружающего мира.
Педагог учит детей отображать свои представления 
и впечатления об окружающем мире доступными 
графическими и живописными средствами; разви-
вает у детей чувство формы, цвета, пропорций; под-
держивает их стремление самостоятельно сочетать 
знакомые техники, помогает осваивать новые; под-
держивает стремление детей по собственной ини-
циативе объединять разные способы изображения.
В процессе конструирования педагог продолжает 
развивать умение детей устанавливать связь между 
создаваемыми постройками и тем, что они видят в 
окружающей жизни; создавать разнообразные по-
стройки и конструкции.

Физическое развитие

В данной области решаются задачи, связанные с развитием координации 
движений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктив-
ные виды деятельности.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5–6 лет – старшая группа)

Пособие «По планете шаг за шагом» 
(части 3 и 4)

(авторы  С. В. Паршина, Т. Р. Кислова, А. А. Вахрушев и др.)
Методическая литература: пособие «По планете шаг за шагом. 

Методические рекомендации по организации образовательной деятель-
ности с детьми 5–6 лет», авторы С. В. Паршина, Т. Р. Кислова.

Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
Познавательное развитие

В данной образовательной  об-
ласти решаются следующие за-
дачи:
1) развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в 
его разнообразных проявлени-
ях и простейших зависимостях;
2) формировать представления 
детей о цифровых средствах 
познания окружающего мира, 
способах их безопасного ис-
пользования;
3) развивать способы взаимо-
действия с членами семьи и 
людьми ближайшего окруже-
ния в познавательной деятель-
ности, расширять самосто-
ятельные действия различной 
направленности, закреплять 
позитивный опыт в самосто-
ятельной и совместной со 
взрослым и сверстниками дея-
тельности;
4) расширять представления 
о многообразии объектов жи-
вой природы, их особенностях, 
среде обитания и образе жиз-
ни,  поведении в разные сезоны 
года, их потребностях; продол-
жать учить группировать объ-
екты живой природы;

Посредством игровой и познавательной мо-
тивации педагог организует освоение детьми 
умений выделять сходства и отличия между 
группами предметов, сравнивать предметы 
по 3–5 признакам, группировать предметы 
по разным основаниям преимущественно 
на основе зрительной оценки; совершен-
ствует приёмы сравнения, упорядочивания 
и классификации на основе выделения их 
существенных свойств и отношений.
Педагог создаёт условия для приобретения 
детьми опыта в осуществлении разных 
форм познавательной активности, контроля, 
самоконтроля и взаимоконтроля результа-
тов деятельности и отдельных действий во 
взаимодействии со сверстниками; поощряет 
проявление наблюдательности. В процессе 
организации совместной познавательной 
деятельности показывает возможности для 
обсуждения проблемы, для совместного 
нахождения способов её решения, поощ-
ряет проявление инициативы, способности 
формулировать вопросы и отвечать на них.
Педагог расширяет первичные представле-
ния детей о малой родине и Отечестве, о 
населённом пункте, его истории и осо-
бенностях; закрепляет представления о 
названиях  ближайших улиц, назначении 
некоторых общественных учреждений – ма-
газинов, поликлиник, больниц, кинотеатров, 
кафе. Развивает познавательный интерес к 
родной стране, к освоению представлений 
о её столице, государственном флаге и гер-
бе, о государственных праздниках России, 
памятных исторических событиях, героях 
Отечества.
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Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
5) продолжать учить детей ис-
пользовать приёмы экспери-
ментирования для познания 
объектов живой и неживой 
природы и их свoйcтв и ка-
честв;
6) продолжать знакомить с се-
зонными изменениями в при-
роде и деятельностью человека 
в разные сезоны, воспитывать 
положительное отношение ко 
всем живым существам, жела-
ние  беречь и защищать их.

На занятиях педагог формирует представле-
ния о многообразии объектов животного и  
растительного мира, их сходстве и различии 
во внешнем виде и образе жизни, поведении 
в разные сезоны года; совершенствует уме-
ния сравнивать, выделять отдельные призна-
ки, группировать объекты живой природы 
по их особенностям, месту обитания, образу 
жизни, питанию; направляет внимание детей 
на наличие у животных и растений потреб-
ностей (свет, тепло, вода, воздух, питание); 
создаёт ситуации для понимания необходи-
мости ухода за растениями и животными 
относительно их потребностей; организует 
целенаправленное экспериментирование и 
опыты для ознакомления детей со свойства-
ми объектов неживой природы, расширяя 
представления об объектах неживой приро-
ды как среде обитания животных и растений 
(вода, почва, воздух, горы).
Педагог уточняет представления детей о 
признаках разных времён года (погодные 
изменения,  изменения в жизни человека, 
животных и растений – состояние деревьев, 
покров); о деятельности человека в разные 
сезоны года; способствует усвоению детьми 
правил поведения в природе, формируя по-
нимание ценности живого; воспитывает же-
лание защитить и сохранить живую природу.
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Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
Социально-коммуникативное развитие

Задачи образовательной де-
ятельности в этой области свя-
заны со следующими направле-
ниями:
1) социальные отношения;
2) формирование основ граж-
данственности и патриотизма;
3) трудовое воспитание;
4) формирование основ без-
опасного поведения.

Использование пособия даёт возможность 
обогащать представления детей о формах 
поведения и действиях в различных ситу-
ациях в семье и ДОО, расширять представ-
ления о правилах поведения в общественных 
местах; об обязанностях в группе.
Содержание пособия создаёт условия для 
воспитания в детях уважительного   отно-
шения   к   Родине, к людям   разных нацио-
нальностей, которые проживают на терри-
тории России, их культурному наследию.
На отдельных занятиях педагог знакомит де-
тей с содержанием государственных празд-
ников и с традициями их празднования. Всё 
это позволяет развивать патриотические 
чувства, уважение и гордость за поступ-
ки героев Отечества, достижения страны. 
Педагог поддерживает детскую любозна-
тельность по отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на проявления кра-
соты в различных архитектурных объектах 
и произведениях искусства, явлениях при-
роды. Эта работа осуществляется в разных 
видах детской деятельности.
Воспитатель создаёт условия для развития 
у детей самостоятельности и инициативы в 
трудовой деятельности по самообслужива-
нию, хозяйственно-бытовому, ручному тру-
ду и конструированию, труду в природе.
На занятиях педагог уделяет пристальное 
внимание формированию представлений 
детей об основных источниках и видах опас-
ности в быту, на улице, в природе, в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети 
Интернет и о способах безопасного пове-
дения; о правилах безопасности дорожного 
движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства. В процессе занятий 
у детей формируется осмотрительное отно-
шение к потенциально опасным для челове-
ка ситуациям.
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Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
Речевое развитие

В данной образовательной об-
ласти решаются задачи, связан-
ные:
1) с формированием словаря;
2) развитием звуковой культу-
ры речи;
3) развитием грамматического 
строя речи;
4) развитием связной речи.

Пособие «По планете шаг за шагом» (части 
3 и 4) позволяет:
– обогащать словарь детей существительны-
ми, обозначающими профессии и названия 
техники; прилагательными и наречиями, 
характеризующими отношение людей к тру-
ду; глаголами, характеризующими трудовую 
деятельность людей. Упражнять детей в уме-
нии подбирать слова со сходными значени-
ями (синонимы) и противоположными зна-
чениями (антонимы);
– закреплять умение правильно, точно по 
смыслу употреблять в речи существитель-
ные, прилагательные, глаголы, наречия, 
предлоги; использовать существительные с 
обобщающим значением (строитель, хлебо-
роб).
– закреплять правильное, отчётливое про-
изношение всех звуков родного языка;
– отрабатывать интонационную вырази-
тельность речи;
– совершенствовать умение детей согласо-
вывать в предложении существительные с 
числительными, существительные с прила-
гательными; образовывать множественное 
число существительных, обозначающих де-
тёнышей животных;
– совершенствовать у детей умение состав-
лять по образцу простые и сложные пред-
ложения.
– совершенствовать диалогическую и моно-
логическую формы речи: закреплять уме-
ния поддерживать непринуждённую бесе-
ду, задавать вопросы, правильно отвечать 
на вопросы педагога и детей; отвечать на 
один и тот же вопрос по-разному (кратко 
и распространённо), объединять в распро-
странённом ответе реплики других детей. 
Закреп лять умение участвовать в общей бе-
седе, внимательно слушать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться.
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Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
Художественно-эстетическое развитие

В данной образовательной  об-
ласти решаются задачи, связан-
ные с такими видами деятель-
ности, как рисование, лепка, 
аппликация, конструирование.

Пособие создаёт условия для развития у 
детей интереса к занятиям изобразительной 
деятельностью, позволяет развивать у них 
эстетическое восприятие.
Развивает у детей способность наблюдать, 
всматриваться (вслушиваться) в явления и 
объекты природы, замечать их изменения 
(например, как изменяются форма и цвет 
медленно плывущих облаков, как посте-
пенно раскрывается утром и закрывается 
вечером венчик цветка, как изменяется 
освещение предметов на солнце и в тени). 
В процессе восприятия предметов и яв-
лений развивает у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление 
(на что похоже), установление сходства и 
различия предметов и их частей, выделение 
общего и единичного, характерных призна-
ков, обобщения. Развивает у детей чувство 
формы, цвета, пропорций; учит передавать 
в изобра жении основные свойства предме-
тов (форма, величина, цвет), характерные 
детали, соотношение предметов и их частей 
по величине, высоте, расположению отно-
сительно друг друга. Педагог продолжает 
совершенствовать умение детей рассматри-
вать работы (рисунки, лепку, аппликации), 
радоваться достигнутому результату, за-
мечать и выделять выразительные решения 
изображений, закрепляет у детей способы 
и приёмы рисования различными изобра-
зительными материалами.
Педагог продолжает знакомить детей с осо-
бенностями лепки из глины, пластилина 
и пластической массы; развивает у детей 
умение лепить с натуры и по представлению 
знакомые предметы, передавать их характер-
ные особенности; закрепляет у детей умение 
лепить предметы пластическим, конструк-
тивным и комбинированным способами; 
учит сглаживать поверхность формы, делать 
предметы устойчивыми.
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Задачи образовательной 
деятельности (ФОП ДО)

Содержание образовательной 
деятельности по пособию

«По планете шаг за шагом», ч. 3 и 4
Дети учатся передавать в лепке выразитель-
ность образа, лепить фигуры человека и 
животных в движении, объединять неболь-
шие группы предметов в несложные сюжеты 
(в коллективных композициях).
В конструктивной деятельности педагог учит 
детей выделять основные части и характер-
ные детали конструкций. Помогает детям 
анализировать сделанные педагогом поделки 
и постройки; на основе анализа находить 
конструктивные решения и планировать 
создание собственной постройки. Педагог 
формирует у детей умение создавать различ-
ные по величине и конструкции постройки 
одного и того же объекта. Учит детей стро-
ить по рисунку, самостоятельно подбирать 
необходимый материал. Продолжает разви-
вать у детей умение работать коллективно, 
объединять свои поделки в соответствии с 
общим замыслом, договариваться, кто какую 
часть работы будет выполнять.

Физическое развитие

В данной области решаются задачи, связанные с развитием координации 
движений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктив-
ные виды деятельности. Конспекты занятий по пособию содержат описание 
подвижных игр.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «По планете шаг за шагом» 
(части 5 и 6)

(авторы  С. В. Паршина, Т. Р. Кислова, А. А. Вахрушев и др.)

(Комментарии для взрослых с описанием каждого занятия, включа-
ющие мотивационную ситуацию и цели работы, размещены в элек-
тронном виде на странице группы «Детский сад 2100»  в социальной 
сети «ВКонтакте»: https://vk.com/club163897083)

Методическая литература: пособие «По планете шаг за шагом. Ме-
тодические рекомендации по организации образовательной деятель-
ности с детьми 6–7(8) лет», авторы С. В. Паршина, С. С. Кузнецова, 
Т. Р. Кислова.

Задачи образователь-
ной деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 5 и 6

Познавательное развитие
В данной образователь-
ной  области решаются 
следующие задачи:
1) расширять самосто-
ятельность, поощрять 
творчество детей в по-
знавательно-исследова-
тельской деятельности, 
избирательность позна-
вательных интересов;
2) развивать умения 
детей включаться в 
коллективное исследо-
вание, обсуждать его 
ход, договариваться о 
совместных продуктив-
ных действиях, выдви-
гать и доказывать свои 
предположения, пред-
ставлять совместные 
результаты познания;

Педагог поддерживает стремление детей к самосто-
ятельному выбору способов осуществления разных 
видов познавательной деятельности, обеспечению 
самоконтроля и взаимоконтроля результатов де-
ятельности и отдельных действий во взаимодей-
ствии со сверстниками, использованию разных 
форм совместной познавательной деятельности. 
Поощряет умение детей обсуждать проблему, со-
вместно находить способы её решения, проявлять 
инициативу.
Закрепляет и расширяет представления детей о 
способах взаимодействия со взрослыми и сверст-
никами в разных видах деятельности, развивает 
чувство их собственной компетентности в решении 
различных познавательных задач.
В совместной с детьми деятельности педагог обо-
гащает представления о родном населённом пункте 
(названия улиц, некоторые архитектурные особен-
ности, достопримечательности), о стране (герб, 
гимн, атрибуты государственной власти, Прези -
дент РФ, столица и крупные города, особенности 
природы и населения); раскрывает и уточняет на-
значения общественных учреждений, разных видов 
транспорта; рассказывает о местах труда и отдыха 
людей в городе, об истории города и выдающихся 
горожанах, традициях городской жизни.
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Содержание образовательной деятельности
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 5 и 6

3) расширять пред-
ставления о культурно-
исторических событиях 
малой родины и Отече-
ства, развивать интерес 
к достопримечатель-
ностям родной страны, 
её традициям и празд-
никам; воспитывать 
эмоционально-положи-
тельное отношение к 
ним;
4) формировать пред-
ставления детей о мно-
гообразии стран и на-
родов мира;
5) расширять и уточ-
нять представления 
детей о богатстве при-
родного мира в разных 
регионах России и на 
планете, о некоторых 
способах приспособле-
ния животных и расте-
ний к среде обитания, 
их потребностях, обра-
зе жизни живой приро-
ды и человека в разные 
сезоны года, закреплять 
умения классифици-
ровать объекты живой 
природы;
6) расширять и углуб-
лять представления 
детей о неживой при-
роде и её свойствах, их 
использовании челове-
ком, явлениях природы; 
воспитывать бережное 
и заботливое отноше-
ние к ней, формировать 
представления о про-
фессиях, связанных с 
природой и её защитой.

Посредством поисковой и игровой деятельности 
педагог побуждает проявление интереса детей к 
ярким фактам из истории и культуры страны и 
общества, некоторым выдающимся людям России.
Через разные виды деятельности и формы работы 
дети приобщаются к отечественным традициям 
и праздникам, к истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию народов России.
Педагог  формирует  у детей представление о 
планете Земля как общем доме людей, о многооб-
разии стран и народов мира на ней; расширяет и 
актуализирует представления детей о многообразии 
природного мира родного края, различных областей 
и регионов России и на Земле, рассказывает о не-
которых наиболее ярких представителях животных 
и растений разных природных зон (пустыня, степь, 
тайга, тундра и другие), об их образе жизни и при-
способлении к среде обитания, изменениях жизни 
в разные сезоны года.
С помощью специально разработанных заданий 
педагог развивает у детей умение сравнивать, вы-
делять свойства объектов, классифицировать их по 
признакам; формирует представления об отличии 
и сходстве животных и растений, их жизненных 
потребностях, этапах роста и развития, заботе 
взрослых животных о своём потомстве, способах 
выращивания человеком растений, животных 
(в том числе и культурных, лекарственных расте-
ний), профессиях, связанных с этим.
Педагог поддерживает стремление детей к на-
блюдениям за природными явлениями, живыми 
и неживыми объектами; к самостоятельному экс-
периментированию, наблюдению и другим спосо-
бам деятельности для познания свойств объектов 
неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 
почвы, камней и других); знакомит с многообразием 
водных ресурсов (моря, океаны, озёра, реки, водо-
пады), камней и минералов, некоторых полезных 
ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 
серебро, золото, алмазы и другие); рассказывает об 
использовании человеком свойств неживой приро-
ды для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 
водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); 
о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звёз-
ды), роли солнечного света, тепла в жизни живой 
природы.
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Содержание образовательной деятельности
по пособию «По планете шаг за шагом», ч. 5 и 6

У детей углубляются представления о характерных 
явлениях природы в разные сезоны года (измене-
ние температуры воздуха, роль ветра, листопада и 
осадков в природе), об изменениях в жизни живот-
ных, растений и человека, о влиянии деятельности 
человека на природу.
Педагог воспитывает в детях осознанное, береж-
ное, заботливое, ответственное отношение к при-
роде родного края, родной страны и к её ресурсам.

Социально-коммуникативное развитие
Задачи образователь-
ной деятельности в этой 
области связаны со сле-
дующими направлени-
ями:
1) социальные отноше-
ния;
2) формирование основ 
гражданственности и 
патриотизма;
3) трудовое воспитание;
4) формирование основ 
безопасного поведения.

Педагог обеспечивает детям возможность осозна-
ния и признания собственных ошибок, рефлексии 
качества решения поставленных задач, определе-
ния путей развития. Знакомит детей с их правами, 
возможными вариантами поведения и реакций в 
случае их нарушения. Воспитывает осознанное от-
ношение к своему будущему и стремление быть по-
лезным обществу.
Педагог знакомит детей с изменением позиции 
человека с возрастом. Объясняет детям необходи-
мость укрепления связи между поколениями, вза-
имной поддержки детей и взрослых.
Обогащает представления детей о школе, школь-
никах, учителе; поддерживает стремление к школь-
ному обучению, к познанию, освоению чтения, 
письма. Расширяет представление о роли школы в 
жизни людей.
Приучает детей самостоятельно соблюдать уста-
новленный порядок поведения в группе, регулиро-
вать   собственную   активность.
Расширяет представления о семье, семейных и род-
ственных отношениях.
Педагог развивает умение детей распознавать соб-
ственные эмоции и чувства, понимать чувства и 
переживания окружающих; учит понимать эмоцио-
нальное состояние сверстников по невербальным 
признакам (обращает внимание на мимику, позу, 
поведение); помогает находить причины и след-
ствия возникновения эмоций, анализировать свои 
переживания и рассказывать о них; использовать 
социально приемлемые способы проявления эмо-
ций и доступные возрасту способы произвольной 
регуляции эмоциональных состояний.
Педагог развивает умение сотрудничать со сверст-
никами, инициирует ситуации взаимопомощи де-
тей в различных видах деятельности; подчёркива-
ет ценность каждого ребёнка и его вклада в общее 
дело.
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Содержание образовательной деятельности
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Воспитывает    привычку   без   напоминаний   ис-
пользовать   в   общении со сверстниками и взрос-
лыми формулы словесной вежливости (привет-
ствие, прощание, просьбы, извинения).
Обогащает представления о нравственных каче-
ствах людей, их проявлении в поступках и вза-
имоотношениях.
Педагог воспитывает патриотические и интернацио-
нальные чувства, уважительное отношение к нашей 
Родине – России. Знакомит детей с признаками и 
характеристиками государства с учётом возраст-
ных особенностей восприятия ими информации, 
опираясь на знания, полученные детьми в старшей 
группе; обогащает представления о том, что в нашей 
стране мирно живут люди разных национальностей, 
воспитывает уважение к представителям разных 
национальностей, интерес к их культуре и обычаям.
Воспитатель расширяет представления детей о 
государственных праздниках через составление ка-
лендаря праздников; включает детей в празднование 
событий, связанных с жизнью населённого пункта 
(День рождения города, празднование военных 
триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 
творчеством знаменитых горожан); поощряет ин-
терес детей к событиям, происходящим в стране, 
воспитывает чувство гордости за её достижения; 
воспитывает уважение к защитникам Отечества, к 
памяти павших бойцов; учит детей действовать с 
картой, создавать коллажи и макеты локаций, ис-
пользовать макеты в различных видах деятельности.
Педагог расширяет и углубляет представления о 
труде взрослых путём знакомства детей с разными 
профессиями; рассказывает о современных профес-
сиях, возникших в связи с потребностями людей.
Формирует у детей представления о правилах без-
опасного поведения в жилом дворе и по дороге в 
детский сад на занятиях, связанных с развитием 
умений анализировать, устанавливать простые 
причинно-следственные связи, делать выводы и 
обобщения.
Воспитатель инициирует самостоятельность и 
активность детей в соблюдении норм и правил 
безопасного поведения (в том числе в сети Интер-
нет), ободряет похвалой правильно выполненные 
действия; обсуждает с детьми безопасные правила 
использования цифровых ресурсов, правила поль-
зования мобильными телефонами.
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Речевое развитие
В данной образователь-
ной  области решаются 
задачи, связанные:
1) с формированием 
словаря;
2) развитием звуковой 
культуры речи;
3) развитием граммати-
ческого строя речи;
4) развитием связной 
речи.

На занятиях у детей расширяется словарный запас. 
Педагог закрепляет у детей умения использовать в 
речи синонимы, существительные с обобщающи-
ми значениями; вводит в словарь детей антонимы, 
многозначные слова; совершенствует умение ис-
пользовать разные части речи точно по смыслу.
Педагог обращает внимание детей на  дикцию; по-
буждает внятно и отчётливо произносить слова и 
словосочетания с естественной интонацией.
При организации коммуникативной деятельности 
педагог развивает у детей умение согласовывать 
существительные с числительными, существитель-
ные с прилагательными; образовывать по образцу 
существительные с суффиксами, глаголы с при-
ставками, сравнительную и превосходную степени 
имён прилагательных; совершенствует умение де-
тей образовывать однокоренные слова, использо-
вать в речи сложные предложения разных видов.
Воспитатель создаёт условия для совершенствова-
ния у детей диалогической и монологической форм 
речи; закрепляет умение отвечать на вопросы и за-
давать их; воспитывает культуру речевого общения. 
Особое внимание на занятиях уделяется развитию 
коммуникативно-речевых умений и совершенство-
ванию умения составлять рассказы о предмете, рас-
сказы по картине, по серии сюжетных картинок.

Художественно-эстетическое развитие
В данной образователь-
ной  области решаются 
задачи, связанные с та-
кими видами деятель-
ности, как рисование, 
лепка, аппликация, кон-
струирование.

Педагог продолжает развивать у детей интерес к 
искусству, эстетический вкус; воспитывать ува-
жительное отношение и чувство гордости за свою 
страну в процессе ознакомления с разными видами 
искусства.
Закрепляет знания детей о видах искусства (изобра-
зительное, декоративно-прикладное искусство, му-
зыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); фор-
мирует у детей духовно-нравственные качества и 
чувства сопричастности к культурному наследию, 
традициям своего народа в процессе ознакомления 
с различными видами и жанрами искусства.
В процессе ознакомления детей с различными про-
изведениями изобразительного искусства граждан-
ственно-патриотического содержания педагог со-
здаёт условия для воспитания патриотизма и граж-
данственности.
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Педагог воспитывает интерес к национальным и 
общечеловеческим ценностям, культурным тради-
циям народа в процессе знакомства с шедеврами 
изобразительного искусства и народным декора-
тивно-прикладным искусством. Воспитывает лю-
бовь и бережное отношение к произведениям ис-
кусства.
Воспитатель совершенствует у детей умение изобра-
жать предметы по памяти и с натуры; развивает на-
блюдательность, способность замечать характер-
ные особенности предметов и передавать их сред-
ствами рисунка (форма, пропорции, расположение 
на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей 
технику изображения. Продолжает развивать у них 
свободу и одновременно точность движений руки 
под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 
Педагог расширяет набор материалов, которые дети 
могут использовать в рисовании; предлагает им со-
единять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа.
В лепке педагог развивает творчество детей; учит 
свободно использовать для создания образов пред-
метов, объектов природы, сказочных персонажей 
разнообразные    приёмы, усвоенные ранее; умение 
передавать форму основной части и других частей, 
их пропорции, позу, характерные особенности 
изобра жаемых объектов; продолжает формировать 
у детей умение передавать характерные движения 
человека и животных, создавать выразительные об-
разы.
Педагог продолжает развивать у детей умение со-
здавать предметные и сюжетные изображения с на-
туры и по представлению в технике аппликации: 
развивать чувство композиции, умение составлять 
узоры и декоративные композиции из геометриче-
ских и растительных элементов на листах бумаги 
разной формы.

Физическое развитие

В данной области решаются задачи, связанные с развитием координации 
движений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктив-
ные виды деятельности. Конспекты занятий по пособию содержат описание 
подвижных игр.
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ПОСОБИЕ «МАТЕМАТИКА ШАГ ЗА ШАГОМ» 
(в 6 частях)

(авторы С. А. Козлова, С. С. Кузнецова и др.)

СРЕДНИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(4–5 лет)

Пособие «Математика шаг за шагом» 
(части 1 и 2)

(авторы С. А. Козлова, С. С. Кузнецова, Т. Р. Кислова, А. Г. Рубин)

Краткое описание занятий по пособию «Математика шаг за шагом» 
(части 1 и 2) содержится непосредственно в пособии.

В младшей группе формирование математических представлений 
осуществляется средствами пособия «По планете шаг за шагом. Для са-
мых маленьких» (см. с. 153). 

Задачи образователь-
ной деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 1 и 2

Познавательное развитие
В данной образователь-
ной области решаются 
следующие задачи:
1) обогащать сенсор-
ный опыт детей, разви-
вать целенаправленное 
восприятие и самосто-
ятельное обследование 
окружающих предме-
тов (объектов) с опо-
рой на разные органы 
чувств;
2) развивать способы 
решения поисковых за-
дач  в самостоятельной
и совместной со сверст-
никами и взрослыми 
деятельности;
3) обогащать элемен-
тарные математиче-
ские представления 
о количестве, числе, 
форме, величине пред-
метов, пространствен-
ных и временных отно-
шениях;

На основе обследовательских действий педагог фор-
мирует у детей умение различать и называть уже 
известные цвета (семь цветов солнечного спектра 
и ахроматические цвета – белый и чёрный) и от-
тенки (в том числе розовый, серый, коричневый, 
светло-зелёный). Развивает способность различать и 
называть форму окружающих предметов, используя 
сенсорные эталоны – геометрические фигуры (круг, 
квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, другие 
многоугольники, отрезок, ломаная, точка); находить 
отличия и сходства между предметами по 2–3 при-
знакам (в том числе по форме, размеру, цвету, назна-
чению, материалу, вкусу) путём непосредственного 
сравнения; осваивать группировку, классификацию 
и сериацию; описывать предметы по 3–5 свойствам.
Педагог демонстрирует детям способы объединения 
со сверстниками для решения поставленных поис-
ковых задач (обсуждать проблему, договариваться, 
оказывать помощь в решении поисковых задач, 
распределять действия, проявлять инициативу в 
сов местном решении задач, формулировать вопросы 
познавательной направленности и т.д.); расширяет 
представления детей о свойствах разных объектов 
исследования – как абстрактных математических 
(числа и фигуры), так и реальных (с точки зрения их 
величины, назначения и т.д.) – в процессе работы с 
ними; исследует разные  формы объектов, соотнося 
их с математическими эталонами (геометрическими 
фигурами), материалами;
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Задачи образователь-
ной деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 1 и 2

4) расширять представ-
ления о многообразии 
объектов живой при-
роды.

демонстрирует детям способы исследования вели-
чин единичными величинами (мерками), способы 
сравнения объектов исследования  между собой по 
различным основаниям, показывает ребёнку прос-
тые закономерности и зависимости; указывает на 
необходимость замечать целесообразность и целена-
правленность некоторых действий, видеть простей-
шие причины и следствия собственных действий в 
процессе исследовательской деятельности.
Педагог предлагает детям общие элементарные алго-
ритмы видов деятельности, связанных с процессами  
исследования окружающего мира и основанных на 
содержании пособия.
Формирует у детей умение считать в пределах деся-
ти с участием различных анализаторов (на слух, на 
ощупь, счёт движений и другое) и при помощи спе-
циальных математических приёмов (моделирование 
натуральных чисел и отрезка натурального ряда); 
пересчитывать предметы и отсчитывать их по об-
разцу и названному числу; способствует пониманию 
независимости числа от формы, величины и про-
странственного расположения предметов; помогает 
освоить порядковый счёт в пределах десяти, про-
странственные и временные отношения (вперёд –
назад, вниз – вверх, налево – направо; утро – день –
вечер – ночь; вчера – сегодня – завтра).
Формирует первичные представления о величинах 
(длина, масса, вместимость), а также элементарных 
логических и комбинаторных задачах (перебор вари-
антов и т.д.); знакомит детей с четырьмя временами 
года, их последовательностью, связывая эту после-
довательность с отрезком натурального ряда чисел 
от 1 до 4.

Социально-коммуникативное развитие
Задачи образователь-
ной деятельности в 
этой области связаны 
со сферой социальных 
отношений.

Педагог в процессе работы с математическим со-
держанием формирует у детей положительную 
самооценку, уверенность в своих силах; отмечает по-
зитивные изменения в развитии и поведении детей; 
бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить 
допущенные ошибки и найти адекватный способ 
их устранения; создаёт ситуации для получения 
детьми опыта проявления сочувствия и содействия 
(эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное 
состояние сверстников и взрослых, воспитывает 
чувствительность и внимательность к затруднениям 
и переживаниям окружающих; поощряет инициати-
ву и самостоятельный выбор детьми партнёров, обо-
гащает умение договариваться, организует работу 
детей в небольших гpyппax (2–4 человека).
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Задачи образователь-
ной деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 1 и 2

Речевое развитие
В данной образова-
тельной области реша-
ются задачи, связанные 
с обогащением словаря 
и развитием связной 
речи.

Педагог учит детей определять и называть местопо-
ложение предмета, время суток; закрепляет умения 
использовать в речи существительные, обознача-
ющие названия частей и деталей предметов; при-
лагательные, обозначающие свойства предметов; 
наиболее употребительные глаголы, наречия и пред-
логи, а также существительные с обобщающим зна-
чением.
На занятиях педагог создаёт условия для совершен-
ствования диалогической речи детей; развивает 
умение поддерживать беседу: задавать вопросы по 
поводу предметов, их качеств, действий с ними, пра-
вильно по форме и содержанию отвечать на вопро-
сы, строить простые высказывания, делать выводы.

Художественно-эстетическое развитие
В данной образова-
тельной  области зада-
чи связаны с изобрази-
тельной деятельностью 
и конструированием.

Педагог продолжает развивать интерес детей к 
различным видам изобразительной деятельности 
(рисование карандашом, раскрашивание, лепка, 
аппликация); развивает эстетическое восприятие, 
образные представления, пространственные пред-
ставления, воображение, эстетические чувства, ху-
дожественно-творческие способности.
У детей  развивается умение рассматривать и обсле-
довать предметы (в том числе с помощью рук), от-
мечать их характерные особенности.
В процессе конструирования педагог продолжает 
развивать у детей способность различать и назы-
вать строительные детали (куб, пластина, кирпичик, 
брусок); использовать их с учётом конструктивных 
свойств (устойчивость, форма, величина).
Педагог начинает обучать детей конструированию 
из бумаги.

Физическое развитие

В этой области решаются задачи, связанные с развитием координации дви-
жений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктивные 
виды деятельности.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
(5–6 лет – старшая группа) 

Пособие «Математика шаг за шагом» 
(части 3 и 4)

(авторы С. А. Козлова, С. С. Кузнецова и др.)
(Комментарии для взрослых с описанием каждого занятия, включа-

ющие мотивационную ситуацию и цели работы, размещены в элек-
тронном виде на странице группы «Детский сад 2100» в социальной 
сети «ВКонтакте»: https://vk.com/club163897083)
Задачи образовательной 

деятельности
Содержание образовательной деятельности

по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 3 и 4
Познавательное развитие

В данной образователь-
ной  области решаются 
следующие задачи:
1) расширять самосто-
ятельность, поощрять 
творчество детей в позна-
вательно-исследователь-
ской деятельности, изби-
рательность познаватель-
ных интересов;
2) развивать умения де-
тей включаться в кол-
лективное исследование, 
обсуждать его ход, дого-
вариваться о совместных 
продуктивных действиях, 
выдвигать и доказывать 
свои предположения, 
представлять совместные 
результаты познания;
3) обогащать простран-
ственные и временные 
представления, поощрять 
использование счёта, вы-
числений, измерения, ло-
гических операций для 
познания и преобразова-
ния предметов окружа-
ющего мира;

Педагог закрепляет умения детей различать и назы-
вать все цвета солнечного спектра и ахроматические 
цвета, оттенки цвета; развивает способность разли-
чать и называть геометрические фигуры, осваивать 
способы воссоздания фигуры из частей, деления 
фигуры на части; выделять структуру плоских 
геометрических фигур, использовать сенсорные 
эталоны для оценки свойств и качеств предметов.
Посредством игровой и познавательной мотива-
ции педагог организует самостоятельное освоение 
детьми умений выделять сходство и отличие 
между группами предметов, сравнивать пред-
меты по 3–5 признакам, группировать предметы 
по разным основаниям –  на основе зрительной 
оценки и путём измерений; совершенствует при-
ёмы сравнения, упорядочивания и классификации 
исследуемых объектов – как на основе выделения 
их существенных свойств и признаков, так и 
отношений между числами и количественными 
характеристиками исследуемых объектов.
В процессе работы с пособием педагог развивает 
представления о том, как люди используют циф-
ровые средства познания окружающего мира и 
какие правила необходимо соблюдать для их без-
опасного использования.
В процессе обучения порядковому счёту в пределах 
десяти педагог совершенствует счётные умения 
детей, формирует понимание независимости числа 
объектов в предметном множестве или числа как 
количественной характеристики величины от неко-
торых пространственно-качественных признаков; 
знакомит с приёмами обозначения количественных 
характеристик, полученных в результате сравнения 
объектов исследования; с составом чисел из еди-
ниц в пределах десяти; знакомит детей с числами 
второго десятка, используя уже известные детям 
принципы построения натурального ряда чисел.
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 3 и 4

4) закреплять и расши-
рять представления де-
тей о способах взаимо-
действия со взрослыми и 
сверстниками в разных 
видах деятельности, раз-
вивать чувство собствен-
ной компетентности в 
решении различных по-
знавательных задач;
5) развивать математиче-
ские представления.

Педагог подводит к пониманию отношений между 
рядом и не рядом стоящими числами; педагог со-
вершенствует умения выстраивать сериационные 
ряды объектов, различающихся по размеру, в 
возрастающем и убывающем порядке в пределах 
десяти на основе непосредственного сравнения; 
показывает взаимоотношения между ними; 
организует освоение детьми опосредованного 
сравнения предметов по длине, ширине, высоте с 
помощью условной единичной меры (мерки); обо-
гащает  представления и умения устанавливать 
пространственные отношения при ориентиров-
ке на листе бумаги и временные зависимости в 
календарных единицах времени: сутки, неделя, 
месяц, год.
Развивает первичные представления о геомет-
рических фигурах (круг, квадрат, овал, прямо-
угольник, треугольник, другие многоугольники 
(до шестиугольника), отрезок, ломаная, точка) и 
величинах (длина, масса, вместимость), а также 
элементарных логических и комбинаторных за-
дачах (перебор вариантов и т.д.).
 Дети при помощи педагога осваивают способы 
воссоздания фигуры из частей, деления фигуры 
на части, используя в качестве элементов кон-
струирования отдельные плоские геометрические 
фигуры.
В области величин развивается представление 
о взаимосвязи мерки и меры величины, рас-
ширяются способы опосредованного сравнения 
величин на основе полученных количественных 
характерис тик (результатов измерений при по-
мощи мерок).
В области чисел и их моделей дети знакомятся с 
единичными и числовыми отрезками.
 Дети знакомятся с линейкой как моделью чис-
лового отрезка (она рассматривается в качестве 
инструмента для сравнения чисел в пределах 20),
а также используют как измерительный прибор 
при работе с длиной; педагог осуществляет на 
основе пособия формирование взаимосвязи пред-
ставлений об абстрактном числе и числе как мере 
величины.
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 3 и 4
В процессе организации разных форм совмест-
ной познавательной деятельности в пособии  
детям предлагается  система заданий, дающая 
им возможности для обсуждения проблемы, для 
совместного нахождения способов её решения. 
Педагог  поощряет проявление инициативы, 
способности формулировать вопросы и отвечать 
на них, а также участвовать в диалогах, беседах, 
формулировать небольшие связные высказыва-
ния, имеющие целью логически обосновать вы-
двинутое положение, умозаключение.
Воспитатель демонстрирует детям способы 
осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, само-
контроля и взаимоконтроля результатов деятель-
ности и отдельных действий во взаимодействии 
со сверстниками, поощряет проявления наблю-
дательности.
Предлагает детям общие алгоритмы деятельности, 
связанные с процессом экспериментирования и 
основанные на содержании пособия.

Социально-коммуникативное развитие
В данной области задачи 
образовательной деятель-
ности связаны со сферой 
социальных отношений.

Педагог в процессе работы с математическим со-
держанием формирует у детей положительную 
самооценку, уверенность в своих силах; отмечает 
позитивные изменения в развитии и поведении 
детей; бережно и тактично помогает ребёнку 
обнаружить свои ошибки и найти адекватный 
способ их устранения; создаёт ситуации для по-
лучения детьми опыта проявления сочувствия 
и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 
на эмоциональное состояние сверстников и 
взрослых, воспитывает чувствительность и вни-
мательность к затруднениям и переживаниям 
окружающих; поощряет инициативу и самосто-
ятельный выбор детьми партнёров, обогащает 
умение договариваться, организует работу детей 
в небольших гpyппax (2–5 человек).

Речевое развитие
В данной образователь-
ной  области решаются 
задачи, связанные с обо-
гащением словаря и раз-
витием связной речи.

Педагог учит детей определять и называть место-
положение предмета, время суток; закрепляет 
умения использовать в речи существительные, 
обозначающие названия частей и деталей пред-
метов; прилагательные, обозначающие свойства 
предметов; наиболее употребительные глаголы, 
наречия и предлоги, а также существительные с 
обобщающим значением.
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 3 и 4
На занятиях педагог создаёт условия для совер-
шенствования диалогической речи детей; разви-
вает умение поддерживать беседу: задавать вопро-
сы по поводу предметов, их качеств, действий с 
ними, правильно по форме и содержанию отве-
чать на вопросы, строить простые высказывания, 
делать выводы, составлять по образцу простые и 
сложные предложения.

Художественно-эстетическое развитие
В данной образователь-
ной  области задачи свя-
заны с изобразительной 
деятельностью и констру-
ированием.

Педагог продолжает развивать интерес детей к 
различным видам изобразительной деятельности 
(рисование карандашом, раскрашивание, лепка, 
аппликация), эстетическое восприятие, образные 
представления, пространственные представле-
ния, воображение, эстетические чувства, художе-
ственно-творческие способности.
В процессе восприятия предметов и явлений про-
должает развивать у детей мыслительные опера-
ции: анализ, сравнение, уподобление (на что по-
хоже), установление сходства и различия предме-
тов и их частей, выделение общего и единичного, 
характерных признаков, обобщение; формиро-
вать у детей умение передавать в изображении 
не только основные свойства предметов (форма, 
величина, цвет), но и характерные детали, соот-
ношение предметов и их частей по величине, вы-
соте, расположению относительно друг друга; со-
вершенствовать у детей изобразительные навыки 
и умения, формировать художественно-твор-
ческие способности; развивать у детей чувство 
формы, цвета, пропорций.
В процессе конструирования педагог продолжает 
развивать у детей умение устанавливать связь 
между создаваемыми конструкциями и тем, что 
они видят в окружающей жизни; создавать разно-
образные постройки и конструкции; поощряет у 
детей самостоятельность, творчество, инициативу, 
дружелюбие.
 Педагог начинает обучать детей простым при-
ёмам оригами.

Физическое развитие

В данной области решаются задачи, связанные с развитием координации 
движений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктив-
ные виды деятельности.
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СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Математика шаг за шагом» 
(части 5 и 6)

(авторы С. А. Козлова, С. С. Кузнецова)

Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 5 и 6

Познавательное развитие
В данной образовательной  
области решаются следу-
ющие задачи:
1) развивать интерес детей 
к самостоятельному позна-
нию объектов окружающе-
го мира;
2) формировать представ-
ления детей о цифровых 
средствах познания окру-
жающего мира, способах 
их безопасного использова-
ния;
3) развивать способность 
использовать математиче-
ские знания и аналитиче-
ские способы для познания 
математической стороны 
окружающего мира: опос-
редованное сравнение объ-
ектов с помощью замес-
тителей (условной меры), 
сравнение по разным ос-
нованиям, счёт, упорядо-
чивание, классификация, 
сериация и т.п.; совершен-
ствовать ориентировку в 
пространстве и времени;
4) развивать способы вза-
имодействия с людьми бли-
жайшего окружения в по-
знавательной деятельности, 
расширять самостоятель-
ные действия различной на-
правленности, закреплять 
позитивный опыт в само-
стоятельной и совместной 
со взрослым и сверстника-
ми деятельности;

Педагог поддерживает стремление детей к само-
стоятельному выбору способов осуществления 
разных видов познавательной деятельности, 
обеспечению самоконтроля и взаимоконтро-
ля результатов деятельности и отдельных дей-
ствий.
Задания пособия, их структура и последователь-
ность расположения полностью обеспечивают 
данную задачу.
Педагог способствует работе детей во взаимо-
действии со сверстниками, использованию 
разных форм совместной познавательной де-
ятельности. Поощряет умение детей обсуждать 
проблему, совместно находить способы её реше-
ния, проявлять инициативу, а также участвовать 
в диалогах, беседах; формулировать небольшие 
связные, логически обоснованные высказыва-
ния, имеющие целью подкрепить доказатель-
ствами выдвинутое положение, умозаключение 
на основе заданий пособия.
Педагог предлагает детям общие алгоритмы 
деятельности, связанные с процессом  экспе-
риментирования и основанные на содержании 
пособия.
В процессе исследовательской деятельности пе-
дагог совершенствует способы познания свойств 
и отношений между различными предметами, 
сравнения нескольких предметов по 4–6 осно-
ваниям с выделением сходства, отличия свойств 
материалов.
В ходе специально организованной деятель-
ности педагог осуществляет развитие у детей 
способности к различению и называнию всех 
цветов спектра и ахроматических цветов, от-
тенков цвета; обогащает пространственные и 
временные представления; поощряет использо-
вание счёта, вычислений, измерения, логических 
операций для познания и преобразования объ-
ектов исследования (чисел и фигур).
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 5 и 6

5) продолжать учить детей 
использовать приёмы экс-
периментирования.

Педагог формирует у детей умения использовать 
для познания объектов и явлений окружающе-
го мира (величины) математические способы 
нахождения решений: вычисление, измерение, 
сравнение с помощью условной меры; при рабо-
те с предметными множествами, составленными 
из объектов окружающего мира, определять их 
количество, сравнивать предметные множества  
по количеству; при работе с геометрическими 
фигурами и предметами окружающего мира 
сравнивать их по форме и величине.
Пособие содержит задания, предполагающие   
создание детьми планов действий по решению 
познавательных задач, схем; использование 
знаков, эталонов и другое: наглядных, наглядно-
схематических, схематических и абстрактных 
(цифры и другие математические знаки) моделей 
чисел, действий над ними, равенств, неравенств, 
а также результатов исследования величин.
В процессе специально организованной деятель-
ности педагог совершенствует у детей умения 
считать в прямом и обратном порядке на осно-
ве отрезка натурального ряда чисел (числовые 
отрезки, линейка) в пределах ста; знакомит с 
составом чисел из двух и более меньших в пре-
делах первого десятка, составом чисел второго 
десятка из десятков и единиц; закрепляет знания 
о цифрах; развивает умение составлять и решать 
простые арифметические задачи на сложение и 
вычитание на основе самостоятельного исполь-
зования текстовых, наглядно-схематических и 
схематических моделей этих задач (при этом ис-
пользуется многообразие формулировок задач); 
обогащает представления о плоских и объёмных 
геометрических фигурах, совершенствует уме-
ние выделять структуру геометрических фигур 
и устанавливать взаимосвязи между ними.
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 5 и 6
Педагог способствует совершенствованию у де-
тей умений классифицировать фигуры по внеш-
ним структурным признакам: округлые, много-
угольники (треугольники, четырёхугольники и 
т.п.), овладению различными способами видоиз-
менения геометрических фигур: наложение, со-
единение, разрезание и другое; формирует пред-
ставления и умение измерять протяжённость, 
массу и объём веществ с помощью условной 
меры и понимание взаимо обратных отношений 
между мерой и результатом измерения.
Педагог закрепляет умения ориентироваться на 
местности и показывает способы ориентировки 
в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 
странице тетради в клетку.
Педагог развивает первичные представления 
об элементарных логических, статистических 
и комбинаторных задачах (сравнение количе-
ственных характеристик, перебор вариантов 
и т.д.).
В области величин расширяются способы 
опосредованного сравнения величин на основе 
полученных количественных характеристик 
(результатов измерений при помощи мерок).
В области чисел и их моделей дети знакомятся 
с числами второго десятка и круглыми двузнач-
ными числами.
 Дети используют линейку не только как из-
мерительный прибор при работе с длиной, но 
и как инструмент для сравнения чисел в преде-
лах 20 и как счётный инструмент (сложение 
и вычитание чисел). Педагог осуществляет на 
основе пособия формирование взаимосвязи пред-
ставлений об абстрактном числе и числе как 
мере величины.

Социально-коммуникативное развитие
Задачи образовательной де-
ятельности в этой области 
связаны со сферой соци-
альных отношений.

Педагог в процессе работы с математическим 
содержанием поддерживает у детей положитель-
ную самооценку, уверенность в себе, осознание 
роста своих достижений, чувство собственного 
достоинства, стремление стать школьником;
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 5 и 6
обогащает опыт применения разнообразных 
способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; развивает начала социально зна-
чимой активности; обогащает эмоциональный 
опыт ребёнка, развивает способность ребёнка 
распознавать свои переживания и эмоции 
окружающих, осуществлять выбор социально 
одобряемых действий в конкретных ситуациях 
и обосновывать свои намерения и ценностные 
ориентации. Педагог развивает способность 
ребёнка понимать и учитывать интересы и 
чувства других; договариваться и дружить со 
сверстниками; разрешать возникающие конф-
ликты конструктивными способами. Во вза-
имодействии со взрослыми и сверстниками у 
ребёнка формируются привычки культурного 
поведения и общения.
Речевое развитие

В данной образовательной 
области решаются задачи, 
связанные с обогащением 
словаря и развитием связ-
ной речи.

Педагог в работе с математическим содержани-
ем расширяет у детей запас слов, обозначающих 
названия предметов, действий, признаков;  за-
крепляет у детей умения использовать в речи 
синонимы, существительные с обобщающими 
значениями. В словарь детей вводятся антони-
мы и многозначные слова; совершенствуется 
умение использовать разные части речи точно 
по смыслу.
Особое внимание на занятиях педагог уделяет 
совершенствованию диалогической и монологи-
ческой форм речи; развитию  умения отвечать 
на вопросы и задавать их;  воспитанию культу-
ры речевого общения и развитию коммуника-
тивно-речевых умений.
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Задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности
по пособию «Математика шаг за шагом», ч. 5 и 6

Художественно-эстетическое развитие
В данной образовательной  
области задачи связаны с 
изобразительной деятель-
ностью и конструирова-
нием.

Педагог продолжает развивать интерес детей к 
различным видам изобразительной деятельно-
сти (рисование карандашом, раскрашивание, 
лепка, аппликация), эстетическое восприятие, 
образные представления, пространственные 
представления, воображение, эстетические чув-
ства, художественно-творческие способности.
В процессе восприятия предметов и явлений 
продолжает развивать у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление (на 
что похоже), установление сходства и разли-
чия предметов и их частей, выделение общего 
и единичного, характерных признаков, обоб-
щение; формировать у детей умение передавать 
в изобра жении не только основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), но и ха-
рактерные детали, соотношение предметов и 
их частей по величине, высоте, расположению 
относительно друг друга; совершенствовать у 
детей изобразительные навыки и умения, фор-
мировать художественно-творческие способ-
ности; развивать у детей чувство формы, цвета, 
пропорций.
В процессе конструирования педагог продол-
жает формировать у детей умение видеть кон-
струкцию объекта и анализировать её основные 
части, их функциональное назначение.
Педагог продолжает обучать детей приёмам 
оригами.

Физическое развитие

В этой области решаются задачи, связанные с развитием координации дви-
жений, крупной и мелкой моторики через подвижные игры, продуктивные 
виды деятельности.



ПОСОБИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ 
РЕШЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ЗАДАЧ 

В ОПРЕДЕЛЁННЫХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (5–7(8) лет)

Пособие «Всё по полочкам» 
(авторы А. В. Горячев, Н. В. Ключ)

Методическая литература:  пособие «Всё по полочкам.  Методиче-
ские рекомендации к образовательной программе познавательного раз-
вития детей дошкольного возраста», авторы А. В. Горячев, Н. В. Ключ.

Отличительной особенностью пособия является комплексный под-
ход, который реализуется в параллельном развитии у ребёнка умения 
рассуждать строго и логично и развития фантазии и творческого вооб-
ражения.

В развитии логического мышления и творческого воображения у до-
школьников можно выделить задачи, которые условно делятся на три 
группы. 

1. Задачи, связанные с формированием умения строить информаци-
онные логические модели. Эта деятельность требует применения следу-
ющих умственных операций: абстрагирование, разделение целого на 
составные части, создание иерархии понятий и т.п. Объектами таких 
операций будут предметы, процессы, явления и действия, которые они 
выполняют (или с ними можно выполнять). К этой группе относятся 
следующие задачи:

–  учить выделять свойства предметов; находить предметы, обладаю-
щие заданным свойством или несколькими свойствами; разбивать 
множество на подмножества, характеризующиеся общим свой-
ством; 

–  учить обобщать по признаку, упорядочивать по признаку, находить 
закономерность по признаку; 

– знакомить с вложенными подмножествами (не вводя термина); 
– учить сопоставлять части и целое для предметов и действий; 
– знакомить с главной функцией (назначением) предметов; 
– учить расставлять события в правильной последовательности;
 – учить описывать свои действия; 
–  учить выполнять перечисляемую или изображённую последова-

тельность действий;
 –  знакомить с функцией как с действием, применяемым по отноше-

нию к разным предметам; 
– учить описывать порядок действий для достижения заданной цели; 
– учить находить ошибки в последовательности действий.
2. Задачи, связанные с освоением базиса аппарата формальной логики, 

а также c формированием навыков использования этого аппарата для 
описания модели рассуждений. В эту группу входят следующие задачи: 

–  знакомить с истинными и ложными высказываниями (не вводя 
термина); 

– знакомить с отрицанием (не вводя термина); 
– учить формулировать отрицание по аналогии; 
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– знакомить с использованием разрешающих и запрещающих 
знаков; 

– знакомить с логической операцией «И» (не вводя термина).
3. Задачи, связанные с подготовкой к творческой созидательной де-

ятельности, с развитием фантазии и воображения:
–  учить называть как можно больше свойств и признаков одного объ-

екта; 
–  учить видеть позитивные и негативные свойства предметов, явле-

ний в разных ситуациях;
 – учить проводить аналогию между разными предметами; 
– учить находить сходное у разных предметов; 
– учить переносить свойства одних предметов на другие.
Подробные конспекты занятий содержатся в методических рекомен-

дациях к данному пособию.

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «УМники-РАЗУМники»
Упражнения для будущих первоклассников

(автор И. В. Кузнецова)

Пособие предназначено для работы в группах подготовки к школе в 
дошкольных образовательных организациях,  детских клубах, а также 
для индивидуальных занятий в семье. Материалы пособия направле-
ны на развитие психологической и педагогической готовности к школе. 
Упражнения помогут ребёнку подготовиться к обучению, чтобы в даль-
нейшем успешно осваивать программный материал. 

Цель упражнений – формирование и развитие памяти, внимания, 
мышления, восприятия, воображения, речи, зрительно-моторной коор-
динации и т.д. Упражнения можно использовать в сочетании с другими 
пособиями по подготовке к школе в качестве дополнительного и обоб-
щающего материала.

Задания условно делятся на несколько групп.
1. Упражнения на развитие мышления: ребёнок устанавливает при-

чинно-следственные связи и закономерности, распределяет предметы 
по группам и объединяет их в группы, анализирует объекты и называет 
их существенные признаки, находит общие и отличительные признаки 
предметов; выполняет действия по инструкции, учится действовать по 
образцу, находит и исправляет ошибки в ряду, составленном в опре-
делённой закономерности; определяет количественное соотношение 
предметов, учится соотнесению слов и понятий, пониманию времени; 
устанавливает последовательность событий; использует свои знания об 
окружающем мире, о геометрических фигурах; развивает навыки счёта 
от 1 до 10; получает элементарные представления о буквах, звуках, сло-
вах и предложениях. 
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2. Упражнения на развитие памяти: ребёнок произвольно, предна-
меренно запоминает и припоминает зрительные образы (например, гео-
метрические фигуры), группы слов, в том числе с помощью графических 
образов; составляет устные рассказы по памяти. 

3. Упражнения на развитие внимания: ребёнок учится выполнять 
инструкцию; находить среди множества объектов заданные; воспроиз-
водить последовательность предметов, срисовывать и копировать обра-
зец, сравнивать свою работу с образцом. 

4. Упражнения на развитие восприятия: ребёнок определяет предме-
ты по форме, цвету и величине; учится видеть предмет с разных сторон, 
добавлять недостающие элементы к знакомому предмету, находить ча-
сти целой фигуры; конструирует фигуры и разрезные картинки по об-
разцу; ориентируется на листе бумаги в клетку, ориентируется в про-
странстве: вправо – влево, вверх – вниз, на, над, под, около; развивает 
свою зрительно-моторную координацию. 

5. Упражнения на развитие воображения: ребёнок зеркально перено-
сит на бумагу образец; находит сходство неясных очертаний с реальны-
ми предметами; добавляет недостающие элементы к предметам. 

6. Упражнения на развитие речи: ребёнок подбирает слова и состав-
ляет пары «один –много», «животное – детёныш»; подбирает слова, про-
тивоположные по смыслу; составляет устные рассказы по картинке и 
серии картинок, рассказы на заданную тему; учится формулировать и 
объяснять свою точку зрения. 

7. Упражнения, формирующие социально-личностную готовность: 
ребёнок учится сознательно подчинять свои действия правилу, ориен-
тироваться на определённую систему требований, общаться со взрос-
лыми и сверстниками, оценивать результаты своей работы, понимать 
необходимость обучения в школе. 

Одновременно многие упражнения направлены на развитие мелкой 
моторики: дети учатся проводить прямые и ломаные линии, рисовать 
узоры по образцу, продолжать образец.
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5 –7(8) лет)

Пособие «Цветной Букварик»
(авторы Р. Н. Бунеев, Т. Р. Кислова)

В Федеральной образовательной программе дошкольного образо-
вания сформулирована задача подготовки дошкольников к обуче-
нию грамоте. Содержание образовательной деятельности в области 
речевого развития предполагает знакомство дошкольников с буква-
ми, а также обучение чтению слогов, слов, небольших предложений. 
Эти задачи могут быть решены с помощью пособия «Цветной Бук-
варик».

Пособие предназначено для начального обучения чтению старших 
дошкольников и является преемственным по отношению к УМК «По 
дороге к Азбуке» (авторы Р. Н. Бунеев, Е. В. Бунеева, Т. Р. Кислова и др.) 
для речевого развития детей дошкольного возраста. С помощью по-
собия «Цветной Букварик» любой взрослый сможет самостоятельно 
обучить ребёнка 5–7(8) лет чтению. Букварик составлен с учётом ин-
тересов, возможностей и возрастных особенностей детей старшего до-
школьного возраста, содержит много красочных и шутливых иллюстра-
ций. Пособие соответствует ФГОС дошкольного образования. Сочетает 
в себе традиционные и коррекционные подходы, что позволяет уже на 
начальном этапе обучения чтению предупредить возможные ошибки 
чтения и письма.

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(5 –7(8) лет)

Пособие «Учимся читать и понимать текст»
 (авторы Е. В. Бунеева, О. В. Пронина)

Пособие по чтению и речевому развитию предназначено для детей, 
которые уже знают буквы, умеют читать по слогам и пробуют читать це-
лыми словами. С помощью специальной методики дети научатся читать 
и понимать прочитанное. Для этого на страницах пособия  решается 
много разных задач:

–  создать у ребёнка мотивацию, развивать интерес к чтению и жела-
ние читать самостоятельно;

– учить читать целыми словами;
–  учить прогнозировать содержание и тему текста с помощью иллюст-

раций;
–  помочь детям научиться понимать смысл предложения и текста: 

определять, о чём говорится прямо, в явном виде, а о чём «между 
строк»;
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– развивать связную речь, обогащать словарный запас ребёнка;
– развивать логическое мышление;
– расширять кругозор ребёнка, обогащать его жизненный опыт.

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
(6–7(8) лет – подготовительная группа)

Пособие «Читаем всей семьёй»
(авторы Е. В. Бунеева, Е. С. Барова)

Пособие по чтению и речевому развитию предназначено для стар-
ших дошкольников, которые переходят от чтения по слогам к чтению 
целыми словами. Дети постепенно будут осваивать приёмы продуктив-
ного чтения, научатся понимать текст и будут с удовольствием читать 
самостоятельно.

Это в то же время и детская книжка, и  пособие по чтению и рече-
вому развитию: есть сюжет – истории из жизни одной семьи, есть и ге-
рои – дети, взрослые и домашние питомцы; есть обучающие тексты для 
чтения, которые авторы написали с учётом возраста детей и задачи на-
учить читать, и система заданий для развития устной речи и читатель-
ских умений. В каждой теме три текста: рассказ, стихотворение и диа-
лог героев (в подтексте – идея показать детям в упрощённом виде, что 
есть три рода литературы: эпос, лирика и драма, читать которые надо 
по-разному). Читая или слушая тексты и выполняя задания, дети будут 
осваивать приёмы продуктивного чтения, то есть учиться: 

–  предполагать (прогнозировать) содержание текстов по иллюстра-
ции и названию темы и проверять свои предположения; 

–  понимать текст: то, о чём говорится прямо, в явном виде, и то, что 
спрятано «между строк»; 

–  эмоционально «проживать» текст: испытывать разные чувства, по-
нимать настроение и чувства героев, сопереживать; 

– не пропускать непонятные слова, объяснять значения слов; 
– говорить о том, что узнали, поняли и почувствовали, читая текст.
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ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(3–4 года)

  
Пособие «Кукла Таня»

 (авторы О. А. Куревина, О. А. Линник)
Методическая литература: пособие «Кукла Таня. Методические ре-

комендации к образовательной программе художественно-эстетическо-
го развития детей 3–4 лет», авторы О. А. Куревина, О. А. Линник.

Пособие «Кукла Таня» направлено на эффективное развитие ребён-
ка, формирование у него целостной картины мира через изображение, 
цвет, слово, звуковое наполнение. Разработано с учётом возрастных 
особенностей ребёнка 3–4 лет, для которого важным является открытие 
предметного и природного мира, осознание себя в системе отношений 
«человек – предмет – природа». В процессе работы ребёнок запомина-
ет цвета, учится ими манипулировать (называть, узнавать, выбирать), 
идентифицирует звуки (громкий – тихий, высокий – низкий) и соот-
носит их с окружающей шумовой характеристикой мира, открывает 
различные грани действительности через игру. «Кукольные» ситуации 
трансформируются в процессе работы с пособием в близкие, жизнен-
ные, узнаваемые, и таким способом решается основная задача – пока-
зать ребёнку образный мир, близкий и знакомый в ощущениях, понят-
ный в определениях, доступный в понимании.

СРЕДНИЙ И СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ 
(4–7(8) лет)

Пособие «Путешествие в прекрасное» (в 3 частях)
 (авторы О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва)

Методическая литература: пособие «Путешествие в прекрасное. 
Методические рекомендации к образовательной программе художе-
ственно-эстетического развития детей дошкольного возраста», авто-
ры О. А. Куревина, Г. Е. Селезнёва.

Пособие «Путешествие в прекрасное» (в 3 частях) для детей в возрас-
те 4–7(8) лет нацелено на приобщение дошкольника к искусству. В ФОП 
ДО этому направлению работы уделяется пристальное внимание, так 
как искусство играет огромную роль в формировании духовно разви-
той личности, в совершенствовании человеческих чувств, в осмыслении 
явлений жизни и природы.

Целью пособий «Путешествие в прекрасное» является создание це-
лостной картины мира на основе интеграции внутреннего образа, ле-
жащего в основе воображения ребёнка, и художественного образа, яв-
ляющегося формой и содержанием искусства, которое отражает мир и 
человека в нём. 
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Путь познания мира в данном контексте – от окружающего мира к 
человеку, от человека и его внутреннего мира к искусству как образу 
внешнего мира. Таким образом, ребёнок – центр мироздания, открыва-
ющий красоту мира и искусства через своё внутреннее «я». 

Использование пособий в образовательной деятельности позволяет 
решить следующие задачи:

 –  формировать навыки восприятия произведений различных видов 
искусства; 

–  стимулировать творческую активность, свободу, эмоциональную 
раскованность; 

– развивать воображение и ассоциативное мышление. 
Эти задачи реализуются с учётом возрастных особенностей детей, 

уровня их психического, интеллектуального и физического развития. 
Основные цели образовательной деятельности формулируются в со-

ответствии с возрастом детей.
В работе с детьми 4–5 лет (средняя группа) основной целью педагога 

является формирование у дошкольников навыков восприятия содержа-
ния произведений различных видов искусства в их жанровом многооб-
разии на основе общих закономерностей отражения действительности. 

В работе с дошкольниками 5–6 лет (старшая группа) внимание уде-
ляется формированию навыков восприятия содержания произведений 
различных видов искусства; знакомству с жанровым многообразием ис-
кусства.

В подготовительной группе (6–7 (8) лет) педагог работает над форми-
рованием навыков анализа произведений искусства на основе средств 
художественной выразительности.

В каждом возрасте образовательная деятельность организуется по 
следующим направлениям: «Развитие речи», «Музыка», «Изобразитель-
ное искусство», «Пластика, ритмика, театральные формы».

Тематическое планирование и конспекты занятий содержатся в вы-
шеуказанном методическом пособии. 

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
(5–7(8) лет)

Пособие «От рисунка – к цифре» (в 2 частях)

Математические прописи для дошкольников 
5–7(8) лет

(авторы О. В. Пронина, С. С. Кузнецова)

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
не выделяет развитие мелкой моторики в качестве важных задач, но бес-
спорно то, что это направление работы обеспечивает успешность разви-
тия речи дошкольника и влияет на успешное обучение ребёнка в школе.
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 Пособие «От рисунка к цифре» (в 2 частях) предназначено для детей 
старшего дошкольного возраста и включает задания, которые помогут 
подготовить руку ребёнка к письму, развить пространственные пред-
ставления. 

Первая часть пособия содержит задания общего характера, а вторая 
часть поможет сформировать умения по написанию цифр.

Материал пособия обеспечивает развитие зрительно-моторной ко-
ординации дошкольника, мелкой моторики; формирование правильно-
го нажима в процессе письма; позволяет усвоить правильное написание 
цифр. 

Математические прописи содержат два вида упражнений: 1) об-
ведение по контуру линий и рисунков, содержащих элементы цифр; 
2) штриховку в разных направлениях. 

Тексты заданий не предназначены для чтения детей, их читают взрос-
лые. Работать в прописях можно шариковой ручкой и цветными каран-
дашами. Не рекомендуется использовать фломастеры и гелевые ручки, 
так как это не позволяет сформировать адекватный нажим при письме 
и аккуратность выполнения заданий.

СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ  
(5–7(8) лет)

Пособие «Волшебный карандаш» (в 2 частях)
 (автор В. А. Фёдоров)

Пособие предназначено для художественно-эстетического развития 
детей и направлено на развитие их творческих способностей, интереса 
к рисованию, а также мелкой моторики.

Цель пособия – развитие творческих способностей, интереса к рисо-
ванию; подготовка руки к письму и развитие мелкой моторики у детей 
старшего дошкольного возраста.

Работа организуется непосредственно в пособии и развивает у детей 
умения рисовать карандашом.

В процессе работы с первой частью пособия дети закрепляют поня-
тия «контур», «форма объектов», «композиция»; смогут освоить при-
ёмы построения простейших орнаментов.

Задания сгруппированы в 6 тем:
1. Знакомство с орнаментом.
2. Линейный рисунок.
3. Способы раскрашивания.
4. Общая форма.
5. Рисование природных объектов.
6. Основы композиции.
Во второй части пособия предлагаются задания, которые помогут 

детям научиться использовать планы в композиции, а также строить от-
дельные её элементы. Особое внимание уделено изучению принципов 
объёмного светотеневого рисунка, который является основой академи-
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ческой школы рисования. Дети познакомятся с понятиями «композици-
онные планы», «цветовые переходы», «параллельная штриховка», «соб-
ственная и падающая тень». Смогут освоить приёмы имитации русского 
лубка и простейших рельефов.

В этой части пособия задания сгруппированы в 5 тем:
1. Планы в композиции.
2. Цветовые переходы.
3. Толщина линии.
4. Параллельная штриховка.
5. Основы объёмного рисунка.
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